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I. VSeobecna charakteristika skoly

1. Velkost Skoly

Zakladna Skola s materskou Skolou v Poradi je situovana v krasnom prirodnom prostredi obce
Porag, ktora lezi na rozvodi medzi Poraéskym jarkom a Zlatnikom v Hnileckych vrchoch. Tie su sucast'ou
Slovenského Rudohoria. Je najvysSie poloZenou obcou v okrese SpiSska Nova Ves s nadmorskou vySkou
778 m.

Nasa Skola je menSou vidieckou Skolou. Vznikla 1.7.2003 spojenim zakladnej a materskej Skoly
do jedného pravneho subjektu. Obe Skoly sidlili v tej istej budove uz od roku 1981, kedy bola $kola
postavena. Existovali vS8ak ako samostatné jednotky v ramci vtedajSieho Skolského systému. Budova
Skoly je dvojposchodova. Na prvom poschodi sidli materska Skola. Zakladna Skola sidli na druhom
poschodi. Je to neplnoorganizovana zakladna Skola, ma iba 1. stupef — ro€niky 1.- 4. Kazdy roCnik ma
svoju samostatnd uc€ebriu. Od Skolského roku 2009/2010 ma Skola k dispozicii aj novu pocitacovu
ucCebnu, ktora vznikla rozdelenim najvacsej u€ebne na dve Casti. Jedna €ast’ sa vyuziva ako bezna trieda
a druha Cast sa vyuZiva ako pocitatova uCebria. K Skole patri aj Skolsky klub. Ma samostatnu ucéebriu,
ktord mézu navstevovat Ziaci vSetkych Styroch roénikov. V Skolskom roku 2011/2012 pribudol k ro€nikom
1. — 4. aj nulty ro€nik. Tento ro€nik vyuziva u€ebriu Skolského klubu v doobedrajSich hodinach. Kapacitne
postacuje pre 32 deti. Zakladna Skola kapacitne postacuje pre 115 Ziakov (podla jednotlivych ucebni: 30
ziakov, 31 ziakov, 31 Ziakov a 23 Ziakov). Naplnenost tried nie je stopercentna, nakolko priemerny pocet
Ziakov v triedach za posledné roky je menej ako 20. Podla upravy Skolského zakona 464 zo 4. 12. 2013

najvyssi pocCet ziakov v triede zakladnej Skoly je:

o 22 Ziakov v triede prvého rocCnika,
o 24 ziakov v triede, v ktorej su spojeni ziaci dvoch ro€nikov prvého stupna zakladnej skoly,

o 25 ziakov v triede druhého az Stvrtého roénika,

o 11 ziakov v triede prvého roc¢nika,
o 12 zZiakov v triede, v ktorej su spojeni Ziaci dvoch ro€nikov prvého stupria zakladnej Skoly,
o 13 ziakov v triede druhého az Stvrtého ro¢nika.

Poclet Ziakov v triede sa mdzZe zvysit o poCet Ziakov, ktori si plnia Skolskd dochadzku mimo

Uuzemia Slovenskej republiky. Zriadovatel Skoly mdze v osobitnych pripadoch uréit aj nizSi pocCet ziakov



v triedach napriklad ak by deti museli dochadzat do Skoly viac ako Sest’ kilometrov, €i ak je z celkového

poctu Ziakov Skoly viac ako 80 percent zo socialne znevyhodneného prostredia.
2. Charakteristika ziakov

NasSu zakladnu Skolu navstevuju Ziaci prvého stupria z obce Porac. Zlozenie ziakov v triedach je
velmi réznorodé. Su tu ziaci z rbzneho kultirneho aj socialneho prostredia. Mame aj ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia, priCom niektori pochadzaju zrodin v hmotnej nudzi. Niekolko Ziakov
kazdoro¢ne po odbornom diagnostikovani je zaradenych k Zziakom so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ktori su u nas vzdelavani pomocou individualneho vychovno-vzdelavacieho programu v beznej
triede. Pozitivne je, Ze ziaci zo vSetkych roCnikov sa navzajom poznaju a v Skole vladne priatelska

atmosféra.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Priemerny pocet ucitelov v naSej Skole je 2. Ucitelia vratane riaditela Skoly su triednymi ucitelmi
v ro¢nikoch 1. - 4. V Skole pbsobi aj jedna vychovavatelka, ktora vyucuje v Skolskom klube deti a uvazok
si dopifia vyuéovanim vychovnych predmetov. NaboZensku vychovu vyuduje miestny farar. Skola podla
aktualnych potrieb zamestnava aj asistenta ucitela, ktory pomaha hlavne zaostavajucim ziakom a ziakom
so SVVP.

V buducnosti Skola planuje zapojit ucitelov do dalSieho vzdelavania v ramci kariérneho rastu
podla platnej legislativy a realnych poziadaviek a moznosti Skoly. Systém dalSieho vzdelavania
pedagogickych zamestnancov v naej Skole je podrobne rozpracovany v ,Plane profesijného rozvoja“

ReSpektuje tieto hlavné principy:
o Dalsie vzdelavanie je pravom i povinnostou kazdého pedagogického a odborného zamestnanca
Skoly.
o Kazdy pedagogicky i odborny zamestnanec Skoly ma mat moznost dalSieho vzdelavania za

rovnakych podmienok.

Vychadza z tychto cielov:
o Uvadzat zacinajucich ucitefov do pedagogickej praxe.
o UdrZiavat a zvySovat kompetenciu (spdsobilost efektivne vychovavat a vzdelavat) pedagogickych
zamestnancov.
o Motivovat pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdelavanie, zdokonalovanie

profesijnej spésobilosti.
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o Zdokonalovat osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre tvorbu efektivnych
vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

o Sprostredkovat pedagogickym pracovnikom najnovSie poznatky (inovacie) z metodiky vyucovania
jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied, ako aj z odboru.

o Pripravovat pedagogickych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii, napr. triedny ucitel, vychovny
poradca, predseda predmetovej komisie, knihovnik atd'.

o Pripravovat pedagogickych zamestnancov pre vykon &innosti nevyhnutnych pre rozvoj Skolského systému,
napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVP, tvorba $tandardov, tvorba pedagogickej dokumentacie (pokial
bude v platnosti v dobiehajucich ro¢nikoch), atd.

o Pripravovat pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materialnymi prostriedkami:
videotechnikou, vypoc&tovou technikou, multimédiami a pod.

o Zhromazdovat a rozSirovat progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe, podnecovat’ a rozvijat
tvorivost’ pedagogickych zamestnancov.

o Sprostredkuvat operativny a €asovo aktualny transfer odbornych a metodickych informacii prostrednictvom
efektivneho informaéného systému.

o Pripravovat pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestacie.

4. Organizacia prijimacieho konania
Prijimacie konanie prebieha podla Zakona o vychove a vzdelavani z22.5.2008 § 60 a 61,

v zmysle zmien neskorsich pravnych predpisov, pri€om neuplatiiujeme Ziadne iné Specifické poziadavky

na prijatie ziaka nez tie, ktoré su uvedené v zakone.

5. Dlhodobé projekty

Skola je zapojena do projektov: Zdrava $kola, Modernizacia vzdelavacieho procesu na
zakladnych $kolach, Kulturne poukazy, Skolské ovocie, Zalozka do knihy nas spéaja, Moderné vzdelavanie
- digitédlne vzdelavanie pre vSeobecné predmety. V budicnosti by sme sa chceli zamerat zapojit' aj do

inych vhodnych projektov pre Ziakov prvého stupiia ZS.

6. Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodiémi je primerana. Kazdy rodi€ si mbze Skolské vysledky svojho dietata a otazky,

tykajuce sa prace Skoly prediskutovat na celoSkolskych a triednych rodi€ovskych zdruZeniach. Tie sa
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konaju spravidla trikrat roCne, dvakrat celo$kolské a triedne rodi€ovské zdruzenia a jedenkrat individualne
pohovory s triednym ucitefom. Okrem toho mézu rodiCia svoje otazky konzultovat' aj individualne pocas
celého Skolského roka, po dohode s ucitelom. Vysledky Skoly su uverejiiované aj na webovej stranke
Skoly. Pri rodi¢ovskych zdruzeniach pdsobi Vybor rodi€ovského zdruzenia, ktory je spravidla zlozeny zo
Styroch ¢lenov: predseda, pokladnik ajeden ¢&len. V buddcnosti planujeme spolupracu s rodi¢mi
vylepSovat.

Rada Skoly je zloZzena zo siedmich &lenov. Dvaja ¢lenovia su delegovani obecnym uUradom, dvaja
su zradov rodiCov, dvaja su pedagogicki zamestnanci ajeden nepedagogicky zamestnanec Skoly.
Zasada podla potreby a je pravidelne oboznamovana s dianim v Skole.

Skola spolupracuje so Stkromnym centrom $pecialno-pedagogického poradenstva \Y
Harichovciach a to podfa aktualnych potrieb pri diagnostikovani Ziakov a Centrom poradenstva

a prevencie v SpiSskej Novej Vsi.

7. Priestorové a materialno-technické podmienky skoly

Skola ma k dispozicii $tyri u¢ebne pre roéniky 1. — 4. a jednu uéebriu pre $kolsky klub, ku ktorej
patria aj vlastné socialne zariadenia. Je vhodna aj na rodi¢ovské zdruzenia, sutaze a r6zne iné podujatia,
nakolko je to najvaésia miestnost v Skole. DalSou ugebriou je pogitacova udebiia, ktora sa vyuziva na
vyu€ovanie informatiky ale aj inych predmetov, kde sa vyuziva praca na pocitaci. VSetky ucebne su
vybavené interaktivnymi tabulami a notebookmi. V Skole mame sklad ucebnic a kabinet u€ebnych
pomdcok. Na chodbe medzi uebfiami je umiestnena $kolska kniznica, ktora sa kazdoro¢ne dopifia
o0 nové tituly. Skola ma k dispozicii malu telocviéfiu, ktora je po celkovej rekonstrukcii a je dobre vybavena
zakladnym telocviénym naradim pre prvy stupefl ZS. V aredli $koly je moderné multifunkéné ihrisko
s umelym travnikom, ktoré vybudovala obec a ktoré je k dispozicii obyvatefom obce v mimovyu€ovacom
Case. V druhej Casti arealu Skoly je vybudované vonkajSie detské ihrisko s preliezkami, ktoré vyuziva
hlavne materska 3kola.

Skola ma k dispozicii aj $kolsku jedalefi a kuchyfiu, v ktorej sa pripravuje strava pre Ziakov ZS,

MS a cudzich stravnikov. Je umiestnena v budove $koly.

8. Skola ako Zivotny priestor

Aby sa Ziaci i pedagégovia citili v 3kole &o najprijemnejSie, kladieme déraz na upravené
a estetické prostredie tried, Skolského dvora a chodieb. Pravidelne zverejiiujeme aktualne informécie o

aktivitach Skoly na informacnych tabuliach a nastenkach. Snazime sa o budovanie priatel'skej atmosféry

medzi ziakmi navzajom, medzi ziakmi a pedagogmi ale aj medzi vSetkymi zamestnancami Skoly. V ramci
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tejto stratégie sa snazime o neustalu modernizaciu a skrasfovanie zivotného prostredia. NajdélezitejSie
zmeny a rekonstrukcie v Skole od jej vzniku ako samotného pravneho subjektu v roku 2003:

o vymena okien na prevaznej €asti budovy,

o pristavba novej u¢ebne Skolského klubu deti,

o zateplenie stropov v uéebniach ZS aj MS,

o nové rieSenie kotolne — plynofikacia a kurenie peletkami,

o rekonStrukcia telocviCne,

o vybudovanie nového multifunk&ného ihriska v areali Skoly,

o vybudovanie preliezkového ihriska v areali $koly,

o vytvorenie novej pocitaCovej u¢ebne,

o rekonstrukcia socialnych zariadeni

o  zateplenie budovy Skoly.

Tieto zmeny boli realizované v ramci vlastnych rozpoctovych moznosti ale aj na zaklade finan¢nej
podpory a realizacie projektov Obce Poraé. Dal$ie Upravy s planované abudu realizované podla
konkrétnych moznosti Skoly aj obce.

9. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Skola sa snazi vytvarat bezpe&né a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch na vyudovanie
ako aj vo v8etkych priestoroch $koly. Ziaci st pravidelne pougovani o bezpeénosti a ochrane zdravia pri
vychove a vzdelavani na zaciatku Skolského roka, pred Skolskymi akciami a pred Skolskymi prazdninami.
Zaznam o tomto pouceni sa uvadza v triednych knihach. Bezpecfnost a ochrana zdravia Ziakov pri
vychove a vzdelavani je podrobne rozpracovana v ,Smernici na ochranu zdravia Ziakov v $kole*
a Giastoéne aj v ,Skolskom poriadku®.

Odbornu pripravu BOZP a PO na $Skole zabezpeluje bezpelnostny technik. V sulade s platnou
legislativou vSetci zamestnanci Skoly absolvuju Skolenia o bezpecénosti a ochrane zdravia pri praci a proti
poziaru. V stanovenych Casovych terminoch prebieha pravidelna kontrola BOZP na pracovisku ako aj
odstranovanie zistenych nedostatkov.
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Il. Charakteristika skolského
vzdelavacieho programu

1. Pedagogicky princip Skoly, vlastné ciele vychovy a vzdelavania

KedZe sme Skolou pre vSetky deti — talentované itie, ktoré maju s u€enim problémy, nasim
prvoradym cielom je vytvorenie dobrého timu v triede, ktory rozvija sebapoznanie a sebahodnotenie
jednotlivcov aj celého kolektivu. Cielom je naucit ziakov spoznavat svoje silné a slabé stranky, aby sa
naucili uCit a ziskat dobry uebny Styl a zaroven sa naucili sa rieSit problémy. Svoje rodinné a regionalne
korene maju s hrdostou vyuzivat ako odrazovy mostik do dalSieho vzdelavania a zivota. Podporujeme
u Ziakov komunikativnost a davame im zaklady pre SirSie uplatnenie aj formou rozSireného vyuc€ovania

cudzieho (anglického) jazyka. DalSie ciele vychova a vzdelavania st v nasej $kole su:

e ziskat potrebné vedomosti a zru€nosti u ziakov vo vSetkych predmetoch a udit sa spravne ich
vyuzivat,

e rozvijat kluCové spdsobilosti u Ziakov: komunikativnost, flexibilnost, tvorivost, sebahodnotenie,
vyhladavanie informacii, timova praca, rieSenie problémovych uloh a konfliktov, prezentécia svojej
prace, pouzivanie matematického myslenia v praxi, rozvoj kulturneho vnimania, sebarozvoj,

e dat Sancu kazdému ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti a bolo mu umoznené zazit
uspech,

e vychovavat Ziakov v duchu humanistickych principov,

e zabezpecit podmienky na vzdelavanie Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
tak, aby mali rovnocenny pristup vo vzdelavani,

e vychovno-vzdelavaciu ¢innost smerovat k priprave ziakov na zivot, ktory od nich vyzaduje, aby
boli schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne rieSit problémy,

e podporovat talenty, osobnost a zaujmy kazdého Ziaka,

e posilnit ulohu a motivaciu ucitelov, ich profesijny a odborny rast,

o skvalitnit spolupracu s rodi¢mi, verejnostou a inymi Skolami,

e zaviest nové formy a metdédy prace,

e zabezpedit kvalitni elementarnu pripravu ziakov v anglickom jazyku,

e v spolupraci s rodiémi Ziakov vychovavat pracovitych, zodpovednych, moralne vyspelych

a slobodnych ludi.
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2. Zameranie Skoly a stupen vzdelania

NaSa Skola je zamerana na poskytovanie ,primdrneho vzdelania — ISCED 1“ Ziakom prvého
stupfia ZS. Primarne vzdelanie ziska Ziak Uspe$nym absolvovanim vSeobecnovzdelavacieho programu
ostatného (Stvrtého) ro¢nika primarneho stupna zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani je
vysvedCenie. Absolvent programu primarneho vzdelavania plynule pokraCuje na nadvazujucom stupni
nizSieho sekundarneho vzdelavania alebo adekvatnom stupni viacro€ného gymnazia.

V dolozke vysvedé&enia Ziaka, ktory uspedne absolvoval 4. roénik ZS — primarny stuperi vzdelania
— sauvedie: ,, Ziak/Zia¢ka ziskal/ziskala primdrne vzdelanie®.

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, u ktorych je diagnostikovana mentéina retardacia a ktori sa
vzdelavaju formou individualneho vzdelavacieho programu ziskavaju primarne vzdelanie az po ukonceni
posledného ro¢nika zakladnej Skoly. U tychto Ziakoch sa v doloZke vysvedCenia kazdy rok uvadza:
., Ziak/Ziacka sa vzdeldval/vzdeldvala podrla individudlneho vzdeldvacieho programu v predmetoch
slovensky jazyk a literatura a matematika variantu ,,A“ Specialnych zakladnych $kél.“ Po ukon&eni
4. roénika ZS tito Ziaci ne ziskav aj ¢ primarne vzdelanie.

V zamerani naSej Skoly je dalSou prioritou osobnostny a socialny rozvoj ziaka, rozvoj
elementarnej spdsobilosti v anglickom jazyku, vyuzivanie bohatych fudovych tradicii vo vyucovani,
vSestrannejSie rozvijanie Sportu a kultiry a poskytovanie rovnocenného vzdelavania ziakom so

Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

3. Profil absolventa

Absolvent primarneho vzdelania — ISCED 1 svojim vystupovanim robi dobré meno Skole. Ma
osvojené potrebné vedomosti a zru€nosti vo vSetkych predmetoch na urovni primeranej jeho
schopnostiam a moznostiam.

Absolvent primarneho vzdelania ma osvojené tieto kfuCové kompetencie (spbsobilosti):

Socialne komunikaé¢né kompetencie (spésobilosti)
- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou primeranou primarnemu
stupfiu vzdelavania,
- dokéaze urtity €as sustredene nacuvat, nalezZite reagovat, pouZzivat vhodné argumenty a vyjadrit

SVOj nazor,

- uplatiiuje ustretovu komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, u€itefmi, rodiémi

a s dalSimi fludmi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

- rozumie r6znym typom doterajSich textov a bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie

a dokaze na ne adekvatne reagovat,

- na zakladnej urovni vyuziva technické prostriedky medziosobnej komunikacie,
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- reSpektuje kultirnu rozmanitost a preukazuje zaujem o primerand formu medzikultirnej
komunikécie,
- v cudzich jazykoch je schopny na primeranej urovni porozumiet’ hovorenému textu, uplatnit’ sa v
- osobnej konverzacii, ako aj tvorit texty, tykajlce sa beznych zivotnych situacii,
Kompetencie (spésobilosti) uplatiiovat’ zaklad matematického myslenia a zakladné schopnosti
poznavat’'v oblasti vedy a techniky
- pouziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach a je schopny (na réznych drovniach) pouzivat matematické modely logického a
priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely),
- je pripraveny dalej si rozvijat schopnost objavovat, pytat sa a hfadat odpovede, ktoré smeruju k
systematizacii poznatkov,
Kompetencie (sp6sobilosti) v oblasti informacnych a komunikacnych technoldgii
- vie pouzivat vybrané informacné a komunikacné technolégie pri vyu€ovani a uceni sa,
- ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii,
- dokaze primerane veku komunikovat’ pomocou elektronickych médii,
- dokaze adekvatne veku aktivne vyhladavat informacie na internete,
- vie pouzivat rézne vyucovacie programy,
- ziskal zaklady algoritmického myslenia,
- chape, Ze je rozdiel medzi realnym a virtualnym svetom,
- vie, ze existuju rizika, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT,
Kompetencia (sp6sobilost) uéit’ sa ucit’ sa
- ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

uplatriuje zaklady réznych technik u€enia sa a osvojovania si poznatkov,

- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuZiva vo svojom uc€eni a v inych

¢innostiach,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,
Kompetencia (sp6sobilost) riesit problémy
- vnima a sleduje problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, vie rozoznat’ ozajstny
problém, premysfa o jeho pri€inach a navrhne rieSenie podla svojich vedomosti a skusenosti z
danej oblasti,
- pri rieSeni problémov hlada a sku$a viaceré moznosti rieSenia problému, overuje spravnost
rieSenia a osvedcCené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych problémoch,
- pokuSa sa problémy a konflikty vo vztahoch riesit primeranym (chapavym a spolupracujicim)
spbsobom,
Osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie (spésobilosti)

- ma zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadbvere,
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uvedomuije si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti,

dokaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

uvedomuje si dolezitost ochrany svojho zdravia a jeho suvislost s vhodnym a aktivhym

travenim volného €asu,

dokaze primerane veku odhadnut désledky svojich rozhodnuti a €inov,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,

dokaze prijimat nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmi a postupmi pri spolo¢ne;j
praci,

uvedomuje si vyznam socialno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva k dobrym

medziludskym vztahom,

Kompetencia (sp6sobilost) vnimat' a chapat’ kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiary

dokaze sa vyjadrovat na urovni zakladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom umeleckych a
inych vyjadrovacich prostriedkov,

dokaze pomenovat druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na urovni
primarneho vzdelavania),

uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote,

ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a ludové tradicie,

reSpektuje vkus inych ludi a primerane veku dokaze vyjadrit svoj nazor a vkusovy postoj,

ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zovrajSku ¢loveka,

pozna bezné pravidla spoloCenského kontaktu (etiketu),

sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultdr.

4. Pedagogické stratégie

Podporujeme rézne metddy tvorivého pristupu uditela k Ziakom a vedeniu ziakov k tvorivosti.

K tomuto uc¢elu budeme vyuzivat aj metdédy a formy skupinovej prace. Zaroven budeme preferovat aj

samostatnu pracu Ziakov a ich ciefavedomé zvladanie uciva. Déraz sa v8ak kladie na vyuZitie uiva

v praxi a pocit vlastnej zodpovednosti za ucenie. VSimame si aj talenty v jednotlivych oblastiach

a rozvijame ich do maximalnej moznej miery.

NaSa Skola podporuje modernu vyubu so zaradenim didaktickej techniky vo vyuovani. Pri

vyucovani predmetov prostrednictvom IKT venujeme zvySenu pozornost ochrane ziakov a pouzivaniu

bezpecného internetu. Ako doplnok ku klasickym vyu€ovacim metédam pouzivame aj digitalny vzdelavaci

obsah.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa zameriavame na rbéznorodé a zaujimavé aktivity. Napriek

tomu, Ze s tvrdymi drogami sme sa nestretli, sustavne pésobime proti fajCeniu a alkoholickym napojom
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cez koordinatora, rodiCov a vSetkych vyucujucich, u€elnym vyuzZivanim volného d&asu i vlastnym
prikladom.

V ramci zvySovania finanénej gramotnosti podporujeme rézne Skolské aj mimoskolské aktivity,
zamerané na podporu a rozvoj finanénej gramotnosti uz v mladSom Skolskom veku.

Zameriame sa aj na iné formy vyuCovania ako su projektové vyuCovanie, plavecky vycvik,
lyziarsky vycvik, Skola v prirode, vyu€ovanie na dopravnom ihrisku, sutazné hry a olympiady a navsteva

réznych podujati stvisiacich s obsahom vyuéby na prvom stupni ZS.

5. Zabezpecenie vyucby pre ziakov so Specialnymi potrebami

Sme otvorenou $kolou pre v8etkych ziakov a snazime sa vytvarat podmienky aj na vzdelavanie
Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Tito ziaci sa Clenia na Ziakov:
- s0 zdravotnym znevyhodnenim,
- zo socialne znevyhodneného prostredia,

- s nadanim.

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim

Skola mé Ziakov s réznymi (vaésinou fahdimi) stupfiami mentalneho postihnutia, ktori s u nas
vzdelavani prostrednictvom individualneho vzdelavacieho programu. Su zaéleneni v beZnej triede ZS,
v niektorych predmetoch (matematika, slovensky jazyk a literatdra) vSak postupuju podfa individualneho
vzdelavacieho planu. V tychto predmetoch postupuji podra uéebnic $pecialnej ZS — variant A. Pri tvorbe
individualneho vzdelavacieho programu a planu spolupracujeme so S$pecialnou pedagogic¢kou zo
Sukromného centra Specidlno-pedagogického poradenstva v Harichovciach.

Skola ma pre tychto Ziakov k dispozicii vela nazornych pomécok. Vhodnou organizaciou priestoru
v triede a vyberom vhodnych metdd a €innosti ucitel zabezpeduje, aby sa Ziaci navzajom narusili. Okrem
triednej ulitelky sa im venuje aj asistentka ucitela, pokial to dovoluju finanéné moznosti Skoly.

Vo vzdelavani Ziakov pomocou individuélnej integracie dosahujeme velmi dobré vysledky. Ziaci
ugivo pomal$im tempom zvladaju, st pozitivne motivovani a do $koly chodia radi. Skola tymto Ziakom
pomaha aj ponukou kruzkov, kde hravou formou mdzu upevinovat ulivo a realizuju sa aj v tvorivych
ginnostiach. Ziaci s mentalnym postihnutim su vaésinou telesne zdatni a preto Gasto Uspesne
reprezentuju Skolu v ré6znych Sportovych sutaziach. V buducnosti planujeme aj vedomostné sutaze medzi

integrovanymi ziakmi, ktorych cielom by bola motivacia k u€eniu.
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Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia

Nasu sSkolu navstevuju aj ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia. V Skolskom roku
2011/2012 sme po prvykrat otvorili nulty roénik hlavne pre tychto Ziakov. Ziakom zo socidlne
znevyhodneného prostredia v ostatnych roCnikoch venujeme zvySenu pozornost a prostrednictvom
diagnostickych vySetreni v pedagogicko-psychologickej poradni sa snazime zistit, ¢i socialna zaostalost
nesuvisi aj s mentalnym postihnutim. Pri vzdelavani tychto Ziakov pomaha aj asistentka uditela, ak to
finanéné moznosti Skoly dovolia. Podobne ako Ziaci so zdravotnym postihnutim maju tito ziaci moznost
realizécie v kruzkoch a dalSich aktivitdch, ktoré podporuju ich vSestranny rozvoj. UCitel a asistent ucitela
pouziva pri ich vyugbe Specificky pristup a va¢sie mnozstvo nazornych pomécok.

Skola by v buducnosti chcela zlepsit spolupracu s rodiémi tychto deti. Je to v8ak aj vecou

slobodnej vole rodiov, ktori zatial o prospech svojich deti v Skole javia maly zaujem.

Nadani Ziaci

Cielom vychovy a vzdelavania ziakov s nadanim je dosiahnut optimalny rozvoj ich nadania a
pripravit ich na tvorivé vyuzZitie tohto nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem rozvoja vykonovych
charakteristik nadania sa kladie dbraz na harmonicky osobnostny vyvin nadanych Ziakov, ich
emocionalnej charakteristiky i socialne vztahy.

Vychova a vzdelavanie zZiakov s nadanim sa v naSej Skole uskuto€riuje v triedach spolu s

ostatnymi ziakmi Skoly formou individualnej integracie Ziaka.

6. Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy su:

o  Dopravna vychova

o Osobnostny a socialny rozvoj

o Environmentélna vychova

o Medialna vychova

o  Multikultdrna vychova

o Ochrana Zivota a zdravia

o  Tvorba projektu a prezentaéné zrucnosti

o Regionalna vychova a tradicie (prierezova téma, zaradena do obsahu vzdelavania

v ramci regiénu nasej skoly)
VSetky prierezové témy su zallenené do nového predmetu s nazvom ,Tvorivé tematické

Citanie“. Prierezové témy su podla potreby zalleriované aj do dalSich vyucovacich predmetov v zavislosti
od svojho obsahu. V tychto predmetoch sa prierezové témy mébzu uvadzat v tematickych vychovno-

vzdelavacich planoch.
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Pri vyuCovani prierezovej témy environmentalna vychova uplatiujeme zaujimavi a aktualnu
ttmu globalneho vzdelavania ato s ohfadom na vekové osobitosti mladSich zZiakov. Pri vyu€ovani
témy multikultarna vychova kladieme dbraz na humanizmus, ludské prava, prava dietata, aby sa

uspesne predchadzalo vSetkym formam diskriminacie, rasizmu a nasilia.
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l1l. Vnutorny systém kontroly

a hodnotenia

1. Hodnotenie ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi a jeho rodiCom
spatnu vazbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v éom ma nedostatky, kde ma rezervy a aké su
jeho pokroky. Suc€astou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalSej prace, navod, ako postupovat pri
odstranovani nedostatkov. Ciefom je zhodnotit' prepojenie vedomosti so zruénostami a spbsobilostami.
Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov vyuzivame ,,Metodicky pokyn na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly ¢. 22/2011".

Pri hodnoteni Ziakov dbame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali Ziakov na
uspesnych a neuspeSnych a to hlavne prostrednictvom pochvaly a kladnej motivacie.

Pri hodnoteni ulebnych vysledkov Ziakov so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
vyuzivame ,,Metodicky pokyn na hodnotenie zZiakov zakladnej Skoly ¢. 22/2011 a pritom berieme do
uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho $kolsky vykon.

U vSetkych ziakov odliSujeme hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Cielom hodnotenia pedagogickych zamestnancov je realne spoznat silné a slabé stranky prace
kazdého pedagdga. Pomocou sebahodnotenia ale ajvzajomného hodnotenia odstranovat zistené
nedostatky atym zvySovat urovern vychovno-vzdelavacieho procesu. Pozitivne motivovat ucitelov
ocenenim ich silnych stranok a zverejfiovanim uspechov.

Hodnotenie zamestnancov sa zaklada na tychto principoch:

o  Rozhovor,

o Pozorovanie (hospitacia),

o Sledovanie pokroku Ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitefa,
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o Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti organizacie S$kolskych aktivit,
vyuzivania modernych metdéd vo vyu€ovani, dalSieho vzdelavania, mimoskolskej ¢innosti, tvorby
ucebnych pomébcok a pod.,

o Hodnotenie pedagogickych zamestnancov manazmentom Skoly
(prostrednictvom dotaznika aj ustne)

o Vzdjomného hodnotenia ucitelov (vzajomné hospitacie a ,otvorené hodiny®),

V sulade s § 52 zakona €. 317/2010 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch riaditel kazdoro¢ne vyhotovi
»Pisomny zaznam o hodnoteni pedagogického/odborného zamestnanca®.

3. Hodnotenie skoly

Cielom hodnotenia Skoly je, aby Ziaci, rodiCia aj verejnost vedela, ako Skola dosahuje ciele, ktoré
su na ziakov kladené v SVP a aké su vysledky v plneni tychto stanovenych cielov.
Viastné hodnotenie $koly je zamerané na:
o Posudenie, ako $kola spifia ciele, ktoré si stanovila najma v koncepénom zamere rozvoja $koly
a v Skolskom vzdelavacom programe; ich realnost a stuper délezitosti.
o Posudenie ako $kola spiha ciele, ktoré st v Statnom vzdelavacom programe.
o Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky a oblasti, v ktorych Skola dosahuje slabsie
vysledky, v€itane navrhov a opatreni.
Monitorujeme pravidelne:
o Podmienky na vzdelanie
o  Spokojnost s vedenim Skoly a ucite/mi
o Prostredie — klima Skoly
o Priebeh vzdelavania — vyu€ovaci proces, metédy a formy vyu€ovania
o Uroven podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
o Vysledky vzdelavania
o Riadenie Skoly
o  Uroven vysledkov prace $koly
Kritériom pre nas je:
o  Spokojnost Ziakov, rodi€ov, ucitefov
o Kuvalita vysledkov
Nastroje na zistovanie Urovne stavu Skoly su:
o Dotazniky pre ziakov a rodiCov
o Dotazniky pre ucitelov
o Analyza uspes$nosti ziakov na sutaziach, olympiadach a dalSich sutaziach
o SWOT analyza
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IV. Skolsky uéebny plan

Vzdelavacia

oblast’

Jazyk a

komunikacia

1.

Predmety

Slovensky jazyk a

literatara

rocnik

Pocet hodin

3

STVP

SKVP

Spolu

tyzdenne

Skratka
predmetu

SJL

Tvorivé tematické

Gitanie

Anglicky jazyk

Matematika
apracas

informaciami

Matematika

Clovek a priroda

Prvouka

Clovek
a hodnoty

Eticka vychova /

NabozZenska vychova

ETV/NBV

Umenie a kultara

Vytvarnéa vychova

Hudobna vychova

Zdravie a pohyb

Spolu
STVP a SKVP:

Telesna a Sportova

vychova

RieSenie vyu€ovania 0,5 hodin:TOC — 0,5 h budeme vyucovat kazdy druhy tyZzdef 1 hodinu v alternative
s MAT, MAT - 0,5 h budeme vyuCovat kazdy druhy tyZden 1 hodinu v alternative s TOC.
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Vzdelavacia
oblast’

Jazyk a

komunikacia

Predmety

Slovensky jazyk a

literatara

2.

rocnik

Pocet hodin

STVP SKvP

Spolu
tyzdenne

Skratka
predmetu

Tvorivé tematické

Citanie

TOC

Anglicky jazyk

ANJ

Matematika
a prdaca

s informaciami

Matematika

MAT

Informatika

INF

Clovek a priroda

Prvouka

Clovek
a hodnoty

Eticka vychova /
NaboZenska

vychova

ETV/NBV

Umenie

a kultara

Vytvarna vychova

Hudobna vychova

Zdravie a pohyb

Spolu
STVP a SKVP:

Telesna vychova
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Vzdelavacia
oblast’

Jazyk a

komunikacia

3.

Predmety

Slovensky jazyk a

literatara

rocnik

Pocet hodin

STVP SKvP

Spolu
tyzdenne

Skratka
predmetu

Tvorivé tematické

Citanie

Anglicky jazyk

Matematika
a prdaca

s informaciami

Matematika

Informatika

Clovek a priroda

Prirodoveda

Clovek a

spolo¢nost’

Vlastiveda

Clovek
a hodnoty

Eticka vychova /
Nabozenska

vychova

ETV/NBV

Clovek a svet

prace

Pracovné

vyucovanie

Umenie

a kultara

Vytvarnéa vychova

Hudobna vychova

Zdravie a pohyb

Spolu
STVP a SKVP:

Telesna a Sportova

vychova
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4. rocnik

Vzdeldvacia Pocet hodin Spolu Skratka
Predmety - - .
oblast STVP SKVP tyzdenne predmetu

Slovensky jazyk a

literatura
Jazyk a

. Tvoriveé tematicke
komunikacia o
Citanie

Matematika Matematika

a praca _
. e Informatika
s informaciami

Clovek a priroda Prirodoveda

Clovek a _
5 Vlastiveda
spolocnost’

Anglicky jazyk
|
|

Eticka vychova /
Nabozenska ETV /NBV

Clovek

a hodnoty vichova

Clovek a svet Pracovné

prace vyucovanie

Umenie Vytvarnéa vychova

a kultara Hudobna vychova

_ Telesna a Sportova
Zdravie a pohyb ]
vychova

Spolu
STVP a SKVP:
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Poznamky k u¢ebnému planu

Rozdelenie triedy na skupiny

Triedu podla charakteru vzdelavacieho programu mozno rozdelit na skupiny. Pocet skupin a poget Ziakov
v skupine sa uré¢i spravidla podla priestorovych, personalnych a finanénych podmienok Skoly, podla
charakteru Cinnosti ziakov, podla narocnosti predmetu s ohfadom na poziadavky ochrany zdravia a

bezpec€nosti prace.

Na vyuCovanie predmetu nabozenska vychova alebo etickd vychova mozno spéjat Ziakov
réznych tried toho istého ro€nika a vytvarat skupiny s najvy$$im poctom ziakov 20. Ak pocet zZiakov v
skupine klesne pod 12 Ziakov, mozno do skupin spajat aj ziakov rozlicnych ro¢nikov. Ak si ziak vyberie

predmet, navstevuje ho bez zmeny pocas celého Skolského roka.

Na vyuCovanie predmetu cudzi jazyk mozno spajat ziakov réznych tried toho istého ro¢nika

a vytvarat skupiny s najvy3s§im poctom zZiakov 17.

Na vyucovanie predmetu informaticka vychova mozno triedu rozdelit na skupiny, ktoré sa

napifiaju do po&tu najviac 17 Ziakov.

Telesna vychova sa v prvom roéniku az Stvrtom ro€niku vyuCuje pre chlapcov a diev€ata
spolo¢ne. Najvyssi pocCet Ziakov v skupine je 25. Ak pocet Ziakov v skupine klesne pod 12 Ziakov, mozno

do skupin spéjat aj Ziakov rozli€nych roénikov.

VSetky pocty Ziakov v triedach aj skupinach su podmienené aj kapacitou uebni, ktora je uvedena

v ,Prevadzkovom poriadku ZS s MS v Poradi“.
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V. Ucebné osnovy

1.-4. roc¢nik

Vzdeldvacia oblast: Jazyk a komunikdcia

Vyucovaci predmet: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA (S]JL)

(Vyucovaci predmet s navysenim poctu vyucovacich hodin v 3.roc¢niku bez

rozsirenia uciva)

CASOVA DOTACIA

1. rocnik: 9 hodin tyzdenne, 297 hodin ro¢ne
o  Citanie: 5hodin
o Pisanie: 4 hodiny
2. roénik: 8 hodin tyzdenne, 264 hodin ro¢ne
o Literatura: 4 hodiny, v ramci toho 4 krat %2 hodiny pisania (spolu 1 hodina)
o Jazykové vyu€ovanie: 4 hodiny, v ramci toho 1 krat 1 hodina slohu
3. roénik: 8 hodin tyzdenne, 264 hodin ro¢ne
o Literatura: 4 hodiny, v ramci toho 4 krat ¥4 hodiny pisania (spolu 1 hodina)
o Jazykové vyu€ovanie: 4 hodiny, v ramci toho 1 krat 1 hodina slohu
4. roénik: 7 hodin tyzdenne, 231 hodin ro¢ne
o Literatura: 3 hodiny

o Jazykové vyu€ovanie: 4 hodiny, v ramci toho 1 krat 1 hodina slohu

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zakladnou ulohou predmetu Slovensky jazyk na 1. stupni zakladnej Skoly je naucit Ziakov
spisovnu podobu materinského jazyka, osvojit' si pravopis a gramatiku, rozvijat komunikacné schopnosti
na urovni Ustnej i pisomnej. Predmet slovensky jazyk a literatira spaja jazykovu zloZku, slohovu zloZku,
pisanie, literarnu zlozku a Citanie. K hlavhym aspektom patri rozvoj slovnej zasoby, ziskanie zakladov
pravopisu a znalosti z oblasti literatiry, ktoré by mal zvladat na elementarnej Urovni. V ramci zlozky
Citanie a literarna vychova by sa mal déraz klast na Citanie s porozumenim a vytvaranie kladného vztahu

k ¢itaniu a kniham. Pisanie sa stava pre Ziaka zakladnym nastrojom gramotnosti a zaroven mu sluzi aj
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ako prostriedok dorozumievaci a komunikaény. Na 1. stupni zakladnej Skoly v predmete Slovensky jazyk
su vymedzené dva Easové useky:

o do konca druhého roénika

o do konca Stvrtého ro¢nika

Slovensky jazyk v 1. ro¢niku sa ¢leni na 2 zakladné zlozky — Citanie a pisanie. Ostatné zlozky SJ
— literatura, jazykova vychova a sloh su organickou sucastou tychto dvoch zakladnych zlozZiek. Obsah

Citania a pisania je roz¢leneny do troch obdobi:

1. pripravné obdobie
2. nacvicné - Slabikarové obdobie
3. zdokonalovacie - ¢itankové obdobie

V jazykovej vychove Ziaci spoznavaju zvukovu stranku jazyka, ulia sa spravne pouzivat slovnu
zasobu a tvorit nové slova. Jazykova vychova vedie ziakov k presnému a logickému mysleniu, ktoré je

zakladnym predpokladom jasného, prehladného a zrozumitelného vyjadrovania.

V literarnej vychove Ziaci vedia analyzovat a reprodukovat jednoduché literarne texty. Uc&ia sa
formulovat vlastné nazory o prec¢itanom diele, postupne ziskavaju Citatel'ské navyky, posluchaju umelecké

texty. Pomocou vhodnych metdd a zazitkovych postupov ziskavaju potrebné Citatelské schopnosti.

V slohovej vychove sa Ziaci zoznamuju s verbalnou a neverbalnou komunikaciou. UcCia sa €itat' s
porozumenim, kultivovane sa vyjadrovat’ a pisat, riesit problémy v modelovych situaciach a rozoberat' a

posudzovat’ obsah textu.

CIELE PREDMETU

Cielom jazykového vyulovania je naudit Ziakov nielen zakladné pojmy a poucky, ale naudit’ ich
mysliet v suvislostiach, komunikovat (Ustne a pisomne) na primeranej urovni a naucit ich rozumiet
jazykovym prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatelnou je i literarna zloZka jazyka. Prostrednictvom

nej sa ziaci zoznamuiju s literarnymi dielami a ich tvorcami a vytvaraju si k nim kladny vztah.
Cielom vyugovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je predov$etkym:

o osvojit si zaklady pisanej reci (Citania a pisania)

o poskytovat bohaté skusenosti s vyznamom — komunika&nou a vzdelavacou funkciou pisanej reci
o osvojit si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylisticke;j

o osvojit si zakladné pravidla pravopisu a znalost pisma

o ziskat zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

o  osvojit si navyky spravnej vyslovnosti
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o poznavat jazykové prostriedky a vediet ich vyuzivat v jazykovom systéme

o  prehlbovat si zruénost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

O

jazykové prostriedky vediet vzajomne prepajat v jazykovom systéme

o viest Ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuZitiu v oblasti komunik4cie (Ustnej aj pisomnej)

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH,
A PREPOJENIE S PREDMETMI

o jazyk a komunikacia

o Clovek a priroda

o Clovek a spolo¢nost

o Clovek a hodnoty

o matematika a praca informaciami
o umenie a kultdra

o zdravie a pohyb

o dopravna vychova

o environmentalna vychova

o medialna vychova

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. ro¢nik

PRIEREZOVE TEMY

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Pripravné obdobie -
Citanie

28 h

Tvorenie viet

- pomenovat obrazky,
- formulovat kratke vety,

-povedat’ niekolko viet o
ilustracii,

-utit sa kratke re¢rfiovanky

- jazykové prejavy, verbalna
a neverbalna komunikacia.

Ziak

-tvori vety na zaklade
ilustracii v Slabikari

-formuluje kratke otazky a
primerane vystizné
odpovede na otazky

- odpoveda celou vetou

-sa naudil kratke
re¢fiovanky
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Vyvodenie pojmov

veta, slovo

- roz€lenit vetu na slova
pomocou nazoru,

- pochopit vyznam slov
»Slovo“ a ,veta“

-dokaze dlenit vetu na
slovd, a spatne tvorit’ vety

Vyvodenie pojmu

slabika a hlaska

- roz€lenit’ slovo na slabiky

- pomocou nazoru, pochopit
vyznam slova ,slabika“

- analyza slov na hlasky

-dokaze rozdelit’ slovo na
slabiky

-sluchom analyzuje prvu a
poslednu hlasku,

- postavenie hlasok v
slove

-spravne a zretelne
artikuluje hlasky a slabiky

Nacvicné
(Slabikarové)

obdobie - ¢itanie

110 h

Hlaska — pismeno,
slabika, slovo, veta,

kratky text.

- malé a velké pismena
pisanej a tlacenej abecedy
jednotlivych tvarovych
skupin - hlaska - pismeno,

- slovo v zavislosti na
poradi, ako su uvedené v
Slabikari pre 1. ro¢nik,

- nacvik ¢itania otvorenych a
zatvorenych slabik, slov,
jednoduchych viet, vlastnych
mien 0sOb, miesta bydliska,
prvého slova vo vete,

- rozliSovacie (diakritické )
znamienka,

- rozdeflovacie
(interpunk&né) znamienka

-pri Ustnom prejave
dodrziava spravne
dychanie, artikulaciu a
spisovnu vyslovnost

-adekvatne komunikuje s
prihliadnutim na situaciu

-precita malé a velke,
pismena pisanej a
tlacenej abecedy,

- spaja hlasky do slabik,
slabiky do slov, slova do
viet,

- precita vety a kratke
celky, ktoré obsahuju: -
otvorené slabiky, -
slabiky so spoluhlaskovou
skupinou, - viacnasobnu
spoluhlaskovu skupinu, -
slabigné r f, | i v pisanej aj
tlatenej forme,

-precita arabskeé Cislice
-spravne Cita hlasky s
diziom, makéeriom a
vokarfiom

-spravne Cita bodku,
otaznik, vykriénik, Ciarku,
spojovnik
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Citankové obdobie -
Citanie

28 h

Texty a témy z
pouzivanych platnych

citaniek

- vety, text: nadpis, riadok,
¢lanok.

- diakritické a interpunkéné
znamienka.

- zdokonalovanie techniky
Citania, Citanie s
porozumenim.

- volna reprodukcia
prec€itaného textu.

- vyjadrenie pocitov
vyvolanych precitanym
textom.

- priprava na prechod k
tichému Citaniu

-spravne Cita kratky text
po priprave

-urc¢i pocet riadkov v
¢lanku

-vymysli, zmeni nadpis
¢lanku

-spaja slova do viet, vety
do kratkych jazykovych
celkov

-reprodukuje umelecky a
vecny text

- zdramatizuje kratsi
prozaicky alebo basnicky
text

Pripravné cviky —
Pisanie

22 h

Uvolnovacie cviky

- zdokonalovat uvolfiovacie
cviky a zlepSovat jemnu
motoriku zapastia a prstov.

- nacvik pisania pripravnych
cvikov od jednoduchSich k
zlozitejSim.

- rozvijat analytické
schopnosti.

- postrehnut zakladné Ciary
a cviky v pisacich cvikoch

-ziak si osvoji uvolfovacie
cviky zapastia pred
pisanim

- zvladne pisanie
pripravnych cvikov pred
nacvikom pisania pismen

Nacvicné obdobie —
Pisanie

87h

Velké a malé pismena,

slabiky, slova, vety.

(Zosity s predtlacou €. 1
-4)

- vyvodenie a nacvik pismen
slovenskej abecedy

v poradi, zavislom od
pouzivanych u€ebnic a
pisaniek.

- samostatne pisat
jednoduchy text s dérazom
na dodrziavanie zakladnych
parametrov pisma.

- vV pisomnom prejave
aplikovat' pravopisné javy.

-si osvojil pisanie pismen
slovenskej abecedy

-spravne podla predlohy
odpiSe i podla diktovania
napise tvary malych a
velkych pismen pisane;j
abecedy podla
poziadaviek na pismo pre
1.ro¢nik

-spaja pismena do slabik
a slov

-odpiSe pisané slabiky,
slova a vety

-prepise tlaené slabiky,
slova, vety

-Citatelne a Uhladne podla
diktovania kratke zname
slova, jednoduché vety a
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Cislice

-napide vlastné mena
osbb, miesto bydliska a
prvé slovo vo vete velkym
zacCiatocnym pismenom

- tvorivo pouziva velku
tlaCenu abecedu

Citankové obdobie -

Veta, text.

- zdokonalovanie techniky

pisania.
Pisanie (Zosity s predtlacou €. 5 -Citatelne a uhfadne podla
- 6) - odpis a prepis textu. predlohy odpiSe
22 h jednoduchy pisany text
- pisanie podfa diktovania.
N _ -Citatelne a uhladne podfa
- precvicovanie predlohy —prepise
pravopisnych javov. jednoduchy tlageny text
- vytvaranie spdsobilosti
samostatne sa pisomne
vyjadrovat.
2. ro¢nik
Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard

JAZYKOVE VYUCOVANIE

Hlaska a pismeno

51h

Hlaska a pismeno

Kontrolny diktat ¢.1 —
avodny

Kontrolny diktat .2 —
rozliSovacie znamienka

Kontrolny diktat ¢. 3 —
dvojhlasky

Kontrolny diktat ¢.4 —
mékke a tvrdé slabiky

Kontrolny diktat ¢. 5 —

* rozliSovanie hlasky
a pismena

. rpzliéovacie znamienka
(dIZzen, makcen, vokan,
dve bodky)

+ delenie hlasok na
samohlasky (kratke,
dihé), spoluhlasky (tvrde,
makké) a dvojhlasky

« slabikotvornér, , I, I,
samohlaska a

* pisanie i, i po makkych
spoluhlaskach ay, y po
tvrdych spoluhlaskach v
koreni slov

* pisanie spoluhlasok d, t,
n, I's makéeriom a bez
neho pred e, i, ia, ie, iu

* pisanie velkych pismen
v menach oséb, zvierat a

vie rozlisit hlasku
a pismeno

- vie pouzivat rozliSovacie
znamienka (dizen,
makdcen, vokan, dve
bodky)

- vie rozdelit a vymenovat’
samohlasky (kratke,
dihé), spoluhlasky (tvrde,
makké) a dvojhlasky

- vie pisat i, i po makkych
spoluhlaskach a y, y po
tvrdych spoluhlaskach v
koreni slov

-vie pisat d, t, i, I

s makd&enom a bez
makc&ena pred e, i, ia, ie,
iu.

- vie spravne napisat
vlastné mena osob,

zvierat a zemepisnych
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velké pismena

v zemepisnych nazvoch

nazvov

Slabika, slovo, veta

Slabika, slovo, veta

* analyza a syntéza
slabik, slov a viet

- vie z hlasok tvorit
slabiky, zo slabik slova a

18 h zo slov vety
* spajanie samohlasok,
a dvojhlasok so - vie tvorit jedno
spoluhlaskami do slabiky | a viacslabi¢né slova
* jedno a viacslabi¢né - vie, Ze po dlhej slabike
slova najCastejsie nasleduje
kratka slabika
* striedanie kratkych
a dlhych slabik v slove - vie rozdelit’ viacslabi¢né
slovo na konci riadku na
* rozdelovanie slov na zaklade slabiéného
konci riadka principu
Veta Veta * spdjanie slov do viet - vie pisat’ velké pismena
na zaciatku vety
30h Kontrolny diktét ¢. 6 — * pisanie velkych pismen

vety

Kontrolny diktat &. 7 —
zavereCny

na zaciatku vety

* interpunk&né znamienka
na konci vety (bodka,
otaznik, vykricnik)

* druhy viet
(oznamovacia,
opytovacia, rozkazovacia)

* pisanie a nacvik
melddie opytovacich,
oznamovacich,
rozkazovacich, zelacich a
zvolacich viet

- pozna interpunk&né
znamienka, ktoré sa
pouzivaju na konci vety

- vie spravne vyslovit,
zapisat’ a rozlisit
oznhamovacie, opytovacie,
rozkazovacie, Zelacie a
zvolacie vety

PiSANIE

Pismena a cislice

6h

Pismena a cislice

* malé a velké pismena
pisanej a tlacenej abecedy

- arabské Gislice

- vie pisat spravne tvary
velkej, malej, pisanej
a tlacenej abecedy

- vie pisat spravne tvary
arabskych &islic
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Vety

16 h

Vety

* pisanie jednoduchych
viet

- vie odpisovat,
prepisovat jednoduché
vety

- vie pisat vety podfa
diktatu

- vie spravne napisat
zaciatok vety

- vie pouzit vhodné
interpunkéné znamienko

Vlastné mena

11 h

Vlastné mena

* pisanie vlastnych mien
0s0b, zvierat a
zemepisnych nazvov

- vie spravne napisat
vlastné mena osbb,
zvierat a zemepisnych
nazvov

SLOH

Formy spoloéenského
kontaktu

7h

Komunika¢né konvencie

* osvojenie zakladov
spolo¢enského kontaktu
(zdvorilost v kazdodenne;j
komunikacii)

* pozdrav

* oslovenie

« tykanie / vykanie

* predstavenie sa

* privitanie

* rozlu&enie

* prosba / zelanie

* podakovanie

* ospravedinenie

* blahoZelanie (Ustne
a pisomne)

* vyjadrenie suhlasu /
nesuhlasu

- osvojuje si zaklady
spoloCenského styku
(u€i sa byt zdvorily)
- vie sa pozdravit

- vie oslovit' inych

- vie vhodne pouzit
tykanie / vykanie

- vie sa predstavit
- vie privitat inych
- vie sa rozlugit

- vie poprosit,
podakovat

- vie sa ospravedinit’
- vie zablahozZelat
- vie vyjadrit' svoje

stanovisko suhlas /
nesuhlas

Formy pisomného
kontaktu

7h

Piseme listy

* osvojenie si zakladov
pisomného kontaktu

* adresa, adresa
odosielatela, pohladnica,
sukromny list

* moderna komunikacia

- vie napisat adresu na
list, pohladnicu - vie
sformulovat kratky list

- vie napisat kratku SMS
spravu na mobilnom
teleféne a e-mailovu
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(SMS, e-mail)

spravu na internete

Formy rozhovoru

9h

Formy rozhovoru

« tvorba otazok

* Ziadost' o informaciu
* rozhovor

« zasady telefonovania

(zaciatok a koniec
telefonického rozhovoru )

- vie spravne
sformulovat’ a klast
otazky

- vie odpovedat na
otazky

- vie poziadat
o informaciu

- vie sa na zaciatku
telefonického rozhovoru
pozdravit a predstavit,
viest rozhovor a na
zaver sa pozdravit

Praca s textom
(slohovym utvarom)

10h

Rozpravanie

* ustne rozpravanie podla
osnovy

« tvorenie nadpisu

* ustny opis predmetu,
ilustracie, obrazka

* rozliSenie napisu
a nadpisu

* tvorba napisov

- vie podla osnovy
vyrozpravat dej

- vie podla obsahu
utvorit nadpis

- vie ustne opisat’
predmet, ilustraciu,
obrazok

- vie rozlisit napis
a nadpis

- vie na ur¢eny vyrobok,
tému vymysliet népis

LITERARNA VYCHOVA

Praca s textom (kniha,
€asopis, noviny)

75h

Texty a témy z
pouzivanych platnych

Citaniek , casopisov.

* pojmy - autor /
spisovatel, ilustracia,
ilustrator, Citatel, kniha,
Casopis, noviny, kniznica,
text, zdrobnenina, nadpis,
dej

* rozdiel medzi detskym
¢asopisom a novinami

* praca s textom — ¢itanie
S porozumenim,
dokongenie pribehu,
tvorenie nadpisu, hlavné
postavy, obsah textu, dej

- pozné pojmy: autor /
spisovatel, ilustracia,
ilustrator, Citatel, kniha,
¢asopis, noviny,
kniznica, text,
zdrobnenina, nadpis, dej

- pravidelne navstevuje
kniZnicu, vie sa v nej
orientovat

- pozna aspon piatich
spisovatelov alebo
basnikov

- vie rozliSovat &asopisy
a noviny, pozna niektoré
detské Easopisy

- vie pracovat s textom
(Citat' s porozumenim,
dokondéit pribeh, tvorit
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nadpis, vymenovat’
hlavné postavy,
porozpravat' strucny
obsah)

Babkové divadlo

4h

Babkové divadlo

* pojmy — divak, babkové
divadlo, babka

* navsteva babkového
divadla - ako vznika
babka, babkoherec, dojmy
Z predstavenia

- navstivi predstavenie
v babkovom divadle

- vie porozpravat obsah,
vyjadrit svoje dojmy
rozpravanim, ilustraciou

- pozna pojmy babka,
babkoherec

Literarne zanre

20 h

Texty a témy z
pouzivanych platnych
Citaniek

* druhy literarnych zZanrov
(vyCitanka, hadanka,
basen, ludova piesen,
rozpravka)

- pozna a rozliSuje zanre
(vycitanka, hadanka,
basen, ludova piesen,
rozpravka)

- vie pochopit ich pointu

- nau€i sa naspamat’
aspon tri vycCitanky,
hadanky, basne, ludové
piesne

- vie vyrozpravat obsah
rozpravky

- pozna niektoré ludové
rozpravky

3. ro¢nik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

JAZYKOVE VYUCOVANIE

Abeceda

3h

Abeceda

Kontrolny diktat ¢. 1. —
tvodny

* Tlaené a pisané
pismena abecedy

* Radenie slov podla
abecedy

* Nazvy pismen

* Vyhladavanie slov v
slovniku podla abecedy

pojmy: abeceda, slovnik,
druhy slovnikov,
encyklopédia, telefénny

Ziak vie:

-tladenu a pisanu
podobu abecedy

- zoradit’ slova v
abecednom poradi

- spravne pomenovat
vSetky pismena

- vyhladat' v slovniku,
encyklopédii alebo v tel.
zozname slovo podla
abecedy
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Zoznam

Delenie slov na slabiky

6h

Delenie slov na slabiky

Slovo, slabika

* Rozdelovanie slov na
slabiky

* Vytvaranie slov
prostrednictvom
slabikotvornych slabik

pojmy: slabikotvorné
hlasky LL,r,f, pisanie a
vyslovnost spol. |,1,r,f

- vie rozdelit slova na
slabiky, zo

slabik utvorit slova
- Ze slabiky Il a r,f mézu

nahradit samohlasku a
vytvorit' slabiku

Obojaké spoluhlasky

4h

Obojaké spoluhlasky

* Delenie spoluhlasok-
tvrdé, makké, obojaké

* Nazvy obojakych
spoluhlasok

* Pravopis po obojakych
spoluhlaskach

pojmy: obojaké
spoluhlaskyb,m,p,r,s,v,z,f

- vie rozoznat obojaké
spoluhlasky

- vymenovat obojaké
spoluhlasky

- Ze po obojakych
spoluhlaskach piSu i, i
aleboy, y

Vybrané slova

2h

Vybrané slova

* VVybrané slova

* Pravopis vybranych slov
vo vSeobecnom ponimani

e Pribuzné slova

pojmy: vybrané slova,
pribuzné slova

- zadefinovat vybrané
slova

- rozoznavat vybrané a
pribuzné slova

- Ze vo vybranych
slovach piSeme y alebo
y

Vybrané slova

40 h

Vybrané slova po b
Kontrolny diktat ¢.2
Vybrané slova po m
Kontrolny diktat ¢.3
Vybrané slova po p
Kontrolny diktat ¢.4
Vybrané slova po r

Kontrolny diktat ¢.5

* Vybrané slova po
jednotlivych obojakych
spoluhlaskach (okrem
spoluhlasky f)

* Odvodzovanie a tvorenie
pribuznych slov

* Pravopis vybranych a
pribuznych slov

pojmy: vybrané slova po
obojakych spoluhlaskach

b,m,p,r,s,vV, z, pribuzné

-vie pravopis vybranych
slov

- spravne uplatnit
pravopis v pribuznych
slovach

- vybrané slova
pouzivat nielen
izolovane, ale aj v
slovnych spojeniach a v
textoch

- vysvetlit vyznam
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Vybrané slova po s
Kontrolny diktat ¢.6
Vybrané slova po v
Kontrolny diktat ¢.7
Vybrané slova po z

Kontrolny diktéat ¢.8

slova

vybranych slov

- nahradit slova a
slovné spojenia
vybranym slovom a
naopak

- triedit’ pribuzné slova

Ohybné slovné druhy

44 h

Podstatné mena

Kontrolny diktat ¢. 9 —
vlastné podstatné mena

¢ Podstatné mena -
konkréta

* Rozdelenie podstatnych
slov na vS§eobecné a
vlastné

* Pravopis vlastnych
podstatnych mien

pojmy: podstatné mena,
vSeobecné a vlastné
podstatné mena

vedia/ovladaju:

- zadefinovat podstatné
mena (PM)

- pytat sa na PM
spravnou otazkou

- najst a vyhladat PM
v textoch a cvieniach

- rozliSovat v§eobecné a
vlastné PM

- rozoznavat podstatné
mena pomocou
ukazovacich zamen ten,
ta, to, ti, tie

- uplatnit spravny
pravopis vo vlastnych
PM — oséb, zvierat,
veci, miest a obci,
vrchov, riek, potokov,
Statov, svetadielov...

Slovesa

Pridavné mena

Slovesa
* Synonyma
* Pridavné mena

* Antonyma

pojmy: slovesa,

akostné pridavné mena,
slova s podobnym
(synonyma) a opa&nym
(antonyma) vyznamom

- vie zadefinovat
slovesa

- funkciu slovies v texte

- pytat’ sa na sloveséa
spravnou otazkou

- najst’ a vyhladat
slovesa v textoch a
cvi¢eniach

- tvorit synonyma

- zadefinovat pridavné
mena

- pytat’ sa na pridavné
mena spravnou otazkou
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- vyhladat' akostné
pridavné mena v
textoch a cvieniach

- tvorit antonyma

Zamena * Zamena -vie kratko zadefinovat
zadmena
* Vyhladavanie zamen v
cvi€eni alebo v texte - vymenovat bezne
_ ] ) pouzivané zamena
pojmy: zamena
. - vyhladat zdmena v
- ja, ty, on, ona, ono, my, |texte
vy, oni, ony
- pouzivat zamena pri
- ten, t3, to, ti, tie komunikacii s inymi
osobami
- moje, tvoje, nase, vase
Cislovky -vie povedat

Kontrolny diktat ¢.10 -

« Cislovky

* Vyhladavanie zakladnych
a radovych Cisloviek v
cviceni alebo v texte

jednoduchu definiciu
Cisloviek

- vyhladat' zakladné a
radové Cislovky, s
ktorymi sa uz stretli
alebo ich poznali v texte

- v beznej komunikacii

zaverecny pouzivat slovny druh —
pojmy: zakladné a radové Cislovky
Cislovky - spravne napisat
Cislovky do 1 000
- usporiadat/napisat
Cislovky (slovom) od
najmensej po najvacsiu
a naopak
PISANIE
Abeceda Abeceda * malé a velké pismena - vie pisat spravne tvary
pisanej a tlacenej abecedy | velkej, malej, pisane;j
3h a tlaenej abecedy

Obojaké spoluhlasky

4h

Obojaké spoluhlasky

* Pravopis po obojakych
spoluhlaskach

- Ze po obojakych
spoluhlaskach piSu i, i
aleboy, y

Vybrané slova

15h

Vybrané slova

* Pravopis vybranych slov
vo vSeobecnom ponimani

- Ze vo vybranych
slovach piseme ,y"
alebo ,y"

vie pravopis vybranych
slov




- spravne uplatnit’
pravopis v pribuznych
slovach

Ohybné slovné druhy

6h

Ohybné slovné druhy

Podstatné mena

* Pravopis vlastnych
podstatnych mien

-uplatnit spravny
pravopis vo vlastnych
PM — os6b, zvierat,
veci, miest a obci,
vrchov, riek, potokov,
Statov, svetadielov

5h

Cislovky

Pisanie &isloviek

- spravne napisat
Cislovky do 1 000

- usporiadat/napisat
Cislovky (slovom) od
najmensej po najvacsiu
a naopak

SLOH

Formy pisomného
kontaktu

2h

List

* List, pisanie listu

* Pisomné ¢lenenie listu
(uvod, jadro, zaver)

* Oslovenie, podpis

pojmy: list, oslovenie,
podpis

- vie rozoznat Casti listu

- zoStylizovat
jednoduchy list

- pravopis oslovenia
- podpisat’ sa svojim

menom, pripadne
priezviskom

Rozpravanie

6h

Rozpravanie Ustne,
pisomné

Ustne a pisomné
rozpravanie

* Rozpravanie vlastnych
prezitych zazitkov

» Osnova -uvod, jadro,
zaver

* Rozpravanie pribehu
podla osnovy

« Casova postupnost
pojmy: osnova, uvod,

jadro, zaver, ¢asova
postupnost

- vie porozpravat
udalost alebo zazitok
podla osnovy

- dodrziavat pri
rozpravani a pisani
Casovy sled/postupnost’

Formy pisomného
kontaktu

4h

Oznam

SMS

E-mail

» Pisomné odovzdavanie
informacii prostrednictvom
mobilu (SMS), pisomne
(oznam, koreSpondencény
listok) a elektronicky (e-
mail)

- vie napisat
jednoduchy oznam
prostrednictvom SMS
spravy, e-mailom alebo
klasicky
prostrednictvom
koreSpondenéného
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pojmy: oznam, SMS,

e-mail, koreSpond. listok

listka

- sformulovat spravu
tak, aby obsahovala
z&kladné informécie

2h Inzerat * Inzeraty v tladi - vyhladat inzerat v
Casopise, novinach
. Vth’ada’vanie inzeratov v | alebo v reklamnych
tlaci tlacovinach
* Pisanie inzeratov - sformulovat pisomne
' _ . kratky inzerat
pojmy: inzeraty
nachadzajuce sa v tlaCi
3h Reklama * Reklama. Druhy reklamy. | -vie vlastnymi slovami
charakterizovat pojem
* Analyza reklamnych reklama
textov
- rozliSit druhy reklamy
» Tvorba reklamnych
textov - posudit hodnovernost
reklamy
* Reklamny plagat
- sformulovat’ kratky
pojmy: reklama, druhy reklamny text
reklamy
Pisomné odovzdavanie |Pozvanka * Pozvanka a jej pisomna |- vie pisomne

informacii

formulacia

sformulovat’ text
pozvanky na podujatie

4h * Obsah pozvanky
- ovladat prvky, ktoré v
pozvanke nesmu
) absentovat’ (miesto,
pojmy: pozvanka ¢as, program, kto
pozyva)
- pozvanku primerane
graficky ozvlastnit
Opis Opis predmetu * Opis konkrétneho -vie opisat predmet
predmetu — zékladné (jeho vyuzitie, funkciu)
10 h prvky, funkcie, vyuzitie...
- opisat’ detsku prip.
« Clenenie opisu na umelecku ilustraciu (z
odseky — uvod, jadro, Citanky, knihy
zaver
pojmy: opis, odsek
Vizitka Vizitka, druhy vizitiek * Vizitka. Druhy vizitiek -vie predstavit sa
prostrednictvom vizitky
2h * Tvorba vizitky

* Predstavovanie sa
pomocou vizitky
pojmy: vizitka, druhy

- vyrobit si vlastnu
vizitku




vizitiek

LITERARNA VYCHOVA
Skola Texty a témy z Praca s textom - literarne |-vie vymenovat knihy
pouzivanych platnych texty zamerané na pre deti a mladez, ktoré
3h &itaniek , Easopisov. zvladnutie techniky poznaju z domu alebo
Citania, na porozumenie kniznice
Jesen precitaného textu (témy
obsahujuce prirodné - niektorych vyznamnych
15 h motivy spojené s jesefiou | detskych autorov
a tematikou Skoly
- porozpravat kratky dej
pojmy: literatira pre deti | z precitanej knihy alebo
povedat jej obsah
Rodina Texty a témy z * Rozdelenie literatury na | - vie rozoznat’ poéziu od
pouzivanych platnych poeziu a prézu, v prozy
22 h ¢itaniek , éasopisov. sUvislosti s poéziou .
Vyvodeme pojmu vers - v literarnom texte
identifikovat' vers
* Praca s textom —
literarne texty s tematikou |- v prozaickom utvare
rodiny a rodinnych rozoznat odseky
vztahov
- vyhladat detsku
pojmy: poézia, proza, literatdru v kniznici,
vers, odsek orientovat sa v nej
Zima Texty a témy z * Kratke ludové utvary -vie €o je ludova

Zimné sviatky - Vianoce

Tradicie spojené so
zimou

20 h

pouzivanych platnych
Citaniek , Gasopisov.

* Pranostika,
oboznamenie sa so
zndmymi pranostikami

* Prirovnanie,
vyhladavanie prirovnani v
literarnych atvaroch

pojmy: ludova
slovesnost, pranostika,
fudova rozpravka,
prirovnanie

slovesnost a ktoré
literarne utvary obsahuje

- svojimi slovami
pranostiku
charakterizovat

- pranostiky vyhladat,
niektoré znamejsie si
zapamatat a povedat
ich

- pojem ludova
rozpravka, vedia ju
odlisit od autorskej
rozpravky

- pojem prirovnanie,
vedia ho v texte
vyhladat

Autorska rozpravka -
vyber z domacej i
svetovej tvorby

25h

Texty a témy z
pouzivanych platnych
Citaniek , ¢asopisov.

« Citanie rozpravok v
ucebnici, v asopisoch, v
kniznici, doma

» Clenenie rozpravok ako

-vie pojem autorska
rozpravka

- rozdiel medzi ludovou
a autorskou rozpravkou

- prakticky najst priklady
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Hlavna a vedlajsia
postava

4 h

literarneho utvaru

* Mena svetovych
rozpravkarov a ich tvorba

pojmy: autorska
rozpravka, hlavna
postava, vedlajSia postava

autorskej rozpravky

- Clenenie textu
rozpravky a pomenovat
jej vychovny ciel

- hlavné a vedlajSie
postavy rozpravky

- rozpravku
zdramatizovat’

Prislovia a porekadla

Texty a témy z
pouzivanych platnych

* Nové literarne utvary
ludovej slovesnosti —

- vie pojem prislovie a
porekadlo

6h éitaniek , éasopisov. prislovie, porekadlo L
- vyhladat prislovia a
* Vychovné vyuzitie porekadla v Citanke,
poucenia v porekadle kniznicia v
Casopiseckej literature
pojmy: prislovie,
porekadlo - povedat vychovny ciel
prislovia
Povest’ Texty a témy z » Jednoducha povest a jej |- pojem povest
pouzivanych platnych druhy o
Vyber gitaniek , éasopisov. - Ze existuje viacero

zo slovenskych povesti

* Hlavna myslienka
povesti

pojmy: povest, hlavna

druhov povesti

- v povesti ur€it hlavnu
myslienku, vedia ju

4h
myslienka vychovne vyuzZit
- sformulovat’ kratke
otazky k textu
4. ro¢nik
Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard

JAZYKOVE VYUCOVANIE

Vybrané slova
Delenie hlasok
Ohybné slovné druhy

30h

Vybrané slova
Delenie hlasok
Ohybné slovné druhy

Kontrolny diktat ¢.1 —
uvodny

* Poznat vybrané slova,
pisanie i, i, y, y, v dalSich
vybranych slovach

a odvodenych slovach.

+.Poznat delenie hlasok,
ohybné slovné druhy —
podstatné mena, pridavné
mena, zdmena, Cislovky,
slovesa, zakladné pojmy,
definicie, vediet ich
identifikovat v cvieniach,
ovladat’ ur€ovanie kategorii.

-vie pravopisné navyky
Vv uz prebratych
vybranych slovach

a nacvicuje nové
vybrané slova.

- vie ich samostatne
pouzivat v cvi¢eniach,
texte, v diktatoch

a kontrolnych
cvi¢eniach.
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Pojem predpona
Delenie predponovych
slov

Slabi¢né a neslabi¢né

predpony

6 h

Pojem predpona
Delenie predponovych
slov

Slabi¢né a neslabi¢né

predpony

*Vediet tvorit slova.
*Vediet odvodzovat slova
pomocou predpon.
*Ovladat pravopis

a vyslovnost predponovych
odvodenin.

*Poznat slabi¢né

a neslabi¢né predpony.

-vie rozdelit’ slova na
predponu a slovotvorny
zaklad.

-Vie tvorit nové slova
prostrednictvom réznych
predpdn.

-Vie identifikovat
slabi¢né a neslabic¢né
predpony.

-Pozna vyznam novych
slov a vie ich pouzivat
vo vetach, v textoch

Pravopis slov s ili, yly
po obojakej
spoluhlaske

5h

Pravopis slov s ili, yly
po obojakej
spoluhlaske
Vybrané slova po b
Kontrolny diktat ¢.2
Vybrané slova pom
Kontrolny diktat ¢.3
Vybrané slova po p
Kontrolny diktat ¢.4
Vybrané slova po r
Kontrolny diktat ¢.5
Vybrané slova po s
Kontrolny diktat ¢.6
Vybrané slova po v
Kontrolny diktat .7
Vybrané slova po z

Kontrolny diktat ¢.8

*Poznat pravopis dalSich
vybranych slov a slov
vyznamovo pribuznych.

* Vediet pisat geografické
nazvy si, i, y, y po obojakej
spoluhlaske.

- vie ,aké i/i, yly piSeme
vo vybranych slovach.

- vie spravne uplatnit
pravopis v pribuznych
slovach a geografickych
nazvoch po obojakych
spoluhlaskach.

Delenie hlasok

Znelé a neznelé hlasky
Spodobovanie na
konci slova, uprostred
slova,

na hranici slov

15h

Delenie hlasok

Znelé a neznelé hlasky
Spodobovanie na
konci slova, uprostred
slova,

na hranici slov

Kontrolny diktat ¢. 9 —
spodobovanie

*Ovladat pravopis a spravnu
vyslovnost spoluhlasok na
konci slov, na morfematickom
Sviku, hranici slov.

*Ovladat rozdelenie hlasok
na znelé a neznelé.

*Vediet identifikovat
spodobovanie.

*Vediet vysvetlit pravidlo
pisania spoluhlasky f.

-vie vymenovat znelé
a neznelé spoluhlasky.

-vie ich spravnu
vyslovnost na konci,

v strede slov a na hranici
dvoch slov.

-vie, Ze pravidlo
0 spodobovani plati len
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pre vyslovnost. Pravidlo
0 spodobovani Ziak
ovlada nielen teoreticky,
ale dokaze ho pouzivat
najma prakticky.

Priama re¢
Uvadzacia veta
Bodkociarka
Uvodzovky

3h

Priama re¢
Uvadzacia veta
Bodkociarka
Uvodzovky

* Vediet definiciu priame;j reci,
poznat Uvodzovky. *Vediet
pisat uvadzaciu vetu (pred,

v strede alebo na konci
priamej reci).

*Vediet spravne pouzivat
interpunk&né znamienka

v priamej reci (bodkociarka,
Ciarka, otaznik, vykri€nik).

-vie identifikovat’ priamu
re€ v texte.

-vie rozlisit uvadzaciu
vetu od priamej reci.

-vie prakticky pouzivat
priamu re¢ v pisomnom
prejave.

-vie spravne pouzivat
interpunkéné znamienka
v priamej reci.

-vie rozoznat priamu re¢
v hovorenom slove

Slovné druhy
Podstatné mena
Pridavné mena
Zamena

Cislovky

Slovesa

RozSirenie uciva o
zakladnych slovnych
druhoch.

Podstatné mena,
funkcia podstatnych
mien.

17 h

Gramatické kategorie
rod, ¢islo a pad
podstatnych mien.

Zhoda podstatného a
pridavného mena v
rode, Cisle a pade.
Funkcia zamen.
Druhy zamen.

15h

Podstatné mena
Pridavné mena
Zamena

Cislovky

Slovesa

RozSirenie uciva o
zakladnych slovnych
druhoch.

Podstatné mena,
funkcia podstatnych
mien.

Gramatické kategorie
rod, ¢islo a pad
podstatnych mien.

Zhoda podstatného a
pridavného mena v
rode, Cisle a pade.
Funkcia zamen.
Druhy zamen.

* RozSirit poznatky
o ohybnych slovnych
druhoch.

* Poznat gramatické
kategdrie rod, €islo a pad
podstatnych mien.

* Triedit a zoskupovat
podstatné mena podla rodu
a zakoncenia (podfla padove;j
pripony a spoluhlasky pred
nou) ako pripravu na
vyvodenie systému vzorov vo
vy&Sich ro€nikoch

.» Vediet urdit rod, Cislo a pad
pridavnych mien na zaklade
zhody s podstathym menom

¢ Poznat zamena, ich
funkciu vo vete, druhy zamen.

* Poznat definiciu

Gisloviek, ich delenie na
zakladné a radové, pravopis
Cisloviek v obore do 100.

» Zopakovat definiciu slovies.

* Poznat gramatické
kategodrie slovies: osoba,
¢islo, ¢as.

-vie rozlisit vSeobecné
a vlastné podstatné
mena. -Vie uplatnit’
spravny pravopis vo
vlastnych podstatnych
menach.

-vie jednotlivé pady
(otézky aj ich latinské
nazvy). Podla nich vie
vysklofiovat podstatné
mena.

-ovlada tvary
podstatnych mien a vie
ich pouzivat’ v texte.

- vie urovat gramatické
kategorie rod, Cislo

a pad podstatnych mien.
Rozozna zameno

v texte.

-vie, Ze zdmena
nahradzaju podstatné
a pridavné mena.

-vie urcit zakladné druhy
zamen.

- vie nielen vyhladat

slovesa v texte a pozna
ich funkciu, ale nauci sa
aj gramatické kategorie
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* Vediet ¢o je neurcitok.

* Vediet ¢asovat slovesa.

slovies — osoba, Cislo
a Gas.

-vie vyCasovat slovesa.

- vie uréit u slovies
neurditok.

Neohybné slovné
druhy

8h

Funkcia neohybnych
slovnych druhov vo
vete.

Prislovky

Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovcia

Kontrolny diktat ¢. 10 —
zaverecny

* Poznat neohybné slovné
druhy, vediet ich triedit,
poznat ich funkciu a vediet
ich identifikovat v texte. ¢
Poznat prislovky, predlozky
a spojky. Naucit sa pravopis
predloziek a ich spravnu
vyslovnost. Vyvodit ich

z prvotnych predloziek

S priestorovym vyznamom na,
do, v, s/so, z/zo

» Ovladat pravopis

a vyslovnost predloziek s/so,
z/zo, pravopis a vyslovnost
predloziek s/so, k/ku

Vv spojeni s osobnymi
zamenami. Vediet v texte
identifikovat' spojky, vyvodit
ich z textu, z aktivnej lexiky. ¢
Poznat’ najfrekventovanejsie
spojky (a, ale, ked, aby,
Ze...).

* Vediet identifikovat v texte
Castice a citoslovcia, poznat

aspon niektoré a vediet ich
pouzit v hovorenom aj
pisomnom prejave.

ich funkciu, vediet vymenovat

- vie triedit slovné druhy
na ohybné a neohybné.

-pozna funkciu
neohybnych slovnych
druhov a nasledne ich
vie vymenovat.

-vie ich identifikovat
v cviéeniach, v texte.

- ovlada vyslovnost
a pravopis predloziek.

-vie pouzivat spojky,
ktoré sa vyskytuju
v textoch najCastejSie.

-vie ich prakticky
pouzivat vo vete. Mengj
zname neohybné slovné
druhy — Castice

a citoslovcia vie
identifikovat v texte.
Pozna ich funkciu.

- vie vymenovat aspon
niektoré z nich a vie ich
pouzit v hovorenom aj

pisomnom prejave.

SLOH

Umelecky a vecny text
Kracové slova

5h

Umelecky a vecny text
Krucové slova

*Poukazat na zakladné
rozdiely medzi umeleckym
a vecnym textom. Najviac
pouzivané klucové slova

v umeleckom a vechom
texte. Ich vyhladavanie

v texte. Reprodukcia podla
osnovy

-Ziak po prezentacii
jednotlivych druhov textu
vie kazdy pomenovat
spravnym pojmom.

-pozna klucoveé slova
a nasledne ich vie pouzit

v umeleckom alebo vo
vecnom texte.

-spatne ich vie v texte
vyhladat.

-vie k textu vytvorit
osnovu.

-ovlada pojem reprodukcia
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a vie ju prakticky
zrealizovat.

-Ziak vie postrehnut vecné
chyby v po&ivanom texte
a vie ich opravit.

Diskusia Diskusia *Poznat pojmy diskusia -vie diskutovat na urcitd

Nazor Nazor a nazor. Vediet diskutovat |tému.
na rézne témy z bezného

4h Zivota. -ovlada pojem diskusia.
Vediet vyjadrit svoj nazor | -vie vyriesit primeranu
na rieSenie konfliktnej konfliktnu situaciu.
situacie bud realnej alebo o ] .
vymyslenej -pozna niektoré stratégie

rieSenia konfliktu.
Opis Opis osoby, Ustne, *Vediet charakterizovat opis | -vie charakterizovat opis
pisomne osoby. Vediet Ustne opisat | osoby.

vonkajsie Crty osoby napr.

6h spoluziaka, kamarata. -vie Ustne opisat

*Poznat zakladné
charakterové vlastnosti,
povahové &rty opisovanej
osoby.

*Vediet struéne danu osobu
opisat aj pisomne.

vonkajsie &rty osoby napr.
spoluziaka, kamarata,
rodi¢a, spoluziaka.

-pozna zakladné
charakterové vlastnosti,
povahové Crty opisovane;j
osoby.

-velmi stru¢ne vie danu
osobu opisat’ aj pisomne.

Cieleny rozhovor -
Interview

5h

Cieleny rozhovor -
Interview

*Oboznamit’ Ziakov
s cielenym rozhovorom —
interview.

*Vediet tvorit otazky
a odpovede, cvicit
vzajomnu komunikaciu.

-pozna definiciu cieleného
rozhovoru, pozna jeho
cudzi nazov — interview. -
vie skoncipovat
jednoduché otazky

a odpovede.

Reprodukcia

6h

Reprodukcia
rozpravania, ¢asova
postupnost’

*Poznat pojem reprodukcia.
*Vediet reprodukovat’
nejaku udalost’ zo svojho
zZivota, alebo zivota inych
fudi.

*Vediet reprodukovat’
rozpravanie.

*Vediet dodrziavat ¢asovu
postupnost deja.

-ovlada pojem reprodukcia
rozpravania.

-vie ju konkrétne
zrealizovat v Ustnom
podani. Dodrziava ¢asovu
postupnost — veci, ktoré
sa udiali na zadiatku,
struény popis udalosti,
ukonc&enie- zaver.
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Koncept Koncept *Poznat definiciu konceptu. |-ovlada definiciu
H Vie vysvetlit &o to je, na konceptu/nacrtu.

5 . ix
prlkle.lde. D’okaze .| -vie vytvorit nacrt
zrealizovat koncept v praxi | ¢, p Veh o ttvaru

Plagat Plagat *Poznat pojem plagat. -vie zadefinovat’ pojem

plagat.
2h Poznat’ ucel na ktory sa

pouziva. Vediet vytvorit
plagat k nejakej udalosti.

-vie, na aké ucely sa
pouziva.

-vie vytvorit jednoduchy
plagat k nejakej udalosti

LITERARNA VYCHOVA

Umelecka literatura Texty a témy z *Oboznamit' ziakov -ovlada pojem umelecka
Divadelna hra pouzivanych platnych |s pojmom umelecka literatura.
gitaniek , éasopisov. | literatra. Spojit ho s uz . - .
40 h prebratymi pojmami v 3. -vie ho odlisit od vecnej
roéniku. poézie.
Poukézat na rozdiely -vie, Ze k umelecke;
medzi umeleckou a vecnou | literature patri poézia,
literattrou. proza a drama.
Pojem divadelné hra. - vie recitovat jednu, dve
Dramatické umenie — drama | basne z tvorby
je dalsim literarnym najznamejsich
druhom. *Pojmy babkového | slovenskych alebo
divadla *Oboznamit Ziakov | zahraninych basnikov
S najznamej8imi autormi . ] ) .
divadelnych hier a ich -ovlada pojem divadelna
dielami pre deti a mladez. | hra, vie ho opisat svojimi
Uviest priklad divadelnej slovami, vie to na zaklade
hry. vlastnej skusenosti.
*Naugit Ziakov interpretovat | -P9Zna vyznamnych
divadelnt hru. Zrealizovat | Slovenskych alebo
dramatizaciu, zahrat zahranicnych autorov
divadelné predstavenie. divadelnych hier.
*Pokusit sa vytvorit - .
divadelnu hru a zahrat ju. “vie dlvadeln,u hru ]
interpretovat v kolektive
Rozhlas Texty a témy z *Poznat zakladné druhy - pozna pojem rozhlas,
Televizia pouiivanYch p|atn3’lch médii. televizia, film (me’dia).
Film —kino gitaniek , éasopisov. . . ,
«Zaviest pojmy: rozhlas, -vie ich pomenovat
32 h televizia a film — kino. a navzajom od seba

Vyzdvihnut' ich funkciu pre
spolo¢nost aj pre

jednotlivca. *Poznat’ znaky,
ktorymi sa odliSuju. Vyuzit

odlisit.

-pozna charakteristické
znaky rozhlasu, televizie
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poznatky z bezného Zivota.

*Pojmy vyvodit z realneho
prostredia. Vychovné
vyuZitie — vhodnost

a nevhodnost programov
pre deti a mladez, ich vplyv
na duSevné zdravie dietata.

a rozhlasu.

-pozna sidlo slovenského
rozhlasu, televizie,
pripadne inych televizii. -
vie, Ze v minulosti sa film
premietal v kinach.

V sucasnosti nam sluzi aj
televizia, pripadne DVD
prehravace.

-Ziak pozna niektoré
literarne, rozpravky, ktoré
boli sfilmované.

-vie sa primerane spravat
v kine.

Dialog Texty a témy z *Poznat pojem dialdg. -pozna pojem dialdg.
pouzivanych platnych | Chapat dialog najméa _ . ,
14 h Eitaniek , Gasopisov. | V SUvislosti s literamym -vie, kedy vznika a kolko
alebo dramatickym dielom. | 0sOb sa na fiom
Vediet pri dialégu vyuzivat |zucastriuje.
mimiku, gestikulaciu.
-vie ho identifikovat
v texte a dokaze ho aj
prakticky zrealizovat.
-pri dialégu vie vyuzivat
gestikulaciu a mimiku.
Kapitola Texty a témy z «Clenenie textu na mensie | -ovlada pojmy kapitola,
Strofa pouzivanych platnych |jednotky. Kapitola — pojem, | strofa, rym.
Rym gitaniek , Easopisov. charakteristické ¢lenenie S B
najma v knizkach. -vie ich identifikovat
20 h a ovlada ich definiciu.
* Poznat pojmy strofa, rym
-rozozna 3 druhy rymov,
vie ich prakticky vyhladat
v basni.
Bajka Texty a témy z *Poznat pojem bajka. - ovlada pojem bajka.
pouzivanych platnych | *Poznat text s bajkou,
14 h vediet ho odlisit od inych | -pozna text, ktory je

Citaniek , ¢asopisov.

textov umeleckej literatury.

*Vediet povedat po
precitani bajky ponaucenie,
ktoré obsahuje.

*Poznat meno Ezopa ako
najznamejSieho autora
bajok a poznat J.
Zaborského — nasho
vyznamného bajkara.

bajkou a vie ho odlisit od
inych textov umeleckej
literatury.

-po precitani bajky vie
povedat ponaucenie,
ktoré obsahuje.

-pozna meno Ezopa ako
najznamejSieho autora
bajok a pozna J.
Zaborského — nasho
vyznamného bajkara.
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Komiks

12 h

Texty a témy z

pouzivanych platnych
Citaniek , Gasopisov.

*Poznat pojem komiks.
*Vediet ho odliSit od iného
druhu detskej literatary.
*Vediet precitat dej
komiksu.

*Poznat postupnost deja.
Vediet usporiadat’ obrazky
podla sledu deja.

*Vediet sam alebo za
pomoci spoluziakov
nakreslit’ kratky komiks
a napisat k nemu text.

- ovlada pojem komiks.

-vie ho odlisit od iného
druhu detskej literatury

. -vie precitat dej komiksu.
Pozna postupnost deja.

-vie, ktoré obrazky su pred
nejakou udalostou,
a ktoré nasleduju za fiou.

-vie usporiadat obrazky
podfa sledu deja.

-vie sam alebo s pomocou
nakreslit kratky komiks
a napisat k nemu text

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Su v kompetencii ucitela, hlavnym kritériom by mala byt miera efektivity plnenia vyuovacieho ciela.

Vybrané formy maju byt veku primerané a maju podporovat motivaciu, zaujem o tvorivé ¢innosti Ziakov.

e Podfa zdroja poznania a druhu poznatkov:

slovné metddy — monologické

dialogické

vykladovo — ilustrativne

praktické metédy — nacvik zru€nosti

e Podla faz vyucovacieho procesu:

metddy motivaéného charakteru,

fixaCného charakteru,
expozi¢ného charakteru,

diagnostické metody

e Podla spbésobu interakcie:

metddy frontalne,
skupinové

individualne
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UCEBNE ZDROJE INFORMACI{

1. roc¢nik:

- uCebnice, odborna literatura, odborné ¢&asopisy, naucné slovniky, materialno-technické a
didaktické pomdcky a pod..

- Slabikar, Citanka
- Metodicka prirucka pre ucitela k suboru Lipka
2.roénik:
- Slovensky jazyk pre 2. roénik ZS (uéebnica + pracovny zosit)
- Citanka pre 2. roénik ZS (ugebnica + pracovny zosit)
- Pisanie pre 2. roénik ZS (1. a 2. éast)
- Mimocitankova literatura (pracovny zosit)
- Detsky Casopis
- Knihy zo Skolskej kniznice
3.rocnik:
- Slovensky jazyk pre 3. roénik ZS (uéebnica + pracovny zosit) (nové z konkurzu)
- Citanka pre 3. roénik ZS (u&ebnica + pracovny zosit)
- Pisanie pre 3. roénik ZS (1. a 2. &ast)
- Mimocitankova literatura (pracovny zoSit)
- Detsky ¢asopis
- Knihy zo 8kolskej kniZnice
4.roc¢nik:

- Ug&ebnica slovenského jazyka pre 4. roénik ZS — Mgr. Zuzana Hirschnerova, PhDr. Marianna
Sedlakova, Doc. PaedDr. Jana Kesselova

- Citanka pre 4.roénik ZS — K. Stefekova a kol.

- Metodicka prirucka Slov. jazyka pre 4. ro€.- Mgr. Zuzana Hirschnerova, PhDr. Marianna
Sedlakova, Doc. PaedDr. Jana Kesselova

- PZ k SJL pre 4.ro¢. ZS- Mgr. Zuzana Hirschnerova, PhDr. Marianna Sedlakova, Doc. PaedDr.
Jana Kesselova

- PZk Citanke pre 4. roénik ZS — K. Stefekova a kol.

- Slohové cvi¢enia — V. Damborakova
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- Vybrané slova — D. Kovéarova, A. Kurtulikova

- Eva Dienerové - Pravopisné cvitenia pre 4. roé. ZS
- Pravidla slovenského pravopisu

- Renata Bog¢kayova - Stuplik a vybrané slova

- Texty na poCuvanie — piesne, basne, rozpravky.

- Média, ¢asopisy, CD, DVD, videokazety, edukacné portaly

HODNOTENIE PREDMETU

1. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
2. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.

3. roénik: v obidvoch polrokoch znamkou.

4. roc¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.

Vyucovaci predmet: TVORIVE TEMATICKE CITANIE (TOC)

(Vyucovaci predmet vytvoreny skolou)

CASOVA DOTACIA

1. roénik: 2 hodiny tyzdenne, 16,5 hodin ro¢ne
2. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. roénik: 1 hodina tyZdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro€nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet Tvorivé tematické Citanie vznikol integrovanim prvkov jednotlivych prierezovych tém
Statneho vzdelavacieho programu a je rozsireny o prvky Slovenského jazyka a literatury v oblasti
pochopenia predc&itaného textu v po€iato€nom Stadiu prvého ro¢nika, samotného &itania s porozumenim
v naslednych obdobiach a vyvodzovania jednoduchych zaverov pred&itaného alebo ¢&itaného textu
vzhladom na aroven Citatel'skych zru€nosti a kognitivnych schopnosti ziakov. Je zamerany aj na hladanie
tvorivych rieSeni pri neuplnom alebo nedokonéenom texte, na vyhladavanie vlastnych rieSeni podla
individuality ziaka. Cely predmet je sprevadzany obohacovanim a rozSirovanim poznatkov hlavne uciva

z prirodovedy (v oblasti dopravnej vychovy, environmentalnej vychovy, ochrany zZivota a zdravia a
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regionalnej vychovy a tradicii) ale aj novych poznatkov z oblasti medialnej vychovy, multikultdrnej
vychovy, osobnostného a socialneho rozvoja, ktoré su zaviSené tvorbou projektov a naslednymi
prezentaénymi zru¢nostami. VSetky c&innosti su prevadzané nenasilnou hravou formou pomocou
didaktickych hier, improvizacie, dramatizacie, rieSenim modelovych situacii, prerozpravanim textu,
ilustraciou a pod., €o zavisi vo velkej miere od tvorivosti samotného ucitefa. Hlavnou ulohou je na zaklade
danej témy predgcitat’ ucitefom , alebo precitat’ Ziakmi text na danu tému a na zaklade neho tvorit hravou
formou. Obsah textu je vyberany na niektori z prierezovych tém Statneho vzdelavacieho programu
(dopravna vychova, osobnostny a socialny rozvoj, environmentalna vychova, medialna vychova,
multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia, tvorba projektu a prezentaéné zruc¢nosti) alebo z oblasti

regionalnej vychovy a tradicii.

CIELE PREDMETU

Hlavnym ciefom predmetu je zaujat Ziaka samotnym textom, vzbudit v iom zaujem o Citanie, o
dozvedanie sa novych informacii z predcitaného alebo precitaného textu a na zaklade neho si vytvarat
svoje vlastné postoje. Jednym z Ciastkovych cielov je naulit zZiaka orientovat sa podla svojich
individualnych schopnosti v danej problematike a tym neustale rozvijat kognitivnu stranku svojej
osobnosti. Taktiez aj svoje charakterové C&rty, spravne postoje k jednotlivy modelovym situaciam,
rozliSovanie kladnych a zapornych vplyvov. Nemenej dblezitym cielom je naudit’ Ziaka, uz v rannom $tadiu
primarneho vzdelavania, vytvarat rozumné kompromisy na zaklade vlastnych poznatkov, neustéle
rozvijat svoje ,ja“ a vytvarat zaklady asertivneho spravania. Kazda z prierezovych tém ma uréené svoje

giastkové ciele, ktoré st dané Statnym vzdelavacim programom.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI

Hlavny obsah predmetu tvoria tieto témy:

- dopravna vychova — vychova k bezpec&nosti v cestnej premavke

- osobnostny a socialny rozvoj

- environmentalna vychova

- medialna vychova

- multikulturna vychova

- ochrana Zivota a zdravia

- regionalna vychova a tradicie

- tvorba projektu a prezentaéné zru¢nosti
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OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1.

rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Dopravna vychova
4 h

Cesty a chodniky

Praca s textami o
rozdeleni cestnej
komunikacie pre
chodcov a dopravné
prostriedky

Rozlisit spravanie sa na
chodnikoch a cestach, vediet sa
spravne pohybovat po tychto
komunikaciach

Chodec a vodi¢

Praca s textami o
rozliSeni tychto dvoch
pojmov

Ovladat zakladné pravidla
bezpeéného prechodu cez cestu
(semafor)

Environmentalna
vychova 2 h

Zvierata vo volnej
prirode

Praca s textom o
lesnych zvieratach

Pomenovat lesné zvierata, odlisit
ich od domacich zvierat

Praca s textom o vode

Uvedomit si délezitost vody pre
kazdy Zivy organizmus, naucit sa

Voda v prirode vodou Setrit, chranit’ prirodné
zdroje a neznecistovat ich.
Praca s textom o Vediet rozliSit zmeny stromu
Stromy

stromoch

v jednotlivych ro€nych obdobiach

Osobnostny a socialny
rozvoj 1,5 h

Prvykrat v 8kole

Praca s textom o
prvakoch

Uvedomit’ si svoju poziciu
v kolektive, vediet presadit svoje
kladné vlastnosti

Moja rodina

Praca s textom o
rodioch a detoch

Poznat poziciu jednotlivych
¢lenov v rodine, poznat spravne
medziludské vztahy v rodine

Medialna vychova
15h

Informacie v minulosti
adnes

Navsteva kniZnice
Citanie z encyklopédie

Poznat viac moznosti ziskavania
inform&cii (internet, televizia,
rozhlas, knihy...)

Praca s textom o
nepriaznivom vplyve
televizie

Rozoznat pozitivne a negativne
konanie, vytvorit' si spravny postoj
k negativnym &inom

Multikultarna vychova
15h

Nezalezi na tom kto
som, ale aky som

Praca s textom o
spolunazivani
viacerych etnik

Odkial pochadza mo;j
kamarat

Praca s textom o
priatel'stve réznych deti

Naugit sa hodnotit ¢loveka podla
¢inov, nie podfa inych odliSnosti

Ochrana zivota
a zdravia 1,5h

Zdravotna priprava

Praca s textom o
pitnom rezime

Osvojit' si vedomosti o tekutinach,
ktoré su vhodné k pitnému rezimu
dietata

Praca s textom o
zdravom jedalnom
listku

Chapat dblezitost konzumacie
dostato€ného mnozstva zeleniny
a ovocia

Nehody v domacnosti

Praca s textami o
poziari v domacnosti

Poznat tiesriové telefénne &islo
112, vediet privolat pomoc

Civilna obrana

Praca s textami
o horlavinach,
nasledky poziaru,
evakuacia

Vediet sa spravne zachovat pri
evakuacii Skoly a v pripade inych
nudzovych situacii
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Cerveny kriz

Praca s textami
o Cervenom krizi

Poznat ¢innost a ciele
organizacie Cerveny kriz

Regiondlna vychova

Praca s knihou Porac,
¢itanie ¢lankov o

Poznat tradicie svojej obce a

atradicie 3 h Nasa obec kultarnych podujatiach | prakticky sa do nich zapajat

v obci
Citanie rovnakého Chapat rozdiely v dorozumievani

Narecie textu v réznych sa v jednotlivych €astiach
nareciach Slovenska
Pra Vediet porovnat’ tradicie svojej

. raca s textom o v
Vianoce obce a inej obce Slovenska cez

Vianociach

Vianoce

Tvorba projektu a
prezentacné zru¢nosti
15h

Moji kamarati

Praca s textom o
priatelstve

- prezentovanie
vzorového projektu

- k téme Odkial
pochadza moj kamarat

Zelenina a ovocie su
moji kamarati

Praca s textom o
zdravom stravovani
- k téme Zdravotna
priprava

Vediet prakticky vypracovat
projekt a samostatne ho
prezentovat v triede

2.

ro¢nik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Dopravna vychova
5h

Bezpectna chbédza po
ceste

Praca s textami o
chodcoch

Naucit sa pravidla pohybu
chodcov po ceste, poznat
reflexné doplnky chodcov.

Vo vlaku a v autobuse

Praca s textami o
cestovani hromadnymi
dopravnymi prostriedkami

Ovladat zakladné pravidla
spravania sa
v hromadnych dopravnych
prostriedkoch

Cesta, chodnik, obrubnik

Praca s textom o
rozdeleni cestnej
komunikacie

(CD Emka to vie —
Bezpelnost na cestach)

Rozoznavat pojmy
chodnik, cesta, obrubnik a
vediet na ¢o sluzia,
poznavat dopravné
znacky.

Environmentélna vychova
4 h

Elektricka energia

Praca s textom o energii

Starat’ sa o svoje okolie a
chranit prirodu, pri€init sa
0 ochranu Zivotného
prostredia

Lesné zvierata v zime

Praca s textom o
zvieratach v lese

Chapat a hodnotit vztah
medzi ¢lovekom a
zvieratom a uvedomit’ si
délezitost pomoci ¢loveka
zvieratam.

Separovanie odpadu

Praca s textom o triedeni
odpadu

Chapat dolezitost
triedenia domového
odpadu.

Osobnostny a socialny

Agresivita v Skole

Praca s textom o

Podporovat schopnost
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rozvoj
6h

agresivnom spravani
v $kole (CD Emka to vie —
Sikana)

uplatfiovat prevenciu
socialno-patologickych
javov

Moja rodina

Praca s textom o
surodencoch

Poznat dblezitost
surodeneckej lasky
a znasanlivosti

Medialna vychova
4h

Kniha — zdroj informacii

Navsteva kniznice Citanie
uryvkov z knih pre deti

Porozumiet Citanému
textu, vediet si vyvodit
zavery

Televizia a iné média

Praca s textom o
nepriaznivom vplyve
televizie a internetovych
stranok

Rozoznat pozitivne a
negativne konanie,
vytvorit' si spravny postoj
k negativnym ¢inom

Multikultarna vychova
2h

Aku farbu ma moja plet

Praca s textom o
spolunazivani réznych
etnik

Priatel z cudziny

Praca s textom o
priatelstve deti roznych
narodnosti (CD Emka to
vie — Obchodovanie

s detmi)

Naucit’ sa reSpektovat
rézne narodnosti a
etnické skupiny.

Ochrana zZivota a zdravia
4 h

Zdravotna priprava

Praca s textom o Urazoch
(CD Emka to vie — Ako
vyhladat’ prvu pomoc)

Osvojit’ si vedomosti o
poskytnuti prvej pomoci

Praca s textom o zdravom
pohybe

Chapat dolezitost
primeraného pohybu na
¢erstvom vzduchu

Tiesriové telefénne Eisla

Praca s textami o
prirodnych katastrofach

Poznat tiesfiové teleféonne
Cisla policie, zachranne;j
sluzby a hasicov.

Civilna ochrana

Praca s textami

o horfavinach

a nebezpedenstve ich
pouZivania

Vediet sa spravat pri
vyhlaseni mimoriadnej
situacie

Regionalna vychova
atradicie 4h

Obce v mojom okoli

Praca s textami o
vedlajSich obciach,
informacie o okoli

Poznat okolité obce a
vediet prakticky vyuZzit
vedomosti o nich.

Histéria naSej obce

Praca s knihou Porad

Ziskat vedomosti o historii
obce Porac

Vianoce

Praca s textom o
Vianociach

Poznat viano€né zvyky
nasich predkov.

Tvorba projektu a
prezentacné zru€nosti
4 h

Bezpecna cesta na vylet

Praca s textom o
chodcoch

- tvorba a projektu
- k ttme Bezpectna
chbdza po ceste

Lesné zvierata

Praca s textom o lesnych
zvieratach —
prezentovanie vlastného
projektu

- k téme Lesné zvierata v

Vediet' prakticky
vypracovat projekt a
samostatne ho
prezentovat v triede
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zime

Budme k sebe dobri

Praca s textom o
agresivnom spravani -
tvorba projektu a
prezentacia — k téme
Agresivita v §kole

Vediet si vytvorit viastné
usudky a chapat’
dblezitost dobrych
medziludskych vztahov,
prezentovat sa na

verejnosti
3. rocnik
Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard
Praca s textami Zvladnut zasady
Chodci 0 bezpe&nom bezpetného spravania

Dopravna vychova
4h

Dopravné znacky
Povinné vybavenie
bicykla

Ochranné pomdcky
cyklistu a korculiara

pohybovani sa chodcov
po cestnej komunikacii.
Praktické ukazky
zakladného vybavenia
bicykla, poznavanie
dopravnych znaciek.(CD
Emka to vie)

sa na chodniku aj na
ceste. Poznat zakladné
vybavenie cyklistu

a korc&uliara, poznat
zakazové, prikazové

a vystrazné dopravné
znacky.

Environmentalna
vychova
5h

Nasa Zem

Praca s textami o uzitku
z prirody a jej ochrane

Poznat a chapat’, pojmy
sklenikovy efekt,
sklenikové plyny,
atmosféra, dazdové
pralesy,

Zdrava priroda

Praca s textami

0 ochrane Zivotného
prostredia pred
Skodlivymi vyfukovymi
plynmi

Chapat dblezitost
obmedzenia vyuZivania
osobnych 4ut

a CastejSieho vyuzivania
pesej chbdze

a cykloturistiky.

Osobnostny a socialny

rozvoj
4h

VSetky deti su dobré

Citanie autorskych
textov deti, ktoré sa
zapojili do sutaze Detsky
¢in roka.

(CD Emka to vie - Uteky
z rodiny)

Naucit sa adekvatne
hodnotit svoje €iny aj
¢iny druhych a poucit sa
z nich.

Multikultdarna vychova
3h

Roémski hudobnici

Praca s textami
0 vyznamnych romskych
hudobnikoch

Naugit sa, ze v kazdom
Cloveku je nieCo ¢im sa
priblizi k ostatnym bez
ohladu narodnosti.

Eurdpska Unia

Praca s textami
tykajucimi sa krajin
eurépskej Unie

Vediet vymenovat
krajiny Eurdpskej unie

a poznat spolo¢nu menu
euro.
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Ochrana zivota a zdravia
5h

Civilna obrana

Praca s textami
zameranymi na rieSenie
mimoriadnych situacii

Naucit sa chapat pojem
mimoriadna situacia

a ovladat vSeobecné
zasady pri vyhlaseni
takejto situacie.

Zdravotna priprava

Praca s textami

0 najCastejsich urazoch
(CD Emka to vie — Ako
sa nakrucala Emka)

Zvladnut zaklady
podania prvej pomoci pri
urazoch, vediet privolat
prvi pomoc, vediet
oSetrit’ odreniny

v praktickom Zivote.

Cerveny kriz

Praca s textom
oboznamujucim

s organizaciou Cerveny
kriz

Osvojit' si vedomosti

o Organizécii Cerveny
kriz a jej funkcii. Poznat
znak Cerveného kriza

a jeho principy.

Moje telo

Praca s textami
o fudskom tele

Poznat vnutorné organy
ludského tela a ich
funkcie. Chapat
délezitost ich spravneho
fungovania.

Regionalna vychova
a tradicie

5h

Krasy mojho okolia

Praca s textami
o hradoch a zadmkoch v
okoli

Poznat historické
pamiatky vo svojom okoli

Vianoce

Praca s textami
uréenymi na prezentaciu
pred obecenstvom

Poznat miestne ludové
zvyky a vazit siich.

Tvorba projektu
a prezentacné zruénosti

5h

Zdrava priroda

Odprezentovat projekt
uréeny k téme Zdrava
priroda

Ziskat’ poznatky

0 spbsobe
prepravovania sa oséb
a navrhnut ten svoj.

Eurdpska Unia

Odprezentovat projekt
k téme Eurdpska unia.

Ziskat’ poznatky
0 jednotlivych krajinach
a zhodnotit' zivot v nich.

Medialna vychova

2h

Zdrava priroda
Eurdpska unia

Vyhladavanie informacii
k tvorbe projektu

z dostupnych
informacnych zdrojov.

Naugit' sa efektivne
vyuzivat' medialne
prostriedky pri ziskavani
informacii.
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4, rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Dopravna vychova
5h

Teoretické znalosti
pravidiel cestnej
premavky

Dopravné znacky

Praca s textami
o dopravnych situaciach,

bezpectnej jazde na bicykli

a prvej pomoci pri

Dopravna nehoda a prva
pomoc

Starostlivost o bicykel

dopravnej nehode.

Zabavné ulohy — rieSenie

dopravnych situacii.

Vediet sa spravne
pohybovat na bicykli po
ceste a prispdsobit jazdu
na bicykli stavu vozovky
a pocasiu.

Vediet rozliSit zakazove,
prikazové a informativne
dopravné znacky.

Vediet privolat
zachrannu sluzbu

a poskytnut prvi pomoc
pri dopravnej nehode.

Poznat zakladné
vybavenie bicykla.

Environmentalna

Praca s textami o vode 0 jej

Chapat dblezitost
ochrany pitnej vody

\2/yr? hova Seftrime vodou neznecistovani a Setreni a neznedcistovania
vSetkych zdrojov vody
Praca s textami o ochrane C.hapat_ dolezitost
< . X triedenia odpadu,
Zivotného prostredia a e
> . . . . . Uvedomit' si vplyv
Zivotné prostredie v okoli | zvierat, separovani e o .
znecisteného Zivotného
odpadu. . -
prostredia na fudi,
zvierata aj rastliny.
Vediet sa spravat’
. k rodi¢om, ucitefom aj
Tajomstva slusného Citanie textov o pravidlach | ostatnym dospelym,
Osobnostny spravania slusného spravania. spoluziakom,

a socialny rozvoj
8h

surodencom aj ostatnym
detom.

Deklaracia prav dietata.

Citanie deklaracie prav
dietata.

Vytvorit' si vlastny postoj
k spoluziakom, chapat
pojem spolunazivanie.

Multikultarna vychova
3h

Zoznamujeme sa
s dalekymi a krajinami
a Zivote v nich

Praca s textami

o rozvojovych krajinach.
Citanie rozpravok inych
narodov

Spoznat Zivot v tychto
krajinach, ich kultdru
a zvyky.
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Ochrana zivota
a zdravia
3h

RieSenie mimoriadnych
situacii

Praca s textami o moznom
ohrozeni Skoly
a domacnosti.

Poznat mozné zdroje
ohrozenia vo svojom
okoli.

Ochrana zivota
a zdravia
2h

Hry, gemblerstvo a iné
z4avislosti.

Praca s textami
zameranymi na vplyvy hier
vyvolavajucich zavislost.

Naugit sa kontrolovat
svoje hrové Cinnosti

a spravne vyuzivat volny
Cas.

Zdravotna priprava

Praca s textami o Gistote
a poriadku, hygiene.

Chapat ddlezitost Cistoty
a hygieny pre zdravy
vyvoj Cloveka.

Prva pomoc

Praca s textom
oboznamujucim s prvou
pomocou pri poraneni
nohy, ruky.

Vediet poskytnut prvua
pomoc pri poraneni
kongatin a privolat
zachranarov.

Krasa ducha a tela

Praca s textami o ludskom
tele

Poznat vnutorné organy
ludského tela a ich
funkcie. Chapat
délezitost ich spravneho
fungovania.

Regionélna vychova
a tradicie

3h

Méj dom, méj hrad.

Praca s textami o svojej
obci

Naucit' sa vazit’ si
tradicie a zvyky svojej
obce.

Vianoce

Praca s textami uréenymi
na prezentaciu pred
obecenstvom

Poznat miestne ludové
zvyky a vazit siich.

Tvorba projektu
a prezentacné
zruénosti

5h

Setrime vodou

Odprezentovat projekt
uréeny k téme Setrime
vodou

Ziskat poznatky

0 zdrojoch vody v okoli,
rozliSit spravne

a nespravne
zaobchadzanie s vodou.

Pravidla slusného
spravania.

Vytvorenie jednoduchého
komixu na danu tému.

Naucit sa vyhladat’

a zhromazdit informécie
a doplnit o vlastné
myslienky.
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Medialna vychova

2h

Naucit sa efektivne

, Vyhladavanie informacii vyuzivat medialne
Ochranny odev a maska , . . o ,
a obrazkov k danej téme. prostriedky pri ziskavani
informacii.

Naugit sa efektivne

. -~ s Citanie textu o vyuzivani vyuzivat medialne
Na Co sluzia média A i . o ,
réznych médii. prostriedky pri ziskavani
informacii.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

@)

V predmete Tvorivé tematické Citanie (TOC) je pouzity cely rad réznych metéd, za pomoci ktorych
sa ziaci dostanu k splneniu hlavného ciela a to: zaujimat sa o Citanie a vyuzivat Citanie pri
hladani informacii aj relaxe.

Metddy a formy su zalozené na pozorovani, odposluchu, imitacii, tvorivych €innostiach a hre.

Vo velkej miere je vyuzivana metdda dramatizacie, nemenej v8ak aj metédy ako: hra, tvorivé
¢innosti pri modelovych situaciach, Brainstorming (skupinové rieSenie problému s velkym
mnozstvom napadov — podporuje fantaziu deti), metéda pre a proti (kritika urCitého stavu a
obhajoba iného stavu), improvizacia, prerozpravanie textu, vyjadrenie deja ilustraciou, ale aj
dialég, monolég a kratkodobé projekty.

Vo vyuCbe sa vyuZiva frontalna, skupinova aj individudlna forma prace Ziakov, priCom
v skupinovej forme prace sa vytvaraju rovnocenné vedomostné skupiny Ziakov.

Délezité je zvolit spravnu stratégiu pri vybere Citanych textov so zreteflom na kognitivhu aj

afektivnu oblast danej vekovej skupiny ziakov.

UCEBNE ZDROJE INFORMACII

@)

O

o

Elliotova, J. - King, C.: Obrazkova encyklopédia. Mladé leta, Bratislava 1991. ISBN 80-06-00400-5
Miksikova, B.: SmieSko z 1.A. SPN- Mladé leta, s.r.o., Bratislava 2003. ISBN 80-10-00094-9
Razzi, J.: Mickeyho Viano¢na koleda. Egmont neografia, s.r.o., Bratislava 1993. ISBN 80-7134-
617-9.

Kosicka, M. a spol.: Stravuj sa zdravo.Pedagogické vydavatelstvo DIDAKTIS, s.r.o., Bratislava
2006. ISBN 80-89160-36-0

Ponizilova, B.: Lesné mini¢arovanie. ROZEKVITEK. Brno 2006. ISBN 80-86626-05-9

ReZucha, P. — Zimanyova, D.: Chodim, chodi§, chodime. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava
1996. ISBN 80-7158-038-4

Vicianova — Kajan : Matko a jeho najmil8i (Sexualna vychova pre najmenS$ich a ich najmilSich).

Futtova, G.: Nezblazni sa mamicka.
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Kozuchové, M., Matuskové, R., Stebila, J.: Dopravna vychova pre 1. roénik ZS. SPN — Mladé
leta 2009. ISBN 978-80-10-01762-1

Kozuchovéa, M., Matuskové, R., Stebila, J.: Dopravna vychova pre 2. roénik ZS. SPN — Mladé
leta 2009. ISBN 978-80-10-01763-8

Duriékové, M.: Danka a Janka. SPN — Mladé Leta 2004. ISBN 80-10-00339-5

Detské Casopisy pre vekovu kategdriu deti od 6 do 10 rokov.

Obsahovy a vykonovy $tandard pre predmet Tvorivé tematické vyu&ovanie pre 3.roénik ZS, Porag
2008, platny od 1.9.2008.

Senkova, E.: Neni¢ svoje mudre telo - pracovny zosit. Vydavatelstvo SONUS, Banska Bystrica
2002. ISBN 80-967549-6-3

Raynerova, C.: Neni¢ svoje mudre telo. Statny pedagogicky Ustav, Banska Bystrica 1997. ISBN
80-967549-2-0

Mann, A.: Neznami Romovia. ISTER SCIENCE PRESS, Bratislava 1992. ISBN 80-900486-2-5
Hips$, J.a spol: Klima nas spaja. Zivica - centrum environmentalnej a etickej vychovy, Bratislava
2005. ISBN 80-968989-1-4

ProkeSova, V.: VSetky deti su dobré. Vydavatelstvo COLUMBUS, Bratislava 2001. ISBN 80-7136-
063-5

Hluchova, L.: Prva pomoc pre deti. Vydavatel'stvo Priroda, Bratislava 2001. ISBN 80-07-01161-7
Andersen, H.: Rozpravky Hansa Christiana Andersena

KoZuchova, M., Matuskova, R., Stebila, J.: Dopravna vychova pre 3. ro¢nik ZS. SPN — Mladé leta
2013. ISBN 978-80-8091-304-5

KoZuchova, M., Matuskova, R., Stebila, J.: Dopravna vychova pre 4. ro¢nik ZS. SPN — Mladé leta
2013. ISBN 978-80-8091-306-9

Priprava na mimoriadne situacie — internetovy zdroj

Cerveny kriz — internetovy zdroj

Jednotni v rozmanitosti

Emer, M.: Tajomstva sluSného spravania. Vydavatelstvo M.P-STUDIO 2010, Havli¢kuv Brod.
ISBN 978-80-970203-5-4

Bagalova, L., Gogolova, D.: Ludské prava.SPU Bratislava 2007. ISBN 978-80-89225-26-2

Kosicka, M. a spol.: Stravuj sa zdravo. Pedagogické vydavatelstvo DIDAKTIS, Bratislava. ISBN
80-89160-36-0

Prirucka Slovenského Cerveného kriza.Vydavatelstvo Priroda. ISBN 80-07-01176-5

Hruskovic, S.: Mlady zachranar.Vydavatelstvo RESCUE TEAM SLOVAKIA, o. z. Schvalilo
Ministerstvo Skolstva SR dfia 13.9.2007 pod &islom CD-2007-17156/35644-1:911

Kajan a spol.: Environmentalna vychova — pracovny zoSit.

63



o Panagik pre uted¢encov. Obgianske zdruzenie Clovek v ohrozeni. 2005.

o Vypis z dokumentu: Analyza Uzemia obvodu SpiSska Nova Ves z hfadiska vzniku moznych
mimoriadnych udalosti. 2009.

o Obsahovy a vykonovy $tandard pre predmet Tvorivé tematické vyucovanie pre 3.roénik ZS, Porag
2008, platny od 1.9.2008.
Uc€ebné zdroje mdézu byt nahradené dostupnejSou literatirou, alebo inymi vhodnejSimi textami vybranymi

ucitelom na danu tému a neustale musia byt aktualizované.

HODNOTENIE PREDMETU
1. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
2. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.
3. roénik: v obidvoch polrokoch znadmkou.

4. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

Vyucovaci predmet: ANGLICKY JAZYK (AN])

(Vyucovaci predmet v 1. a 2. ro¢niku vytvoreny skolou, v 3. a 4. ro¢niku pocet

hodin a obsah uciva zodpoveda Statnemu vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. roénik: 1 hodina tyZdenne, 33 hodin roéne
2. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. roénik: 3 hodiny tyZdenne, 99 hodin ro¢ne

4. roénik: 3 hodiny tyZdenne, 99 hodin roéne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Predmet Anglicky jazyk predstavuje rocnikoch 1.- 4. Gvod do vyuCovania anglického jazyka,
ktorého cielom je zvladnutie jazykovych znalosti a komunikadnych zruénosti odpovedajucich

poziadavkam Spolo¢ného Eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky (SEER).

64



Ziaci si pri vyuébe anglického jazyka osvojuju a postupne zvladaju hovorené i pisomné prejavy,
vytvaraju si komplexné komunikaéné kompetencie. Skory zaciatok vyucby anglického jazyka ma pozitivny
vplyv na celkovy rozvoj osobnosti dietata, ulahCuje chapanie a reflektovanie viastného jazyka a vlastnej

kultury, odbarava etnocentrické myslenie, pomaha vytvarat tolerantnost’ voci vdetkému inokultirnemu.

CIELE PREDMETU

VsSeobecné ciele

o vzbudit zaujem o cudzie jazyky,

o vytvorit zaklad pre dalSie jazykové vzdelavanie,

o rozvijat komunikacné kompetencie Ziakov v materinskom a cudzom jazyku,

o podporovat vSestranny rozvoj ziakov: kognitivny (trénovat schopnost’ Ziakov vnimat a pamatat’ si,

systematicky trénovat jazykové d&innosti receptivnym a produktivnym spésobom), socialny,

emocionalny, osobnostny,
o rozvijat interkultirnu kompetenciu,

o rozvijat vSetky jazykové &innosti: poCuvanie s porozumenim, rozpravanie; postupne zaradovat

Citanie s porozumenim a pisanie,
o vyuzivat medzipredmetové vztahy.

Socialne ciele

o akceptovat’ seba ako sucast skupiny,

o uplatnit vzajomnu ohladuplnost,

o zmysluplne spolupracovat s partnerom,

o akceptovat spolupatri€nost k skupine,

o vedome prediZit fazy ststredenia a prace,
o pomahat inym, povzbudit ich,

o rozpoznat’ a prijat’ spoloénu zodpovednost,
o akceptovat rozhodnutie vacsiny,

o vediet sa prispdsobit a presadit,

o pozi¢at’ nieco, poprosit 0 nieco,
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o ospravedInit sa,

o rozpoznat' a akceptovat chyby,
o naucit sa zniest prehry,
o prevziat zodpovednost za seba.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Obsah vyucovania anglického jazyka na prvom stupni vychadza zo zaujmu dietata, z detského
sveta a z realii krajiny. V zaciatonej faze vyu€ovania hraju déleziti ulohu parajazykové a nonverbalne
prostriedky (mimika a gestikulacia). V prvom rade ma dieta jazyk zazit a pouzit v komunikacii
s partnerom. Pritom maju u zadiato&nikov prednost poéuvanie a hovorenie. Citanie a pisanie sa pridavaju
postupne podla schopnosti deti v ramci kontextu. Pri pouzivani jazyka sa dieta oboznami so Strukturami
jazyka hravou formou. Ich systematizacia vo forme gramatickej progresie ostava vSak obsahom

neskorsieho vyuc€ovania.

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. roc¢nik

Medzi-
Tematicky pred-
celok Téma Obsahovy standard Vykonovy standard me-
tové
vztahy
. Ziak sa ma naugit pozdravit a
ir;?ct,mﬂzrigun _g odzdravit (hello, bye bye) , ;
o ' ’ predstavit sa (I'm ...), spoznat Ziak vie pozdravit a odzdravit,
Starter unit: Pozdravy a . . . .
Hello — Ahoi rivitania postavy z knihy (Marvo, Milly, predstavit’ sa, spozna postavy z
ah / p Dash, Adam, Lisa), poc¢uvat a knihy, poCuva a spieva dané
What spievat dané piesne (Hello, piesne, pracuje vo dvojici.
it S your Marvo!, Hello! What's your
name? - Ako sa name?), pracovat vo dvojici.
volas ?
Actions - Mat
Povely Ziak sa ma nauit gisla od 1 do 5
Practise the (one, two, three, four, five),
A actions - pocuvat a spievat dané piesne >, P
Umt L PouZzivanie (Hands up! Hands down!, Five Zla,k pozna Cisla od .1 (.jo 5
My friends - ) . : pocuva a spieva dané piesne,
L povelov friends playing on the slide), . R )
Moji priatelia . X pozna jednoduché povely, vie
4h Numbers 1-5 - Jednoduché povely (Hands up!, racovat v skupine a vo dvojici
Gislovky1-5 Hands down!, Stand up!, Sit P P yict Mat
down!), pracovat v skupine a vo
Make a number dvoiici
book - Urob Jict.
Ciselnik
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Listening,

revision -
Pocuavanie,
opakovanie
Colours -
Farby Pvo
Playing cards -
Hracie karty
Unit 2: Milly’s house - Ziak sa mé nagéit’ spoznat’ a
Milly's house - | Millyin doméek | Pomenovat 5 farieb (red, yellow, | 5., pozna a pomenuje 5 farieb,
Millyin doméek | mare a hoase | .0 ange: green, blue), zakladne | .2 4 yonkajsie casti domu.
4h IS€ - | vonkajsie Casti dom_u (house, roof,
Urob domcek wall, door, window).
What's your
favourite colour?
- Aké4 je Tvoja
oblubena farba?
Ziak sa ma naugit' viano&ny a
novorocny vin$ (We wish you Ziak vie vianog&ny a novoro&ny
Merry Christmas Merry Christmas), zakladnu . s . .
- Vianoce slovnu zasobu k vianociam (star, vins, zgkladnu _slovrju’za'sobl{ k
vianociam a viano¢nu piesen.
tree, bauble, lantern, present) a
viano¢nu pieseni.
Classroom
objects -
Predmety v triede
Games with
flashcards -
Hry s kartami
Unit 3- Nugggr%_slgo Ziak sa ma naugit nézvy piatich . o o Mat
Schooli- predmet_ov v triede (r_ubber, Ziak pozna nazvy piatich
Skola Make a r_]umber _crayon, sussors,.pencnl, boo_k), predmetov v triede, Cisla od 6 do
6h machine - Cisla od 6 do 10 (six, seven, eight, 10.
Urob kalkulacku nine, ten).
Practise the
colours and the
objects -
Pouzivanie farieb
a predmetov
Opakovanie
Ziak sa ma naugit velkonogny
Happy Easter ! - vms’(H’appy Easte‘r!),.zaklgdnu Ziak pozna velkonod&ny vins,
1h Velkonocng | SIovnu zasobuk Velkej noci (€99, | 4y ja4nq slovna zasobu k Velkej |  Pvo
)
sviatky basket, Easter, bunny, hop) a noci a velkonoénu pieseri
velkono¢nu piesen (Hop, hop, )
hop!).
Face vocabulary PVO
- Slovnik tvare
Unit 4: Practise with .
Monster face - playing cards - Ziak sa ma naucit pomenovat Ziak vie pomenovat zakladné
StraSidelna Pouzivanie kariet | zakladné Casti tvare (hair, eyes, Easti tvare
tvar ears, nose, mouth). ’
6h Rhyme Touch
your nose -
Casti tvére
Vv rimoch
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Make a mask -
Urob masku

Toy’s vocabulary
- Slovnik hraciek

Bingo with
playing cards -

unit 5: Bingo s kartami Ziak sa ma naugit spoznat a
Toys - , . 3. . . -
N Song Robot - pomenovat 5 hraciek (yo-yo, Ziak pozna a pomenuje 5 hraciek.
Hracky - "
4h Pieseri Robot teddy, bll, robot, car).
Make a robot,
revision -
Urob robota,
opakovanie
Food vocabulary PVO
- Jedla a potrava
Bingo with
playing cards -
Bingo s kartami
Unit 6: Listening - Ziak sa ma naugit spoznat a 3
A picnic - Pocuvanie pomenovat 5 typov jedla (biscuits, Ziak pozna a pomenuje 5 typov
Piknik What’s your pizza, cheese, juice, bananas), jedla, vie rozpravat o jedle.
4h favorite? - Co je rozpravat o jedle.
tvoje oblubené
jedlo ?
Final revision,
games -
Zaverecné
opakovanie, hry
2. roc¢nik:
T o
- 00 >
TemT“:ky Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard a3 s
celo S% %
o E >
=
Revision -
Starter umt: Opjalfovanle z1. Zl’ak si ma z’opakovat vsk’)vnu Ziak vie slovnd zésobu a frézy z 1.
Hello again - ro¢nika zasobu a frazy z 1. ro¢nika, Y o . .
. o . , . rocnika, poCuva a spieva dané
Ahoj! pocuvat a spievat dané piesne . : .
- ) , piesne (Hello, again!), pracuje vo
Greetings, song (Hello, again!), pracovat’ vo .
. p dvojici.
4h Hello again! - dvojici.
Pozdravy
Vocabulary - Ziak sa ma naugit nazvy Ziak pozna nazvy zvieratiek
. - - . Pvo
) Slovna zasoba zvieratiek (horse, cow, sheep, (horse, cow, sheep, chicken,
Unit 1: The . ey - . .
ol chicken, duck), pocuvat a duck), po€uva a spieva dané
anima’s — Colours - Farby | spievat dané piesne, opisat piesne, opise obrazok (I can see
Zvieratka . . . . L
obrazok (I can see something something (white).), pozna nazvy
5h Listening, (white).), ndzvy novych farieb novych farieb (brown, white,
revision - (brown, white, black), pracovat v | black), pracuje v skupine a vo
Upevnenie skupine a vo dvojici. dvojici.
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Vocabulary -

Slovna zasoba ; . Pvo
. Ziak sa ma naucit slovnu zasobu | Ziak ovlada slovnu zasobu k
Unit 2: The Can you wave k fudskému telu (head, arms, ludskému telu (head, arms, hands,
scar(ve.crow - your arms? - hands, legs, feet), poCuvat a legs, feet), poCuva a spieva dané
StraSiak A . , . . . . . .
Dokazes to? spievat’ dané piesne, nové piesne, pozna nové slovesa (wave,
3h ' . slovesa (wave, shake, clap, shake, clap, stamp, nod), pracuje
Listening, stamp, nod), pracovat vo dvojici. | vo dvojici.
revision -
Upevnenie
| like - Mam rad,
slovna zasoba } B
Ziak sa ma naucit slovnu zasobu | Ziak ovlada slovnu zasobu k
) . Can | have some | k ovociu (apples, pears, plums, ovociu (apples, pears, plums,
Unit 3 Fruit - apples, please? - | oranges, cherries), pocuvat a oranges, cherries), po€uva a
Ovocie Pytanie sa, spievat’ dané piesne, poprosit a spieva dané piesne, vie poprosit' a
5h podakova-nie podakovat (can | have some podakovat (can | have some
apples, please?, Here you are., apples, please?, Here you are.,
Listening, Thank you.). Thank you.).
revision -
Upevnenie
Vocabulary -
Slovna zasoba Pvo
Unit 4: Clothes Ziak sa ma naugit' slovnt zasobu | Ziak vie slovna zasobu k oble&eniu
e Put on, take off - . .
— Oblecenie Obliekanie k oble€eniu (Jagket, trquserg (chket, tl.rouse.rs, hat, shoes, t-
hat, shoes, t-shirt), obliekaniu shirt), obliekaniu (put on, take off,
5h Listening, (put on, take off, small, big). small, big).
revision -
Upevnenie
Vocabulary - 3 3
Unit 5: Slovna zasoba Ziak sa ma naucit nazvy malych | Ziak ovlada nazvy malych Pvo
Minibeats - Malé zvieratiek ( snail, butterfly, bee, zvieratiek ( snail, butterfly, bee,
zvieratka Song - Pesni¢ka | worm, frog), a ich pohyby worm, frog), a ich pohyby (wriggle,
(wriggle, buzz, jump, crawl, fly), buzz, jump, crawl, fly), spieva dané
5h Revision - spievat dané piesne. piesne.
Upevnenie
Vocabulary - } ;
Unit 6: The Slovna zasoba Ziak sa ma naucit pomenovat Ziak vie pomenovat rozne
birthday party - rézne narodeninové predmety narodeninové predmety (presents,
Narodeninova Listening - (presents, cake, cards, sweets, cake, cards, sweets, balloons),
oslava Pocuvanie balloons), poc¢uvat a spievat pocuva a spieva dané piesne,
dané piesne, rozoznavat nové rozoznava nové povely ( Put your
4h Simon says - povely ( Put your hands infout.). | hands infout.).
Povely

Final revision,
games -
ZavereCné
upevnenie

Ziak si ma zopakovat a upevnit
ucivo z jednotlivych tematickych
celkov.

Ziak ovlada ugivo z jednotlivych
tematickych celkov.
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Holidays —
Sviatky

2h

Merry Christmas
- Veselé vianoce

Ziak sa ma naugit viano&nu
pesni¢ku a novu slovnu zasobu k
vianociam (It’s Christmas.,
snowman, cold).

Ziak vie novu slovni zasobu k
vianociam a viano¢nu piesen.

Happy Easter! -
Velka noc!

Ziak sa ma nausit novu slovn(
zasobu k Velkej noci (chicks,
ducklings, lambs) a velkonoénu
piesen.

Ziak pozna novu slovnu zasobu k
Velkej noci a velkono€nu piesen.

Pvo
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3. rocnik:

Povedanie svojho veku
Aky je tvoj oblubeny...?
Kto je tvoj najlepsi priatel?
Pozri! Pomoc!

Spievanie piesne spojené
s pohybom pocas nahravky.

Pribeh Zoznamenie sa
s postavami a dejom podla
obrazka, nahravka - uloha roli

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky

- Cita kratku
sUvislu vetu

S porozumenim

X
o
[
Cief o .
S Obsahovy Standard Metédy Vykonovy Metédy
Kra¢ové = Téma vyucovania Standard hodnotenia
kompetencie g
-
Slovna zasoba
Upevnenie uz prebratej slovnej Pozitivne
zasoby motivovany Ziak
Opakovanie
Pozdravy, predstavenie sa pocutého (cela - vie sa pozdravit’
} skupina /ziak) a
Cisla 1-15 Farby
B predstavit
Skolské pomdcky Dni v tyzdni
- po vysloveni - ovlada
Gramatika ucitefom preberanu
Dokaze urdity Mnozné Cislo podstatnych mien - po nahravke a opakovanu
&as ststredene Sitanie slovnu zasobu Prll;ag(ralzene
r;gg;ﬁ;’ < - reaguje na hodnotenie
, - Mbj oblubeny predmet... Prezentacia slovnej pokyny ucitela
reagovat. = 2és0by
-z. Pocuvanie Nahravka Praca prostrednictvom - vie sa pytat aj
° s obrazkom v knihe obrazkov a redlnych odpovedat Hodnotenie
Rozumie ] objektov na konci
rdznym typom % Rozpoznanie Casti tela na obrazku - spacj)zrséi\{(,;,ace lekcie
o | 3
t:xtov a bgine » Poc¢uvanie a ¢itanie - pracuje
ouZivanym "-I’ Spajanie, vymalovavanie podla s porozumenim s obrazkovym Sebahodno
P Lrje'avor); i) pokynov -tenie na
prejavom < materialom konci lekcie
nevert?al'ngj < Rozpréavanie -
EOTEJ?'kaC'e 2 Didaktické hry - reprodukuje vymalova-
adodzenane | 2| Mojoblibeny...Moj najlepsi... pocuté vanie
reagovat. smejkov
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a bezne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na ne
adekvatne
reagovat.

Ovlada bezné
pravidla
spolo¢enského
kontaktu,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam.

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupfiu
vzdelavania.

Unit 1 Toys (Hracky) 10 h

Slovna zasoba

Upevnenie uz prebratej slovnej
zasoby

Nazvy hraciek
Citanie
Méj oblubeny predmet...
Pocuvanie
Nahravka
Praca s obrazkom v knihe
Rozpoznanie hraciek na obrazku
Kreslenie

Spajanie, vymalovavanie podla
pokynov

Rozpravanie
Moja obfubena hracka
Aky je tvoj oblubeny...?

Otazka Kde je to? a odpoved Tu
je to.

Pozri! Pomoc!

Spievanie piesne spojené
s pohybom po&as nahravky

Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- Uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom

- po nahravke

Prezentacia slovnej
zasoby
prostrednictvom
obrazkov a realnych
objektov

Pocuvanie a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- vie sa pozdravit
a

predstavit’

- ovlada
preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- vie sa pytat aj
odpovedat’

- spdja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky

- Gita kratku
suvislu vetu

S porozumenim

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie
na konci
lekcie

Sebahodno-
tenie na
konci lekcie
vymalovava
nie smejkov

Ohodnoteni
e
zaverecnéh
0 zadania
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X
o
[
Cief o .
S Obsahovy Standard Metédy Vykonovy Metody
Kracove = Téma vyucovania Standard hodnotenia
kompetencie g
-
Slovna zasoba
Upevnenie uz prebratej slovnej
zasoby (Casti tvare...) + Celo, Pozitivhe
zuby, vlasy, priSera, strasidelny motivovany Ziak
Opakovanie
Rozumie Spravne/nespravne pocuteho (cela - vie sa
réznym typom Sitan skupina /Ziak) pozdravit a
doteraz tanie predstavit
pouzivanych i o
textov a bezne Obrazkovy pribeh ] ]
pouzivanym - po vysloveni - ovlada’
prejavom Mytické priSery ucitelom preberanu
neverbalnej Podavani hravk Kkovanu Priebezné
komunikacie ocuvanie - po nahravke s?oc\)/ﬁe’l ;é:/saotl’] astne
a dokaze na ne Nahravka u u hodnotenie
adekvétne - reaquie na
reagovat. qu

Ovlada bezné
pravidla
spolo€enského
kontaktu,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam.

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

Ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupniu
vzdelavania.

Unit 2 Monsters (PriSerky - Casti tvare) 10 h

Praca s obrazkovym pribehom
v knihe

Kreslenie

Spajanie, vymalovavanie podla
pokynov, tvorba masky

Rozpravanie
Otazka: Kolko?
Odpoved: spravne/nespravne
Opis priserky

Spievanie piesne spojené
s pohybom po¢as nahravky

Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- Uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet -hodnotiaci list)

Prezentacia slovnej
zasoby
prostrednictvom
obrazkov a realnych
objektov

Pocuvanie a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

pokyny ucitela

- vie sa pytat agj
odpovedat’

- spaja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky

- ¢ita kratku
suvislu vetu

S porozumenim

Hodnotenie na
konci lekcie

Sebahodnote-
nie na konci
lekcie -
vymalovavani
e smejkov

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Dokéaze urcity
Cas sustredene

Slovna zasoba

Opakovanie
pocutého (cela

Pozitivne

nacavat, o . . skupina / ziak) motivovany ziak
nalezite Upevnenie uz prebratej slovnej ] . Priebesné
reagovat. zasoby - po v\{%/sljovenl -kreagujvgtn? ustne
ucitelom pokyny ucitela - .
Kreslenie spaja suvisiace hodnotenie
< - po nahravke obrazky
Uplatfiuje 2 Spéjanie, vymalovavanie, N _ _
Ustretovt ‘= Cislovanie podla pokynov Prezent’ama slovnej - pracuje Hodnotenie na
komunikaciu S . . zasoby § obrazkovym konci lekcie
pre vytvaranie _% Rozpravanie prostrednictvom N
dobrych o ) obrézkoy a realnych materialom
vZtahov So o Stolna hra objektov .
spoluziakmi, P b . e . reprovdu|’<u1e Sebahodnote-
u&itelmi ‘; Odpovede na ucitelove otazky Pocuvanie a C|t’an|e pocuté nie na konci
rodicmi | -2 N - $ porozumenim o lekcie -
dalsimi 2 Svp|evan|e'p|esne spojené - zvladne ulohu vvmalovavani
aslj dmi o pocas nahravky s pohybom / Didaktické hry y ik
Et ml, ukazovanim/spajanim obrazkov ) v jednoduchom € Smejkov
s Ktorymi Uloha roli pribehu
prichadza do Reakcia na pokyny ugitela
kontaktu. Vyukové DVD podla obrazku a
nahravky
Pracovné listy
Slovna zasoba Pozitivne
motivovany ziak
Symboly Halloweenu
- ovlada
Pocuvanie Nahravka Opakovanie preberanu
Praca s obrazkom v knihe pocut.eho v(_cela a opakovanu
skupina /ziak) g
slovnu zdsobu
Uplatiuje Rozpoznanie symbolov na | .
Ustretovu obrazku -po v\{ysrovenl - reaguje na
komunikaciu ucitefom pokyny ucitela
pre vytvaranie Kreslenie hravk
dobrych - PO nahravke - spéja suvisiace
VZt’arlQV SO < §p éjanle., vyma’l’ovévanle, Prezentacia slovnej obrazky Priebezne
spoluziakmi, N Cislovanie podla pokynov zasoby astne
ucitefmi, @ rostrednictvom - pracuje hodnotenie
rodi¢mi o Pisanie pr . s obrazkovym
a's dalsimi g obrazk0\_/ a realnych
fudmi, <=Iu Opis nakresleného obrazku objekiov materialom
S ktorymi Ao Pocuvanie a Citanie .
prL(;hnath?ufjo Rozpravanie s porozumenim - reprodukuje

Odpovede na ucitefove otazky
Spievanie piesne spojené
pocas nahravky s pohybom /
ukazovanim/spajanim obrazkov

Reakcia na pokyn: Dotkni sa!,
Pozri na ...! Najdi ...!

Tvorba tekvice / lampiénu / masky

Didaktické hry
Uloha roli

Pracovné listy

pocuté
- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky
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Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

S porozumenim

4
°
]
Cief ; Obsahovy $tandard
S y Metody Vykonovy Metody
Kracove 5 Téma vyucovania Standard hodnotenia
kompetencie | €
2
Slovna zasoba
Upevnenie uz prebratej slovnej Pozitivne
zasoby (Casti tela...) motivovany Ziak
Opakovanie
Rozumie s vazbou he’s got, she’s got pocutého (cela - vie sa pozdravit
réznym typom ] ] skupina /ziak) a
doteraz Kratky, dlhy, blond ... "
pouzivanych . predstavit
textoy a bezne Cltanie po vysloveni ovlada
po‘;ez-lgag%m Obrazkové pribeh ucitefom preberanu

prejeverm. < Priebezné
neverbalnej o L . . .,
komunikacie - Opis vyzoru - po nahravke a ope}koyanu ustne _

adokae nane | ® o slovnu zasobu hodnotenie

adekvatne L Pocuvanie .

reagovat @ ) . . - reaguje na

) S Nahravka Prezentacia slovnej pokyny ucitela
. zasoby Hodnotenie
2 Praca s obrazkovym pribehom prostrednictvom - vie sa pytat aj na konci
Ovlada besné ql v knihe obrazkov a realnych odpovedat’ lekcie
s > objektov
pravidia R Kreslenie - spaja suvisi
spolo¢enského | © paja suvisiace
kontaktu < G R , obrazky
sprava sé = Spajanie, vymalovavanie podla . ' _ Se_bahodnotg
kultarne o pokynov Pocuvanie a Citanie - pracuje -nie na konci
rimeran,e L . S porozumenim s obrazkovym lekcie -

FI)< | . © Rozpravanie vymalovavan
okolnostiam | materidlom ie smejkov
asituaciam. | © Spievanie piesne spojené

g s pohybom po€as nahravky (Casti Didaktické hry - reprodukuje
e tela) poduté
Vyjadruje sa - S . . O'hodncv)te'nie
Stvisle a " Opis vyzoru ) ] - zvladne ulohu zaverecqeho
s = Uloha roli zadania
vystizne | 5 Pribeh v jednoduchom
_pisomnou aj pribehu
ustnou formou Zoznamenie sa s postavami
adekvatnou a dejom podra obrazka Vyukové DVD podra obrazka
prlmarrlemu a nahrévky
stupfiu - nahravka
vzdelavania. - &ita kratku
- tloha roli Pracovné listy suvislu vetu
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X
o
[
Cief o L
% Obsahovy standard ) § _ Vykonovy Metody
e 2 Metédy vyu€ovania = .
Kracové ® Téma Standard hodnotenia
kompetencie g
-
Pozitivne
Opakovanie pocutého motivovany Ziak
(cela skupina /ziak)
- reaguje na
Dokaze urtity pokyny ucitefa -
gas spdja suvisiace
ststredene Slovna zasoba - po vysloveni ucitefom obrazky
r:g;g;ﬁ;’ Upevnenie uz prebratej slovnej - po nahravke - pracuje
reagovat. zasoby s obrazkovym
Kreslenie materialom
g Prezentacia slovnej
Uplatiiuje © Spajanie, vymalovavanie, zasoby - reprodukuje
dstretovtl = Cislovanie podfa pokynov prostrednictvom pocuté
komunikaciu g obrazkov a realnych Priebezné
o % Plan domu, izby objektov - &ita Ustne
vytv%ranie 8. S porozumenim hodnotenie
dobrych - Pisanie kratke
vztla rlgvksq & Krizovka Pocuvanie a Citanie vety
Spt?élijéﬁnim" % S porozumenim
rodiémi’ 3 Popis obrazka - vie opisat’
) rwe : 14 obrazok (dom,
a s dalSimi Po&lvanie
S'I‘(Jtig'r’ni Didaktické hry izba ,vzhad
Dom, izba, opis osob
prichadza do P y osoby)
kontaktu.

Uloha roli

Pracovné listy

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka a
nahravky
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Rozumie
réznym
typom
doteraz
pouzivanych
textov a
bezZne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvatne
reagovat.

Ovlada
bezné
pravidla
spoloCenskéh
0 kontaktu ,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam.

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou

formou
adekvatnou
primarnemu

stupriu
vzdelavania.

t) 10 h

- éinnos

| can do that (Viem to robit - Slovesa

Unit 5

Slovna zasoba

Upevnenie uz prebratej slovnej
zasoby

Schopnosti - skakat, liezt,
behat, skryt, lietat, plavat,
tancovat, kracat, jazdit,
spievat... / Zvierata
Gramatika
Pouzitie can, can’t
Citanie

Obrazkové pribehy, uzasné
zvierata

Pocuvanie
Nahravka

Praca s obrazkovymi pribehmi,
Cislovanie...

Schopnosti
Uzasné zvierata
Pisanie a kreslenie

Spajanie, vymalovavanie podla
pokynov

Popis obrazkov
Svoje schopnosti
Rozpravanie

Uhadnutie a pomenovanie
aktivit, spievanie

Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- Uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci
list)

Opakovanie pocutého
(cela skupina /ziak)

- po vysloveni ucitefom

- po nahravke

Prezentacia slovnej
zasoby
prostrednictvom
obrazkov a realnych
objektov

Pocuvanie a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Skupinova praca

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne

motivovany ziak

- ovlada preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- vie sa pytat aj
odpovedat’

- spaja suvisiace

obrazky

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky

- Cita kratku
sUvislu vetu

S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- vie opisat’ svoje

schopnosti

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie
na konci
lekcie

Sebahodnote
-nie na konci
lekcie -
vymalovavan
ie smejkov

Ohodnotenie
zaverecéného
zadania
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- reprodukuje

K4
o
3
Ciel > -
< Obsahovy standard Motédv vvugovania Vykonovy Metédy
Kracové | = Téma yvy standard hodnotenia
kompetencie g
[
Pozitivne
Slovna zasoba motivovany Ziak
Upevnenie uz prebratej slovnej Opakovanie - vie sa pozdr.e}wt
. L . a predstavit
zasoby pocutého (cela
skupina /ziak) . .
R . - spieva pocas
Jedlo: chlieb, syr, kur&a, ryba ... nahravky
Pocavanie Nahravka ] - zviada pohybov
. . - po vysloveni aktivitu
Praca s obrazkovymi pribehmi ucitefom
spojenu s piesfiami Priebezne
< Pisanie - po nahravke poJ P ustne
= . . | hodnotenie
. . . - ovlada preberanu
o) Popis obrazka sendvica
i) ’
3 Kreslenie Prezentacia slovnej a opa’lko’vanu
' i slovnu zasobu Hod .
Vyjadruje sa | = - SR zasoby odnotenie
P 3] Spajanie, vymalovavanie podla prostrednictvom : na konci
sivisle a & okynov obrazkov a realnych oague e lekcie
vystizne 2 POKY biekt y pokyny ucitela
pisomnouaj | o Maj oblabeny sendvic onIeeY
dstnou E ) y - spaja suvisiace
a dfe?lz\r/gct)rl:ou g Citanie obrazky Sebahodnote-
primémemu | = Pocuvanie a Citanie - pracuje nie na konci
Stuptiu E Obrazkové pribehy, s porozumenim s obrézkovym vyrrzzll(’g:/:/ani
vzdelavania. g Zdravé jedlo Rozpravanie materialom e smejkov
%]
(O]
X

Unit 6

Mas rad..? Moje oblubené jedlo
je... Mam/nemam rad...

Spievanie, hra
Opis obrazka Pribeh
Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka -
nahravka - uloha roli

Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci
list)

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukoveé DVD

Pracovné listy

pocuté
- Cita
S porozumenim
kratke vety

- vie opisat
obrazok

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka a
nahravky

Ohodnotenie
zaveretného
zadania




Dokéaze urcity

Opakovanie

Pozitivne
motivovany Ziak

Cas podutého (cela - reaguje na
sustredene skupina /Ziak) pokyny ucitela -
nacuvat, spdja suvisiace
nalezite . s obrazky
reagovat. Slovna zasoba
. - po vysloveni - pracuje
< Stolna hra put':i%lel’om s obrazkovym
® Opakovanie slovnei zasob materialom
Uplatriuje 2 pakovanié siovnej zasoby - po nahravke
Ustretovu S Pisanie a kreslenie - reprodukuje Priebezné
komunikaciu % Prezentacia slovnej pocuté - Cita ustne
pre vytvaranie | o - PR zasoby S porozumenim hodnotenie
dobrych o §p ajanie, vyma‘lovavanle, prostrednictvom kratke vety
; Cislovanie podfa pokynov . .
vztahov so © obrazkov a realnych
Spo!l."ﬂ?k.mi‘ 2 Napisanie o mam a nemam rad objektov - vie (?pisat‘
ucitelmi, D obrazok
rodié¢mi 3 . : Pocuvanie a Citanie
a s dalSimi & Uloha roli S porozumenim - zvladne ulohu
fudmi, v jednoduchom
s ktorymi Didaktické hry pribehu podfla
prichadza do . obrazka
kontaktu. Uloha roli a nahravky
Pracovné listy - vie napisat kratke
vety o tom, o ma
a nema rad
Pozitivne
motivovany ziak
Slovna zasoba - ovlada preberanu
Opakovanie a opakovanu
Symboly jari pocutého (cela slovnu zasobu
skupina /Ziak)
Pocuvanie - reaguje na
- po vysloveni pokyny ucitela -
Nahravka ucitefom spaja suvisiace
obrazky -
Praca s obrazkom v knihe - po nahravke pracuje
. v, | < s obrazkovym
Dokaéaesurmty :’ Rozpoznanie’ symbolov na Prezent’eicia slovnej materialom o
ststredene 9 obrazku zasoby _ Prlgbezne
nacivat = o . prostrednictvom - reprovdu!<u1e ustne _
néleiite’ g Pisanie a kreslenie obrazkov a realnych pocuté hodnotenie
, g objektov
reagovat. ~ Spajanie, vymalovavanie, - zvladne ulohu
jaj Cislovanie a opis podla pokynov Pocuvanie a Citanie v jednoduchom
3 S porozumenim pribehu podla
w Obrazkovy diktat obrazka
Didaktické hry a nahravky
Rozpravanie
Uloha roli - gita

Odpovede na ucitefove otazky
Vyukoveé DVD
Spievanie piesne
Pracovné listy
Hry

S porozumenim
jednoduchu vetu

- vie opisat
obrazok (ustne aj
pisomne) - vie
napisat pozdrav
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K4
o
g
Cie 2 Obsahovy Standard . . .
< . . . Vykonovy Metody
e 2 Metédy vyu€ovania = .
Kracové ® Té Standard hodnotenia
. éma
kompetencie g
[
Pozitivne
motivovany ziak
Slovna zasoba
- vie sa pozdravit
Upevnenie slovnej zasoby a predstavit’
Oblecenie Po¢uvanie Nahravka c?éﬁlé(g\cl)a(r(lzsé - spieva poc¢as
P kupina /3iak nahravky
Praca s obrazkovymi pribehmi , skupina /Ziak)
- oblecenie - zvladne
= Pisanie pohybovu aktivitu Priebesné
= . . _ - - po vysloveni oo C ustne
= Popis obrgzkal oplecenle ucitefom spojenu s piesnami hodnotenie
3 Opis priatela
K} - ovlada preberanu
8 Kreslenie a opakovanu
' . slovnu zasobu .
Vyjadruje sa Fé Spéjanie, vymalovavanie podla - po nahravke Hﬁgnk%tszile
suvisle a 3 pokynov, kresba Cloveka - reaguje na lekcie
vystizne Q v rodznom obleceni pokyny ucitela
pisomnou aj | 3 = Prezentacia slovnej
ustnou ‘g Citanie Obrazkové pribehy zasoby J - spaja suvisiace
formou S - . . prostrednictvom obrézky Sebahodnote-
adekvatnou |’Q Oblecenie v minulosti . . . ;
L obrazkov a realnych . nie na konci
primarnemu | «. 3 obiektoy - pracuje lekcie -
stupfiu 2 Rozpravanie Co ma oble¢ené? ) s obrazkovym wmalovavani
vzdelavania. | materialom ye smeikov
";’ Spievanie, hra Opis obrazka J
2 Pod&uvanie a &itanie - reprodukuje
p Moje obfubené oble€enie . pocuté
N S porozumenim
ol . . Ohodnotenie
< Pribeh . _ - Cita ) S
= Didaktické hry s porozumenim zaver(‘jecn_eho
® Zoznamenie sa s postavami Uloha roli kratke vety zadania
g a dejom podla obrazka
. . - vie opisat’
- nahravka - uloha roli Vyukove DVD obrazok

Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci
list)

Pracovné listy

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu

podla obrazka a
nahravky




Pozitivne
Dokaze urdity motivovany Ziak
Cas Slovnéa zasoba -
. Opakovanie
sustvrgder"ne . S pocutého (cela
nacuvat, Opakovanie slovnej zasoby skupina /Ziak) - reaguje na
nalezite &i
, . pokyny uditela -
reagovat. Pocavanie - po vysloveni pracuje
- Opis vzhladu a obleCenia ucitefom $ obrazkovym
< . .
Uplatriuje @ Rozpravanie - po nahravke materialom
Ustretovl S - . . e
komunikaciu | 3 Opis vzhladu a oblecenia Prezentgma slovnej ) reprczduIImJe Prlgbezne
re < zasoby pocuté ustne
bre o . prostrednictvom hodnotenie
vytvaranie o) Kostym na karneval . . .
dobrych obrazkov a realnych - Cita
vztahov so ¥ Opis osoby na fotografii objektov S porozumenim
spoluziakmi ; kratke
ucitelmi, 2 Pisanie a kreslenie Pocuvanie a C|t'an|e
T > S porozumenim vety
rodi¢mi 2
a s dalSimi Spéjanie, vymalovavanie, . L o .
fudmi, gislovanie podra pokynov Didaktické hry \c/)lt?rgséskat
s ktorymi . “mia o - Uloha roli
prichadza do Navrh oblec¢enia a jeho opis - vie napisat kratke
kontaktu. Pracovné listy vety
opisujuce vzhlad
Cloveka
Ciel Tematicky .
celok Obsahovy sStandard Vykonovy Met6dy
Kracové Téma Metody standard hodnotenia
kompetencie vyucéovania
Slovna zasoba »
Zvierata Rozpravanie Pozitivne
Ou’erorId . 5 o motivovany Ziak Priebesné
(Nas svet) Moje oblubené zviera ) ) ustne
Triedny vyskum - ovlada preberanu hodnotenie
. ) Our animals B ]
Vyjadruje sa (Nase zvierata) | Co si myslia zvierata Prezentacia a opakovanu
suvisle a -diskusia . slovnu zasobu
vystizne Pisanie a kresleni slovnej zasoby
isanie a kreslenie i i
pisomnou aj prostrec;lmctvom - reaguje na pokyny HOantfa nie
. i . obrazkov e b celoroCnej
ustnou f’ormou 2h Obrazok: zviera a redlnych ucitela préce
acllek’vatnou a potrava objektov A
primarnemu Tvorba plagatu - Spajasuvisiace | o yarazom na
stupriu obrazky
L progres
vzdelavania. Our World )
(Na3 svet) Pisanie - pr,acku1e,
List o sebe S obrazkovym
Letters (Listy) Citanie materialom
Listy
2h - reprodukuje

81




Our World

Food pyramid

Rozpravanie

Zdrava potrava

(Pyramida —
jedlo) Pisanie a kreslenie
Idealny obed — poster
/ plagat
2h 9
Slovna zasoba Dom,
byt
Our World . .
Nas svet) Citanie
( Opis domov / bytov
Pisanie

Houses (Domy)

2h

Obrazkovy diktat +
opis obrazku
Rozpravanie

Dom, ktory sa mi paci

Our World
(Nas svet)

The village
(Dedina)

2h

Slovna zasoba
Obchody, budovy

Rozpravanie | can
see...

Plagat, hra

Nakreslenie planu
mesta a jeho popis

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

pocuté
- Cita
S porozumenim
kratke
vety

- vie opisat’
obrazok

- zvladne ulohu

v jednoduchom
pribehu

podla obrazka
a nahravky

- zapdja sa do
diskusie

82




4. rocnik:

3
Ciel ]
o
>
%43 i~ 2 x 2 Y Y 4
Klucove. 2 Obsahovy standard Téma M?tody. \{ykonovy Metody.
kompetencie ® vyucovania Standard hodnotenia
5
|_
Pozitivne
motivovany Ziak
Slovna zasoba Prezentacia - vie sa
. o ) slovnej zasoby pozdravit a
Dokaze urcity Opakovanie slovnej zasoby: jedlo prostrednictvom predstavit
x razk
tas Abeceda, &isla ::’ezlzn o - ovlada
sustredene ainy berant
. L obiektov preberanu
naduvat, Stastné &islo | a opakovan(
nalezite ) slovnu zasobu
reagovat’ Gramatlka
o reaquie na Priebezné
Hiaskovanie, |'ve got..., He's got... Pocuvanie pok ng ljéitel’a ustne
- a Citanie yny hodnotenie
; Citani S porozumenim
Rozumie © Citanie P - vie sa pytat aj
réznym typom = )
dﬁter;{z 2 Pribeh na obrazku odpovedat
ouzivanveh < o amAin auicl Hodnotenie na
’ Y S Pocuvanie Didaktické hry SPaja SUVISIACE | onci lekcie:
textov a < obrazky
bezne - Praca s obrazkom v knihe , Sebahodnote-
pouzivanym - pracuje nie
prejavom Rozpravanie Uloha roli s obrazkovym
neverbalnej materialom
komunikacie Méam/nemam rad _
a dokaze na ) . - reprodukuje
ne adekvatne Vyjadrenie veku, pytanie sa na vek Vyukové DVD pocuté
reagovat .. ]
Aké je tvoje Stastné Cislo? - Cita kratku
suvislu vetu

Hra

Pracovné listy

S porozumenim

- vie hlaskovat
slova
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a
beZne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvatne
reagovat

Ovlada bezné
pravidla
spoloCenskeéh
o kontaktu ,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stuphiu
vzdelavania

Unit 1 Two worlds (Dva svety - Casti hlavy a tvare) 9h

Slovna zasoba

Upevnenie slovnej zdsoby: vzhlad,
Casti tvare, rodina

Brada, fuzy, nausnice, okuliare
Gramatika
Otazky: Is...?, Are..?,
Have/has got
Citanie
Obrazkoveé pribehy
P&vodni Ameri¢ania

Pocuvanie

Nahravka — piesen: vzhlad, rodina...

Praca s obrazkovymi pribehmi
Rozpravanie
Hra: opis vyzoru
Tvorba otazky a odpovedi
Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- tloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet)

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukoveé DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- vie sa
pozdravit' a

predstavit

- ovlada
preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- vie sa pytat aj
odpovedat

- spdja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- Gita kratku
suvislu vetu

S porozumenim

- vie opisat
vyzor Cloveka

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a
bezne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvatne
reagovat

Ovlada bezné
pravidla
spolo¢enskéh
o kontaktu ,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupfiu
vzdelavania

£) 9h

— ¢innos

I am dancing (Tancujem - Slovesa

Unit 2

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zdsoby
Zariadenie v kuchyni
Slovesa
Gramatika
Pritomny priebehovy ¢as
Can/can’t
Citanie
Obrazkoveé pribehy
Kreslenie pohybujucich sa obrazkov
Pocuvanie
Piesen: zariadenie v kuchyni
Praca s obrazkovymi pribehmi
Rozpravanie

Hra s obrazkami, otazka a odpoved
v pritomnom priebehovom Case

Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- tloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- vie sa
pozdravit' a

predstavit

- ovlada
preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- vie sa pytat aj
odpovedat’

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- Gita kratku
suvislu vetu

S porozumenim

- vie opisat
obrazok

- spravne tvori
otazku

a kladnu vetu

Vv pritomnom

priebehovom
Case

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Dokaze urgity
Cas
sustredene
nacuvat,
nalezite
reagovat

Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitemi,
rodiémi
a s dalSimi
fud'mi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Review 1+2 Opakovanie 3 h

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zasoby
Gramatika
Pritomny priebehovy ¢as
Can/can’t
Rozpravanie

Stolna hra

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Poc&uvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Pozitivne
motivovany ziak
- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita kratku
suvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- spravne tvori
otazku a kladnu
vetu
v pritomnom
priebehovom
Case

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a
bezne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvatne
reagovat

Ovlada bezné
pravidla
spolocenskéh
o kontaktu,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

Ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupniu
vzdelavania

Unit 3 It’s snowing (Snezi - Pocasie) 9 h

[}

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zdsoby
Pocasie
Citanie
Obrazkové pribehy
Pocasie
Pocuvanie
Piesen o pocasi

Praca s obrazkovymi pribehmi
v knihe

Rozpravanie
Aké je pocasie? Je....
Moje oblubené poclasie
Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
dejom podla obrazka — nahravka -
uloha roli

Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita kratku
suvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat stav
pocasia

a spytat' sa na
pocasie

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Ovlada bezné
pravidla
spoloCenskeéh
o kontaktu ,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupriu
vzdelavania

New Year's Day (Novy rok) 1 h

Slovna zasoba
Kalendar, koruna, ohnostroj
Slovesa
Gramatika

Pritomny priebehovy €as -otazka a
odpoved

Pocuvanie
Nahravka
Praca s obrazkom v knihe
Rozpoznanie symbolov na obrazku
Rozpravanie

Otazky a odpovede Spievanie
piesne

Pomenovanie veci na obrazku
Kreslenie

Tvorba novoro¢nych pozdravov

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- vie sa pytat aj
odpovedat’

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita kratku
sUvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- pouziva
slovesa
v priebehovom
tvare

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupriu
vzdelavania

| am scared (Bojim sa - Pridavné mena — pocity) 9 h

Unit 4

Slovna zasoba Upevnenie slovnej
zasoby

Pocity: nahnevany, Stastny, hladny,
smutny, smadny, unaveny,

obavajuci sa

Dalsia slov. zasoba: tma, Spina,
volny, duch, Zralok

Pocuvanie Nahravka
Praca s obrazkovymi pribehmi
Piesen — pocity Pisanie
Popis obrazka izby
Citanie Obrazkové pribehy
Ako sa citi§? Rozpravanie
Opis izby Spievanie piesne Hra
Vyskum: Boji$ sa..?, Ako sa citi§?
Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka - nahravka
- Uloha roli

Vypracovanie zadania (Evaluation
sheet - hodnotiaci list)

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita kratku
suvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- tvori otazky a
odpovede

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Dokéaze urcity
Cas
sustredene
nacuvat,
nalezite
reagovat

Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitelmi,
rodi¢mi
a s dalSimi
fudmi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Review 3+4 Opakovanie 3 h

Slovna zasoba  Upevnenie uz
prebratej slovnej zasoby (ro¢né
obdobia, dni, pocasie, pocity)

Pocuvanie

Nahravka spojena s aktivitami
a prvkami na obrazku

Kreslenie

Spajanie, vymalovavanie, ¢islovanie
podla pokynov

Pisanie
Popis obrazka
Rozpravanie

Otazky a odpovede

Citanie

Slovna zasoba na obrazku a vety v
zadani

Opakovanie
pocutého

(cela skupina
/ziak)

- po vysloveni
ucitefom
- po nahravke
Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov

a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukoveé DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat’

- spaja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym

materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita a poCuva s
porozumenim
kratke vety

- vie opisat’
obrazok (ro¢né
obdobia, dni,
pocasie, pocity)

- tvori otazky a
odpovede

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitelmi,
rodi¢mi
a s dalSimi
fudmi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Valentine’s Day (Valentinsky den) 1 h

Slovna zasoba

Srdce, kvety, kolag, ¢okolada,
pozdrav

Gramatika
Have got / has got
Pocuvanie
Nahravka
Praca s obrazkom v knihe
Rozpoznanie symbolov na obrazku
Rozpravanie Otazky a odpovede
Spievanie piesne
Pomenovanie veci na obrazku

Kreslenie Tvorba valentinskych
pozdravov

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Poc&uvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry
Uloha roli
Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela -
vie sa pytat’ aj
odpovedat

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita kratku
suvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- pouziva vazbu
have got /has
got...

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a
bezne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvéatne
reagovat

Ovlada bezné
pravidla
spoloCenskeéh
o kontaktu,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupriu
vzdelavania

Unit5 Lions eat meat (Levy jedia maso - Zvierata a jedlo) 9 h

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zasoby

Zvierata: antilopa, chrobak, krokodil,
zaba, zirafa, hroch, lev, nosorozec,
zebra

Gramatika

Jednoduchy pritomny €as, otazka,
kladna veta, 3.0s. jed. €.

Pouzitie can, cant, have/has got, Is
it..?

Citanie

Obrazkové pribehy Potravové
retazce

Poclvanie Nahravka
Praca s obrazkovymi pribehmi
Piesen: zvierata, potrava Pisanie

Kratke otazky a odpovede Opis
obrazka: potravovy retazec

Rozpravanie

Hra: uhadni a pomenuj zviera podla
opisu jeho schopnosti, vyzoru,
potravy

Otazky a odpovede na tému potrava
zvierat

Pribeh Zoznamenie sa s postavami
adejom -nahravka - uloha roli
Vypracovanie zadania
(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom
- po nahravke
rezentacia slovnej
zasoby
prostrednictvom
obrazkov

a realnych
objektov

Poc&uvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD
Pracovné listy

Skupinova praca

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat.

- spaja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu podfa
obrazka
a nahravky

- Gita kratku
suvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- vie opisat’
zviera

- tvori otazky
a odpovede

- urobi plagat s
popisom

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:
sebahodnote-
nie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Vyjadruje sa
suvisle a
vystiZzne

pisomnou aj

Ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stuphiu
vzdelavania

Unit6 Bugs (Chrobaky) 9h

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zdsoby
Hmyz: mravec, chrobak, motyf,
blcha, mucha, luény konik,

pakobylka

Prid.mena: krasny, jedovaty,
nebezpecny, uzitocny, silny

Gramatika
I've got... , Have you got..?
Pocuvanie Nahravka
Praca s obrazk. pribehmi
Piesen: hmyz, predlozky, jedlo
Pisanie Popis obrazka
Citanie
Obrazkoveé pribehy
Zaujimavy hmyz
Rozpravanie

Hry s kartickami: Have you got...?,
No, sorry!,

Yes, here you are!
Hra: slovna zasoba
Otazky: Kde je...? + odpov.
Aky hmyz mas v izbe?
Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka - Uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom

- po nahravke
Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov

a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- vie sa
pozdravit
a predstavit

- spieva poc¢as
nahravky

- zvladne
pohybovu
aktivitu spojenu
piesnami

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita
S porozumenim
kratke vety

- vie opisat
obrazok

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu podla
obrazka
a nahravky

- tvori otazky a
odpovede

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie

Ohodnotenie
zaverecného
zadania
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Dokéaze urcity
Cas
sustredene
nacuvat,
nalezite
reagovat

Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitelmi,
rodi¢mi
a s dalSimi
fudmi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Review 5+6 Opakovanie 3 h

Slovna zasoba

Stolna hra: pohni sa, Stvorec,
dopredu, dozadu, vedla, pred

Opakovanie slovnej zasoby
(jedlo, zvierata, hmyz)
Rozpravanie

Pokyny, otazky, odpovede

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitefom

- po nahravke

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim
Didaktické hry

Uloha roli
Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- reaguje na
pokyny ucitefa

- spaja suvisiace
obrazky

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita
S porozumenim

kratke vety

- vie opisat
obrazok

- hovori pokyny
pri hre

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Rozumie
réznym typom
doteraz
pouzivanych
textov a
bezne
pouzivanym
prejavom
neverbalnej
komunikacie
a dokaze na
ne adekvatne
reagovat

Ovlada bezné
pravidla
spolo¢enskéh
o kontaktu ,
sprava sa
kultarne,
primerane
okolnostiam
a situaciam

Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

Ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupriu
vzdelavania

9h

My day (M6j den - Denny rezim)

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zasoby
Aktivity po€as dfia, rutina

Gramatika

Jednoduchy pritomny ¢as
Vyjadrenie ¢asu

Citanie Obrazkové pribehy Cas
Pocuvanie
Nahravka, piesen (méj deri)
Praca s obrazkovymi pribehmi

Pisanie M6j deri Popis obrazka
Hodiny

Rozpravanie Obrazkové pribehy
Spievanie, praca s textom piesne
Hra s kartiCkami
Pribeh

Zoznamenie sa s postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka - uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom

- po nahravke

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov
Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim
Didaktické hry
Uloha roli
Vyukové DVD

Pracovné listy

Skupinova praca

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela

- vie sa pytat aj
odpovedat.

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu podla
obrazka
a nahravky

- Cita kratku
sUvislu vetu
S porozumenim

- vie opisat’
obrazok

- napiSe denny
rezim

- vie povedat,
kofko je hodin

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie:

Sebahodnote-
nie na konci
lekcie

Ohodnotenie
zaverecéného
zadania
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Vyjadruje sa
suvisle a
vystizne

pisomnou aj

ustnou formou
adekvatnou
primarnemu
stupriu
vzdelavania

Unit 8 | like surfing (Rad surfujem - Sport) 9 h

Slovna zasoba
Upevnenie slovnej zasoby
Sporty
Pocuvanie

Nahravka, piesen spojena s
pohybom

Praca s obrazkovymi pribehmi
Sport
Pisanie
Popis obrazka
Citanie
Obrazkoveé pribehy
Nebezpecéné Sporty
Rozpravanie
Hra: Co chyba? ($porty)

Spievanie, praca s textom, pohyb
(slovna zasoba)

Ma rad..?, Ano ma. / Nie nema.
Tvorba otazok a odpovedi
Pribeh

Zoznamenie sa S postavami
a dejom podla obrazka

- nahravka
- Uloha roli
Vypracovanie zadania

(Evaluation sheet - hodnotiaci list)

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitefom

- po nahravke
Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov

a realnych
objektov

Poc&uvanie
a Citanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukoveé DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- vie sa
pozdravit

a predstavit

- spieva poc¢as
nahravky

- zvladne
pohybovu
aktivitu

spojenu
piesnami

- ovlada
preberanu

a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitefa

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita
S porozumenim
kratke vety

- vie opisat
obrazok

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu podla
obrazka
a nahravky

- tvori otazky a
odpovede

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie na
konci lekcie

Ohodnotenie
zavereéného
zadania
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Dokaze urcity
Cas
sustredene
nacuvat,
nalezite
reagovat

Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitelmi,
rodi¢mi
a s dalSimi
fudmi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Review 7+8 Opakovanie 4 h

Slovna zasoba

Opakovanie slovnej zasoby:

Sporty, ¢as, denny rezim
Pocuvanie
Rozvrh aktivit poc¢as dfia

Odpovede podla vypoclutej
nahravky

Rozpravanie
Mam rad...
Vyjadrenie ¢asu
Tvorba otazok a odpovedi
Pisanie

Rozvrh aktivit po¢as dfia

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom

- po nahravke

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie

S porozumenim

Didaktické hry
Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- reaguje na
pokyny ucitela

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- Cita
S porozumenim
kratke vety

- vie opisat’
obrazok

- napiSe kratke
vety, opisujuce
vzhlad ¢loveka

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Uplatiuje
Ustretovu
komunikaciu
pre vytvaranie
dobrych
vztahov so
spoluziakmi,
ucitelmi,
rodi¢mi
a s dalSimi
fudmi,

s ktorymi
prichadza do
kontaktu

Mother’s Day (Den matiek) 1 h

Slovna zasoba
Clenovia rodiny
Pocuvanie
Nahravka
Praca s obrazkom v knihe
Rozpoznanie postav na obrazku
Pisanie
Blahozelanie pre mamu
Rozpravanie

Otazky a odpovede

Opakovanie
pocutého (cela
skupina /ziak)

- po vysloveni
ucitelom

- po nahravke

Prezentacia
slovnej zasoby
prostrednictvom
obrazkov
a realnych
objektov

Pocuvanie
a Citanie
S porozumenim
Didaktické hry
Uloha roli

Vyukoveé DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany ziak

- ovlada
preberanu
a opakovanu
slovnu zasobu

- reaguje na
pokyny ucitela -
spaja suvisiace

obrazky

- pracuje
s obrazkovym
materialom

- reprodukuje
pocuté

- zvladne ulohu
v jednoduchom
pribehu podla
obrazka
a nahravky

- Cita
S porozumenim
jednoduchu vetu

- vie opisat
obrazok (ustne
aj pisomne)

- vie napisat
pozdrav

Priebezné
ustne
hodnotenie
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Vyjadruje sa suvisle
a vystizne
pisomnou aj ustnou
formou adekvatnou
primarnemu stupfiu
vzdelavania

Slovna zasoba

Pocasie, rocné

Our World obdobia
(Nas svet)
Rozpravanie
Our
weather Moje oblubené
(Nase pocasie, opis
podasie) | PocCasiavroénom
obdobi
Otazky
a odpovede o
pocasi
1lh
Citanie
Pocasie v UK
Citanie
Pamiatky v
Londyne
Ou’erorld Rozpravanie
(Nas svet)
Lond Otazky
Londc’m a odpovede
(Londyn) o Londyne
Kreslenie a
1h pisanie
Vlastny plagat
Londyna
Slovna zasoba
Sport
Our World Citanie
(N&S svet) ;
Sport v Skole
Sports
(Sporty) Rozpravanie
Aké Sporty hras
v Skole
a s rodinou?
1lh Tvorba projektu

Sport

Prezentécia slovnej
zasoby
prostrednictvom
obrazkov a realnych
objektov

Poc&uvanie a ¢itanie
S porozumenim

Didaktické hry

Uloha roli

Vyukové DVD

Pracovné listy

Pozitivne
motivovany Ziak

- ovlada preberanu
a opakovanu slovnu
zasobu

- reaguje na pokyny
ucitela - spaja
suvisiace obrazky

- pracuje
s obrazkovym
materiglom

- reprodukuje pocuté

- zvladne ulohu

v jednoduchom

pribehu podfa
obrazka a nahravky

- Cita s porozumenim
jednoduchu vetu

- zapdja sa do
diskusie

Priebezné
ustne
hodnotenie

Hodnotenie
celoro€nej
prace

s dérazom
na progres
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METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

V prvom roéniku sa Zziaci zoznamuju s jazykom. Zacinaju pritom s posluchom a nacvikom
spravnej vyslovnosti. Ziaci sa ugia vyslovovat jednoduché slova a vety za pomoci ugitela a zvukového
zaznamu. Tazisko prace spodiva v udeni sa pomocou hier, basni a piesni. Metédy a formy prace:
pocuvanie piesni a dialégov, praca s "playing cards" (vystrihovacie karti¢ky), hra s "puppets" (marusky) a
"flashcards" (kartiCky so slovnou zasobou), praca s pracovnym zoSitom, hry (Bingo, Echo, Miming
game...), pohybové hry, zazitkové vyucovanie. Pre prvy kontakt s cudzim jazykom je ddlezité vytvorenie

pozitivneho vztahu k predmetu a vzbudenie zaujmu o dianie na vyu€ovacej hodine.

V druhom roéniku sa uplatiiuju vSetky zasady a principy osvojovania cudzieho jazyka, ktoré sme
vyuzivali v prvom roéniku. ,NajddlezitejSou ulohou druhého roCnika je vSak pripravit deti na Citanie
a pisanie v cudzom jazyku“. Dieta, ktoré sa prave naucilo gitat a pisat v rodnom jazyku sa bude
prirodzene snazit uplatnit rovnaké postupy aj pre dekdédovanie obsahu v cudzom jazyku. Uplatfiovat také
isté principy v angli¢tine vSak nie je mozné, preto ani v druhom roéniku nebudeme este pozadovat od
Ziakov &itanie ani pisanie. Ziaci sa v8ak mézu postupne, hlavne v druhom polroku, kedy maju &itacie a
pisacie navyky v materinskom jazyku uz viacej zautomatizované, zacat vizualne oboznamovat
s anglickym textom. M&zeme na to pouzivat napriklad slova na kartiCkach. Tieto slova mézu potom
v roznych aktivitdch napr. pripajat k obrazkom alebo z nich poskladat vetu. Takto si ziaci po prvykrat
mdzu porovnavat odliSnosti pisaného a hovoreného anglického textu. Koncom druhého ro€nika mbézeme

zaradit' aj pisanie velmi jednoduchych viet.

Treti roénik zakladnej $koly tvori medznik vo vyugovani cudzieho jazyka. Ziak uz ziskal urgité
zrugnosti v Citani a pisani v materinskom jazyku a ma vSetky predpoklady na zvladnutie Citania a pisania
v cudzom jazyku. V tretom rocniku sa preto po prvykrat zacinaju rozvijat vSetky jazykové zrucnosti —
poCuvanie a hovorenie, ale aj Citanie a pisanie. Predchadzajuca jazykova priprava Zziaka v prvom
a druhom ro€niku tvori vyborny odrazovy mostik na zvladnutie tretiackeho uciva. U Ziaka v trefom ro¢niku
previada eSte konkrétne myslenie. Abstraktné myslenie sa rozvija pomalSie, je typické skér pre druhy
stupefl ZS. Néazornost a hravé formy prace zostavaju preto nadalej velmi déleZitou stigastou vyudovania.
Ziak v8ak dokaZe &oraz viacej pracovat s logickym myslenim a preto zaéina lepSie chapat aj mnohé

gramatické pravidla.

Stvrty roénik tvori zaver $tadia na prvom stupni ZS. Vo $tvrtom roéniku rozvijame a prehlbujeme
vSetky doteraz ziskané zruénosti Ziaka — pocCuvanie, hovorenie, Citanie aj pisanie. KedZe Ziaci uz
nadobudli urgité skusenosti v cudzom jazyku, maju primeranu slovnu zasobu, poznaju zakladné vetné
konstrukcie, je ddleZité, aby sa tieto zru€nosti zautomatizovali. Déraz sa kladie na zmysluplnost’ toho, ¢o
sa uCia. Je dolezité nastavit vyuCovaci proces tak, aby umoznoval tzv. rannu produkciu, Cize tvorenie
kratkych pisanych textov alebo ucast v kratkych dialégoch a komunikaénych situaciach. Gramatika sa

nadalej vyu€uje zazitkovo, teda nie vysvetlovanim gramatickych pojmov a systematizaciou jazyka ako
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takého, pretoze to odporuje zakladnej vyvinovej charakteristike dietata v danom vekovom obdobi.

Systematizacia gramatiky pride na rad az vo vysSich ro€nikoch.

Podla Spolo¢ného eurdpskeho konferenéného ramca by mal Ziak na konci Stvrtého ro¢nika
dosiahnut komunikaénu urovenn A 1.1+. Z gramatického hladiska to znamena vediet sa vyjadrit
samostatne a gramaticky spravne, pisomne alebo ustne, v jednoduchych situaciach napr. predstavit’ sa,
opytat' sa ludi, ako sa maju, vyjadrit sa €0 mam rad, o nemam rad a pod.

Metody:
o komunikativha metdda
o narativna metoda
o audio - lingvalna metéda
Formy:

o tradiéné formy
o pracav skupine
o praca vo dvojiciach
o individualna praca
o projekty
o vyuZitie IKT
Stratégie vyuéovania:
o vytvorit atmosféru, v ktorej sa dieta moze ucit bez strachu a stresu
o vyprovokovat u dietata chut do u€enia a vyuzit pri tom jeho prirodzenu tuzbu po zvedavosti
o umoznit dietatu ucit sa vSetkymi zmyslami
o zohladnit potreby a schopnosti Ziakov a prispdsobit im obsah a formy vyu€ovania

o dodrzat’ poZiadavku postupného prechodu od hrového k uvedomelému spésobu vyu&by

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj

o pozitivny vztah k sebe, ludom
o rozhovory

Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

o projekt
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Multikultarna vychova

o anglicky jazyk ako prostriedok kontaktu s inymi kultirami
o miesto vlastnej krajiny v porovnani s krajinou ciefového jazyka
o pozdravy, sviatky, jedla a zdvorilostné frazy

Enviromentalna vychova

o kladny vztah k Zivotnému prostrediu vo v8etkych krajinach
Ochrana Zivota a zdravia

o zasady zdravého zivotného Stylu
Prepojenie s inymi predmetmi:

Slovensky jazyk a literatura

o porovnanie zvukovej podoby anglického jazyka s materinskym jazykom, vedenie dialégu, opis
Prirodoveda

o rocné obdobia, domace zvierata, Casti tela, Clenovia rodiny, sviatky, ovocie a zelenina
Vytvarna vychova

o farby
Matematika

o pocitanie predmetov, geometrické tvary

UCEBNE ZDROJE INFORMACII

o Ucebnica s PZ ZAP A — 1. ro¢nik, Vanessa Reily, Oxford University Press 2010, ISBN-13:
978 019 438350 9

o UcCebnica s PZ ZAP B — 2. ro¢nik, Vanessa Reily, Oxford University Press 2010, ISBN-13:
978 019 438353 0

o Metodicka priru¢ka k u€ebnici ZAP A - Vanessa Reily, Oxford University Press 2010, ISBN-
978 019 438352 3

o Metodicka prirucka k u€ebnici ZAP B - Vanessa Reily, Oxford University Press 2010, ISBN-
978 0 19 438355 4

o CDZAPA,CDZAPB
o Post cards — obrazkové karty k lekciam
o Posters — plagaty k u€ebnici ZAP a a ZAP

o Ucebnica English Adventure 1 — pre 3. ro€nik, Anne Worrall Pearson Education Limited 2005,
ISBN-0 582 79168 5
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o PZ English Adventure 1 — pre 3. ro¢nik, Anne Worrall Pearson Education Limited 2005, ISBN-
058279163 4

o Ucebnica English Adventure 2 — pre 4. ro€nik, Anne Worrall Pearson Education Limited 2005,
ISBN-0 582 79385 8

o PZ English Adventure 2 — pre 4. ro¢nik, Anne Worrall Pearson Education Limited 2005, ISBN-
0582 79174 X

o Metodicka priru¢ka k u€ebnici a PZ English Adventure 1 — pre 3. ro¢nik, Anne Worrall
Pearson Education Limited 2005, ISBN 978 0 582 79171 8,

o Metodicka prirucka k ucebnici a PZ English Adventure 1 — pre 4. ro¢nik, Anne Worrall
Pearson Education Limited 2005, ISBN 978 0 582 79180 0,

o CD, interaktivne CD a DVD k ucebnici English Adventure 1 — pre 3. ro¢nik
o CD, interaktivne CD a DVD k u€ebnici English Adventure 2 — pre 4. ro¢nik
o Post cards — obrazkové karty k lekciam

o Posters — plagaty k u€ebniciam English Adventure 1 a 2

o rdzne materialy z internetovej stranky

o materialy na interaktivnu tabulu

HODNOTENIE PREDMETU
1. roénik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
2. roénik: v obidvoch polrokoch znamkou.
3. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamkou.

4. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
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Vzdeldvacia oblast:

Matematika a praca s informaciami

Vyucovaci predmet: MATEMATIKA (MAT)

(Vyucovaci predmet s navysenim poctu vyucovacich hodin v 1.roéniku bez rozsirenia uciva)

CASOVA DOTACIA
1. ro¢nik: 4,5 hodiny tyzdenne, 148,5 hodin ro¢ne

2. roénik: 4 hodiny tyzdenne, 132 hodin ro¢ne
3. roénik: 4 hodiny tyzdenne, 132 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 4 hodiny tyzdenne, 132 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU
UcCebny predmet matematika v 1.- 4. roCniku z&kladnej Skoly je zalozeny na realistickom pristupe k
ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a intelektovych Cinnosti Ziakov. Na rovnakom
principe sa pristupuje k aplikacii novych matematickych vedomosti v realnych situaciach. Takymto
spbsobom ziskané zakladné matematické vedomosti umozriuju ziskat matematicki gramotnost novej
kvality, ktora by sa mala prelinat celym zakladnym matematickym vzdelanim a vytvarat predpoklady pre
daldie uspesSné Studium matematiky a pre celoZivotné vzdeldvanie. U&ebny predmet matematika na
1. stupni zakladnej Skoly zahffia:
- elementarne matematické poznatky, zru€nosti a Cinnosti s matematickymi objektmi rozvijajuce
kompetencie potrebné v dalSom Zivote (osobnom, ob&ianskom, pracovnom a pod.),
- vytvaranim presnych ulebnych navykov rozvoj Ziackych schopnosti, presného myslenia a
formovania argumentacie v réznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia,
- suhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria vychodisko k

vSeobecnému vzdelaniu kulturneho ¢loveka,

informéacie dokumentujuce potrebu matematiky a informatiky pre spolo€nost.

CIELE PREDMETU

Cielom ucebného predmetu matematika je poskytovat’ Ziakom také matematické vedomosti a zru€nosti,
ktoré im umoznia riesit zakladné problémy a ulohy s ktorymi sa budu stretavat' v praktickom Zivote. Ziakov
viest k objavovaniu, pochopeniu a aplikacii primeranych suvislosti jednak vo vnutri jednotlivych oblasti
matematiky, ale aj medzi tymito oblastami. RieSenim slovnych uloh ziakov viest k aplikacii ziskanych

poznatkov v beznej praxi, pri nakupoch, meraniach a podobne. Viest k spravnej aplikacii postupne sa
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rozSirujucej matematickej symboliky, k vhodnému vyuzivanie tabuliek, grafov a diagramov. V sulade s
osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypocétov spamati rozvijat numerické
zruénosti ziakov. Na zaklade skusenosti a Cinnosti rozvijat orientaciu ziakov v rovine a v priestore.
RieSenim uloh a problémov postupne budovat vztah medzi matematikou a realitou. Na zaklade vyuZitia
induktivnych metdd ziskavat nové vedomosti, zru€nosti a postoje, rozvijat matematické nazeranie, logické
a kritické myslenie. Spolu s ostatnymi u€ebnymi predmetmi sa podielat sa na primeranom rozvijani
schopnosti zZiakov, pouzivat prostriedky IKT (kalkulatory, pocitae), vyhladavat, spracovavat a ukladat
informacie. Viest Ziakov k ziskavaniu a rozvijaniu zruénosti suvisiacich s procesom ucenia sa a
samostatnému uc€eniu sa. Po€as vyucCovania €o najviac vyuzivat nazorné pomocky pre vyvodenie a
pochopenie uciva, s ktorym sa stretnu v praktickom Zivote. PredovSetkym klast déraz na praktické vyuzitie
poctovych operacii a pojmov. Nametmi slovnych uloh a motivaciou pri zavedeni niektorych pojmov sa
vyuCovanie matematiky podiela na prehlbovani vlasteneckej, ekologickej, zdravotnej, protidrogovej a
mravnej vychovy. Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim prace ziakov, podporovat
a upevniovat kladné moralne a vblové vilastnosti ziakov, ako je napr. samostatnost, rozhodnost,
vytrvalost, hizevnatost, kritickost. Viest k ochrane a zveladovaniu okolitej prirody, starostlivosti o svoje

zdravie, budovat kladny vztah ku vSetkym humannym a demokratickym hodnotam.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Vzdelavaci obsah matematiky v 1.- 4. ro&niku zakladnej 8koly je rozdeleny na pat tematickych
okruhov, €o sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdelavania, priCom na kazdom stupni explicithe nemusi

byt zastupeny kazdy tematicky okruh:

Cisla, premenna a podtové vykony s &islami,
Postupnosti, vztahy, funkcie, tabulky, diagramy,
Geometria a meranie ,

Kombinatorika, pravdepodobnost, Statistika

a r 0 DdPkF

Logika, dévodenie, dbkazy

Ugivo v tematickom okruhu Cisla, premenna a pod&tové vykony s &islami zastava na 1. stupni ZS
vyznamné miesto pri vytvarani pojmu prirodzeného disla, poétovych vykonov s tymito Cislami a pri
priprave zavedenia pismena (premennej) vo vyzname cisla. V dalSom tematickom okruhu Postupnosti,
vztahy, funkcie, tabufky, diagramy, Ziaci maju v realite objavovat kvantitativne a priestorové vztahy a
urcité typy ich systematickych zmien. Zoznamuju sa s veli¢inami a ich prvotnou reprezentaciou vo forme,
tabuliek, grafov a diagramov. V jednoduchych pripadoch tieto aj graficky znazorriuju. V tematickom okruhu

Geometria a meranie, zZiaci vytvaraju priestorové geometrické utvary podla urcitych pravidiel. Zoznamuju
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sa najznamejsimi rovinnymi Utvarmi ako aj s ich rysovanim. Objasnuju zakladné vlastnosti geometrickych

atvarov. Ugia sa porovnavat, odhadovat a merat dizku, zoznamia sa s jednotlivymi dizkovymi mierami.

Riesia primerané metrické Ulohy z beZnej reality. Dal$ou stiéastou matematického vzdelavania Ziakov na

1. stupni ZS je Kombinatorika, pravdepodobnost a $tatistika. Tento tematicky okruh na 1. stupni ZS sa

objavuje len v podobe Uloh. Ziaci takéto Glohy na 1. stupni ZS rie$ia manipulativnou &innostou s

konkrétnymi objektmi, pricom vytvaraju ré6zne skupiny predmetov podla ur€itych pravidiel (usporaduvaju,

rézne zoskupuju). Pozoruju frekvenciu vyskytu urlitych javov, udalosti a zaznamenavaju ich. Tematicky

okruh Logika, dévodenie, doékazy na 1. stupni ZS sa objavuje v len podobe uloh. Ziaci riesia Glohy v

ktorych posudzuju z hladiska pravdivosti a nepravdivosti primerané vyroky z matematiky a zo Zivotnych

situacii.

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. rocnik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Prirodzené Cisla 1 az 20

44 h

Prirodzené Cisla 0 — 5.
Cisla6,0,7,8,9, 10.
Prirodzené ¢isla do 20.
Pocitanie poctu veci po
jednom, po dvoch, utvaranie
skupin veci.

Porovnavanie Cisel.

Citanie a pisanie &isel 0 -20.
Rozkladanie a skladanie
Cisel.

Vztahy medzi Cislami:
velkost, susedné disla.
RieSenie uloh na
porovnavanie.

Poznavanie prirodzenych
Cisel 1 — 20, pocitanie poctu
veci, utvaranie skupin,
rieSenie uloh na
porovnavanie.

Ziak vie utvarat, vyznacovat,
oddelovat, kreslit skupinu
predmetov 1 — 20. Vie tvorit
stupajucu a klesajucu
postupnost predmetov

a Cisel. Samostatne vie
vytvorit’ stupajuci a klesajuci
Ciselny rad, rieSit ulohy
charakterizované pojmami
viac, menej.

Scitanie a odcitanie

Scitanie a od¢itanie po

Propedeutika vztahu medzi

Ovladat spamati vSetky

etapach: s¢itanim a od¢itanim. spoie s&itania a od&itania do
47,5 V obore do 5, Scitanie a od¢itanie v obore POl .
20 bez prechodu cez zaklad
V obore do 10. do 20 bez prechodu cez oy )
X 10. Vyuzivat zruénost
V obore do 20 bez prechodu | zaklad 10 predmetnou A e .
, o , - v s€itani a odc¢itani, doplneni
cez zaklad 10. ¢innostou a na zaklade o -
b e scitancov v praxi.
Zamenitelnost s¢itancov. textu. oo .
. . - R Zaznamenavat textovu
Rozklad s&itancov na su€et | Slovné ulohy na s€itanie o y xr .
o e suvislost Cislami
dvoch Cisel. a odcitanie. a potovwmi vkonmi
Doplnenie chybajuceho &isla | Tvorba Ciselnej ulohy na P y , yronmi.
. x . Kooperovat pri praci
do suctu. z&klade textu a tvorba textu . I .
; S X S v skupine a rieSit zadané
Vztahy medzi s€itanim a na zaklade numerickej ulohy aloh
odcitanim. . 3 Y-
Geometria Geometrické tvary a ich Postupné budovanie Ziak vie nakreslit,
triedenie na zaklade ich priestorovej predstavivosti vymalovat, vymodelovat
15h vlastnosti. a orientacie v rovine geometricky tvar.

Otvorené a uzavreté krivé
Ciary, priame Ciary, triedenie
Car.

Telesa: gula, kocka, valec.

a v priestore. RozliSenie
odliSnych vlastnosti telies
a geometrickych utvarov .
Narabanie s rysovacimi
potrebami.

Vie vybudovat z kociek
stavbu na zaklade modelu.
Rozozna priestorové utvary
na zaklade ich odliSnosti, vie
urcit polohu na zaklade
preberanych vyrazov (nad,
pod, pri medzi a pod.)a
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definovat zakladné
geometrické utvary.

Riesenie aplikaénych uloh
a uloh rozvijajucich
Specifické matematické

Pravdivost a nepravdivost
obrazkovych situacii
a matematickych vyrokov

Praca s matematickymi
ulohami prostrednictvom
matematickych hier.

Ziak dokaZe rozligit
pravdivost a nepravdivost
primeranych matematickych

myslenie formulovanych slovne. Zakreslovanie do tabuliek vyrokov.
Dichotomickeé triedenie a diagramov. Chape vyznam tabuliek
42 h predmetov podfa jedného a diagramov.
znaku (modré, nie su modré)
Postupnost predmetov a
zistovanie pravidelnosti
v tychto postupnostiach.
2. roc¢nik:
Tematicky celok Téma Obsahovy standard Vykonovy standard

Scitanie a odcitanie do 20 s
prechodom cez zaklad 10

20h

Pocitanie s pomocou
Scitanie a od¢itanie do 20 s
prechodom cez zaklad 10

Slovné ulohy zamerané na
scitanie a odcitanie do 20 s
prechodom cez zaklad 10

Scitanie a od¢itanie do 20 s
prechodom cez zaklad 10 aj
pomocou znazorfiovania.
Scitanie dvoch alebo troch
rovnakych sc¢itancov( aj ako
propedeutika k budicemu
nasobeniu prirodzenych
Cisel.

Pocitanie spamati.

Pojmy: scitanie, sucet,
odcitanie, rozdiel...

RieSenie jednoduchych
slovnych uloh na sc€itanie a
odcitanie s prechodom cez
zaklad 10 v obore do 20.
Jednoduché slovné ulohy na
sc¢itanie a od¢itanie typu:

- urcenie suctu, ked su dané
sCitance

- zvacSenie daného cisla

o niekolko jednotiek

Ur&enie jedného scitanca,
ak je dany druhy s€itanec

a sucet

- porovnavanie rozdielom
Tvorenie textov

k numerickym prikladom.
RieSenie nepriamo
sformulovanych uloh.

Osvojit' si spoje scitania

a odcitania s prechodom cez
zaklad 10.

Ovladat' vSetky spoje
sCitania a odcCitania s
prechodom cez zaklad 10

v obore do 20.

Ziak vie vyriesit jednoduchu
slovnu ulohu na s€itanie —
urcit sucet, ked su dané
séitance, zvacsit dané Cislo
o niekofko jednotiek.

Vie vyrieSit jednoduchu
slovnu ulohu na odgitanie —
urCit' jedného scitanca, ked
je dany druhy scitanec

a sucet, zmensit dané ¢&islo
o niekofko jednotiek,
porovnavat rozdielom.

Vie vyriesit zlozenu, slovnu
Ulohu, ktora vedie k zapisu
atb+c

Vytvaranie predstav
o prirodzenych ¢&islach
v obore do 100

16 h

Cisla do 30, pogitanie do 30
Numeracia do 100

Dvojciferné cisla a ich zapis
Pripocitanie a odcitanie
celych desiatok

Prirodzené &isla 20 — 100.
Predstavy o prirodzenom
Cisle do 100.

Pocet predmetov, Ciselny
rad, dvojciferné €islo,
jednotky, desiatky.

Citanie a pisanie &isel 20 —
100. Dvojciferné cCislo

a sucet desiatok a jednotiek
v obore od 20 do 100.
Ciselny rad v obore do 100,
poradie, posledny, hned

Ziak vie urgit po&et
predmetov v danej skupine
a vyjadrit tento pocet do
100, priradit prislusny pocet
k danému ¢islu do 100,
usporiadat Cisla od 20 do
100.

Vediet Citat a pisat Cisla

v obore do 100. Rozlozit
dvojciferné &islo v obore do
100 na desiatky a jednotky,
zapisat’ dvojciferné &islo ako
sucet jednotiek a desiatok,
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Porovnavanie Cisel do 100

pred, hned za, najvacsie,
najmensie.

Rozklad Cisel na desiatky
a jednotky, ur€ovanie poctu

RieSenie numerickych

a slovnych uloh na
porovnavanie.

Ciselna os, o kolko menej,
o kolko viac.

graficky to znazornit.
Porovnat gisla.

Vediet sa orientovat

v ¢iselnom rade v obore do
100.

Vediet porovnat dvojciferné
Cisla pomocou radu Cisel a
pomocou znazornenia.
Vediet urcit spravne poradie
Cisel a poznat vztahy medzi
Cislami v obore do 100.
Vediet riesSit pomocou
ilustraéného obrazka
jednoduchu slovnu ulohu

a zapisat pomocou znakov.

Geometria

20 h

Krivé a rovné Ciary

Body

Rysovanie

Meranie

Meranie vecm am

Spajanie predmetov
rovnakej farby, rovnakych
tvarov, rozdelovanie celku
Ciarami

Zavednie pojmu bod.
Spajanie bodov rovnymi
a krivymi Ciarami

Rysovanie lubovolného
obrazka, aj obrazka podfla
predlohy, vytvaranie
Stvorcovej siete pomocou
spajania bodov, pojem
usecka, rysovanie useciek,
uréovanie poctu usediek

v obrazku.

Meranie a porovnavanie
useciek podla vlastného
meradla.

Merania pomocou
krokovania, prstami.

Zavedenie jednotky diZzky
centimeter, decimeter a
meter. Ur&ovanie dizky
useciek a rysovanie useciek
v cm. Uréovanie dizky
predmetov v cm, dm am.

Poznat rozdiel medzi krivymi
a rovnymi €iarami.

Vediet urcit kedy bod lezi,
nelezi na ¢iare. Vediet spojit
body ¢Ciarami.

Vediet pracovat s pravitkom
a narysovat usecku, oznacit
ju bodmi.

Vediet porovnat dve usecky
odhadom.

Vediet odmerat dizku v cm,
dm aj m.

Pouzit meranie v praxi.
Vediet rozdiel medzi
jednotlivymi jednotkami
dizky. Vediet ich spravne
oznacit.

Scitanie a odcCitanie
prirodzenych &isel do 100

50 h

Pripocitanie a od¢itanie
jednociferného a

dvojciferného ¢&isla bez
prechodu cez zaklad 10

Pripocitanie a od¢itanie
jednociferného a
dvojciferného ¢isla s
prechodom cez zaklad 10

Scitanie dvojciferného

a jednociferného ¢isla bez
prechodu aj s prechodom
cez 10 v obore do 100.
Odg¢itanie jednociferného
Cisla od dvojciferného cisla
s prechodom aj bez
prechodu cez 10.
Komutativnost

a asociativnost pri s€itani.
Pisomné scéitanie

a odcitanie dvojcifernych
Cisel do 100. Pocitanie
spamati a pisomne. Vztah

Vediet sCitavat spamati
dvojciferné a jednociferné
Cisla bez prechodu aj

s prechodom cez 10 v obore
do 100.

Vediet spamati odcCitat
jednociferné &islo od
dvojciferného Cisla bez
prechodu aj s prechodom
cez 10 v obore do
100.Poznat vlastnosti
sCitania a vediet ich pouzit
pri rieSeni prikladov. Vediet
urobit’ skusku spravnosti.
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Slovné ulohy na scitanie
a odg¢itanie v obore do 100

medzi s¢itanim a odc¢itanim,
skuska spravnosti. S¢itanec,
sucet, mensenec, mensitel,
rozdiel.

RieSenie jednoduchych aj
zloZenych slovnych uloh,
rieSenie nepriamo
sformulovanych slovnych
uloh v obore do 100.

Vediet riesit jednoduché

a zlozené slovné ulohy
veduce k zapisu a+b+c, ct+b-
c, a-b-c, v obore do 100.
Vyrie8it nepriamo
sformulované slovné ulohy
na scitanie a odcitanie do
100.

RieSenie aplikacnych uloh
a uloh rozvijajuacich

$pecifické matematické

Nazorny uvod k ucivu logiky.
Vyroky a tvrdenia

o ¢innostiach, posudenie ich
spravnosti a pravdivosti.

Vediet primerane rozlisit isty
a nemozny jav.

myslenie Dichotomické triedenie.
Tvorba postupnosti podla Triedit predmety podla
26 h daného pravidla. jedného znaku, vediet najst
Objavovanie jednoduché pravidlo
a sformulovanie pravidla postupnosti a pokracovat vo
tvorenia postupnosti vytvorenej postupnosti.
predmetov, Cisel. Triedenie
veci podla spolo¢ného
znaku.
RieSenie nepriamo Hradat vSetky moznosti
sformulovanych tloh. Ulohy | usporiadania predmetov,
na zbieranie a zoskupovanie | vediet vytvorit systém pri
udajov. Hladanie vSetkych hladani a vSetky moznosti
moznosti usporiadania. zapisat. Vediet urobit zo
ziskanych a znazornenych
udalosti jednoduché
uzavery.
3. roc¢nik:
Tematicky celok Téma Obsahovy standard Vykonovy standard
Opakovanie a prehibenie Opakovanie Cisla do 100 Ovladat zname pojmy

géiva z 2.ro¢nika
Cisla do 100
16 h

Zapis dvojcifernych ¢&isel.
Vyznam cifier a orientacia
v Ciselnom rade.
Porovnavanie Cisel.
Scitanie a odcitanie do 100

a Ciselné operacie, vediet
pracovat' s Ciselnou osou,
chapat pojmy hned pred,

hned za.

Vytvaranie prirodzenych
¢isel v obore do 10 000
22 h

Trojciferné Cisla a poc€itanie
po 1l

Pocitanie po 10 aj po 100
Stvorciferné gisla
a pocitanie po 1

Pocitanie po 10, 100 a
1 000

Rozklad ¢isla na stovky,
desiatky, jednotky —
grafické znazornenie
Vyhladavanie Cisla
skakanim po 10 a 100

Rozklad Cisel na tisicky,
stovky , desiatky

a jednotky.

Skakanie dopredu

a dozadu po desiatkach,
stovkach a tisickach

Vediet rozlozit a zlozit
trojciferné €islo pomocou
danych stoviek, desiatok
a jednotiek, pohybovat sa
na Ciselnej osi do 1 000
Vediet rozlozit a zlozit
trojciferné Cislo pomocou
danych tisicok, stoviek,
desiatok a jednotiek,
pohybovat’ sa na &iselnej
osi do 10 000
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Scitanie a od¢itanie
prirodzenych Cisel do
10 000

Scéitanie a odd¢itanie do
1 000

Postupné scitanie
a odcitanie stoviek,
desiatok a jednotiek —

Chapat princip scitavania
a odcitavania Cisel do
10 000.

46 h grafické znazornenie Vediet vyuzivat scitanie
Scitanie a odcitanie pod a odcitanie v aplikacii na
seba slovné ulohy.

RieSenie slovnych uloh Ovladat rozklad Cisel na
Scitanie a odcitanie do 10 Postupné scitanie tisicok, jednotky, desiatky, stovky
000 stoviek, desiatok a tisicky.
a jednotiek — grafické Vediet s€itat a odcitat
znazornenie [ubovolné &isla v obore do
Scitanie a odg¢itanie pod 10 000 vedla seba a bez
seba prechodu cez 10 aj pod
RieSenie slovnych uloh sebou.
Geometria Ciary a ich meranie Kreslenie a rysovanie Ciar Chapat rozdiel medzi
24 h Spéjanie bodov, vytvaranie | krivymi a rovnymi Ciarami.

Premena jednotiek dizky

Telesa

Scitanie, od¢itanie,
nasobenie a delenie
useciek a geometrickych
utvarov

useciek a rovinnych
utvarov.

Rysovanie Stvorcov

a obdiznikov do $tvorcovej
siete.

Meranie useciek vdm, cm
amm.

Rysovanie useciek danej
dizky.

Zavedenie pojmu milimeter.
Scitanie a odcitanie
rovnakych aj réznych
jednotiek dizky.

Stavanie stavieb z kociek.
Porovnavanie stavieb.
Ur€ovanie poctu kociek

v stavbach, spocitanie
poschodi jednotlivych
stavieb.

Ulohy typu: dva-krat zvagsi,
zmensSi usecku, obdlznik,
Stvorec...

Chapat pojem priamka.
Vediet merat pravitkom
a metrom, vyuZivat
v praktickom zivote

Vediet ako sa oznacuju
jednotlivé jednotky dizky.
Pri sc€itani a odc¢itani dbat
na premenu jednotiek na
rovnaké jednotky dizky.
Vediet odhadnut pribliznu
dizku usegky.

Ziak ma dostatonu
predstavivost, aby
vybudoval uréenu stavbu

z kociek podla predlohy, vie
urCit pocCet poschodi

v stavbe aj porovnat

a vyhladat rovnaké stavby
otoCené v roznych
smeroch.

Vediet graficky aj vypoctom
urcit dvojnasobnu,
trojnasobnu... velkost
usecky.

Pomocou stvorcovej siete
vediet zvacsit alebo
zmenS§it rovinné utvary —
Stvorec, obdiznik,
trojuholnik.




Nasobenie a delenie
v obore do 20
24 h

Nasobenie

Rozdelovanie a delenie

Nasobenie a delenie

Nasobenie ako
viacnasobné séitanie.
Nasobenie pomocou
grafického znazornenia.
Riesenie slovnych uloh.

Zavedenie znamienka krat.

RieSenie rovnic s jednou
neznamou.

Delenie predmetov na
rovnaké cCasti, delenie na
dany pocet ¢asti. Delenie
postupnym odcitanim.
RieSenie slovnych uloh.

Nasobenie a delenie nulou
a jednotkou. Zavedenie
pojmov Cinitel, sucin,
delenec, delitel, podiel.
ZvacSovanie

a zmenSovanie Cisel
niekolko krat.

Nasobenie a delenie

v obore do 20 spamati.

Vediet nasobit pomocou
postupného scitania
rovnakych sc&itancov

a vyuzivat to aj pri rieSeni
slovnych uloh.

Vediet automaticky nasobit
v obore do 20.

Vediet rozdelit celok na
rovnakeé Casti aj na dany
pocet Casti

Ovladat nasobenie

a delenie v obore do 20
spamati. Chapat
komutativnost pri nasobeni.

RieSenie aplikacnych uloh a
uloh rozvijajuce Specifické
matematické myslenie
Zaclenené do ostatnych
tematickych celkov

Vyroky a tvrdenia
o ¢innostiach, obrazkoch

a posudenie ich spravnosti.

Pravda, nepravda
a negacia vyrokov.
Tvorenie postupnosti
a hladanie rieSeni.

Vediet primerane rozlisit
isty a nemozny jav, vediet
postupovat vo vytvorenej
postupnosti, tvorit systém
pri hfadani vSetkych
moznosti.
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4. rocnik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Nasobenie a delenie
v obore nasobilky

40 h

Nasobenie

Polovice a tretiny

Rozdelovanie na skupiny
s danym poc¢tom

Rozdelovanie na dany
pocet skupin

Delenie

Nasobenie a delenie ¢islami
2,5,10,4,a8

Nasobenie a delenie Cislami
3,6,9a7

Nasobenie postupnym
s¢itanim. Pocitanie pomocou
zapisu nasobenia.

RieSenie slovnych uloh na
nasobenie. Vypocet obsahu
Stvorcovej siete pomocou
nasobenia. Nasobenie
viacerych Cinitelov.

Pojmy: polovica a tretina.
Praktické rozdefovanie
predmetov na polovice

a tretiny. RieSenie slovnych
uloh.

Rozdelovanie celku na
niekolko skupin s danym
poctom predmetov, urenie
poctu vzniknutych skupin.

Rozdelovanie celku na dany
pocet skupin pomocou
grafického znazornenia

a praktickymi ¢innostami.

Rozdelovanie pomocou
praktickych €innosti. Delenie
delilkou v obore do 20.
Delenie postupnym sé&itavanim
druhého Cinitela. Slovné
ulohy.

Pocitanie spamati.
Automatizacia spojov
Nasobenie a delenie na
kalkulacke v obore
nasobilky do 100.
Komutativnost
nasobenia.

Vediet algoritmus
nasobenia. Vediet

a uplatiovat komutativnost
pri nasobeni.

Vediet vyuZit ndsobenie pri
premene jednotiek dizky.

Vediet v praxi rozdelit’ celok
na polovice a tretiny.
Chapat pocet danych Casti
v celku. Vediet vyuzivat
vedomosti v praxi.

Vediet pomocou
praktickych ¢innosti rozdelit
celok na skupiny s danym
poctom predmetov, vediet
urcit pocet vzniknutych
skupin.

Vediet pomocou
praktickych Cinnosti
rozdelovat celok. Chapat
spojenie s delenim.

Vediet delit a rozdelovat
pomocou praktickych
¢innosti, chapat suvislost
s nasobilkou a delilkou.

Vediet spamati nasobit’
v obore malej nasobilky.
Vediet nasobit &islom 10.

Scitanie a odcitanie
v obore do 10 000

19h

Scitanie a odcitanie spamati
do 100

Opakovanie z 3.ro¢nika.
Numerické pocitanie
jednoduchych prikladov do
100 spamati. RieSenie
jednoduchych rovnic.
Postupné scéitanie a odcitanie
desiatok a jednotiek. S¢itanie
a odcitanie pod seba bez
prechodu.

Riesenie slovnych uloh.

Chapat suvislost medzi
séitanim a odd&itanim,
scitanie a od¢itanie ako
vzajomne opacné
matematické operacie.
Vyuzitie s€itania a odcitania
v slovnych ulohach.
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Scéitanie a od¢itanie
v obore do 10 000

45h

Viacciferné ¢isla

Scitanie a od¢itanie spamati

Pocitanie bez prechodu

Scitanie s prechodom

Odg¢itanie s prechodom

Porovnavanie viaccifernych
Cisel zapisom pod seba.
Zaokruhlovanie &isel na
desiatky, stovky a tisicky.
Scitanie a od¢itanie pomocou
rozkladu.

Zapis Cisel slovom.

Scitanie a odcitanie s celymi
desiatkami a stovkami,
odcitanie jednociferného Eisla,
Cisla pred a za danym ¢&islom.
Vytvaranie a pocitanie
sCitacich rodiniek.

Scitanie a od¢itani postupnym
rozkladom ¢isel. S¢itanie

a od¢itanie pod seba. Slovné
ulohy.

Scitanie a odcitanie vedla
seba pomocou rozkladu na
stovky, desiatky a jednotky
a postupnym scitanim.
Scitanie a od¢itanie pod
sebou. Spravny zapis Cisel
pod sebou.

Vediet s€itat’ a od¢itat’
viacciferné ¢isla pomocou
rozkladu, zaokruhlit na
desiatky, stovky a tisicky.
Vediet vypocitat
jednoduché numerické
priklady s viaccifernymi
Cislami.

Vediet rozlozit €isla s nulou
na sucin Cisla a tisicky,
stovky a desiatky. Vediet
vytvorit numericky priklad

z troch danych Cisel.

Vediet s€itat a odCitat bez
prechodu spamati .
Vediet vytvorit' priklad na
scitanie a odCitanie v
slovnej ulohe.

Vediet spravne zapisat
Cisla pri s€itani pod sebou
a spravne vypocitat vedla
seba aj pod sebou. Chapat’
komutativnost pri s€itani.

Geometria a meranie

28 h

Priamky a usecky

Obvod rovinnych utvarov

Kruznica a kruh

Trojuholnik

Rysovanie priamok, useciek
danej dizky, obrazkov

v Stvorcovej sieti podla
predlohy.

Scitanie, odcitanie, delenie
a nasobenie usecdiek.

UrCovanie obvodu postupnym
sCitanim useciek.

Pojmy: kruh, kruzZnica,
polomer, priemer.
Rysovanie kruznice a kruhu.

Rysovanie trojuholnika
pomocou kruznice.

Vediet narysovat’ usecCky
danej dizky, rysovat do
Stvorcove;j siete, scitat,
odditat, nasobit' a delit
dizky Gsediek.

Chapat postup pri ur€ovani
obvodu rovinnych
geometrickych utvarov.

Vediet narysovat kruznicu.
Chapat rozdiel medzi
kruhom a kruznicou, vediet
ur€it polomer kruhu

a kruznice. Vediet urcit
vzdialenost bodu od
priamky pomocou kruznice.

Vediet narysovat
trojuholnik pomocou vety
sss. Ovladat postup pri
rysovani trojuholnika.
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Riesenie aplikacnych RieSenie nepriamo Vediet riesit primerané
uloh a uloh rozvijajuce sformulovanych uloh. nepriamo sformulované
Specifické matematické - Slovné ulohy s ulohy.
myslenie - za€lenené kombinatorickou Vediet ziskavat' a
do ostatnych motivaciou zhromazdovat potrebné
tematickych celkov udaje.
Riesit slovné ulohy na
nasobenie s
kombinatorickou
motivaciou.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA
- slovné monologické a dialogické metédy — vysvetlovanie, rozhovor
- demonstratné metddy - pozorovanie, demonstracia Cinnosti, obrazov
- praktické metédy — samostatna , skupinova praca zZiakov
- experimentovanie, tvorenie, skimanie
- motivaéné metdédy — problém ako motivacia, motivaény rozhovor
- fixacéné metddy — nacvik zruénosti
- diagnostické metddy — rozbor prace ziakov
- motivovanie pomocou hodnotenia (vytvorenie prilezitosti, aby sa mohlo
- dieta pochvalit, hodnotit, viac odmeriovat ako kritizovat, pouzivanie
- spbsobov hodnotenia cez body, pochvaly, tlieskanie, slovné a individualne hodnotenia)
- problémové vyu€ovanie
- samostatna praca ziakov
- praca vo dvojiciach
- praktické aktivity a experimentovanie
- vyuCovacia hodina (zakladného, motivacného, expozi¢ného, fixacného,
- diagnostického typu)
- frontalne vyucovanie

- tvorivé vyuCovanie

UCEBNE ZDROJE INFORMACII

Pri vyu€ovani matematiky budu pouZité udebnice a udebné pombdcky schvalené a odporuéané MS SR,
prezentované v pedagogicko-organizaénych pokynoch MS SR na prislusny $kolsky rok. Pri vyugovani
budu pouzité pracovné listy vypracované ucitefmi v zmysle didaktickych zasad pre tento druh didaktickej
pomécky. Demonstraéné pomocky a didaktickd technika /IKT/ budu vyuZivané podfa moZzZnosti Skoly
/dataprojektor, PC, interaktivna tabula/. Takisto aj materialno-vyucbové prostriedky ako modely telies,

rysovacie pomécky, stavebnice, kalkulagky, meracia technika, internet, kniznica.

114




o Lehotanova, B.: Matematika pre 1.roénik ZS — 1.¢ast. AITEC s.r.o., Bratislava 2009. ISBN 980-
80-89375-11-0

o Lehotanova, B.: Matematika pre 1.roénik ZS — 2.8ast. AITEC s.r.o., Bratislava 2011. ISBN 978-
80-89375-56-1

o Cernek, P. — Bednarova, S.: Matematika pre 2.ro¢nik ZS — U&ebnica. AITEC s.r.o. , Bratislava
2011. ISBN 978-80-89375-79-0

o Cernek, P. : Matematika pre 2.roénik ZS — 1.¢ast. AITEC s.r.o. , Bratislava 2009. ISBN 978-80-
89375-14-1

o Cernek, P. — Bednaiova, S.: Matematika pre 2.roénik ZS — 2-gast. AITEC s.r.o. , Bratislava 2010.
ISBN 978-80-89375-47-9

o Cernek, P. : Matematika pre 3.roénik ZS — U&ebnica. SPN - Mladé leta s.r.o. , Bratislava 2011.
ISBN 978-80-10-02046-1

o Cernek, P.: Matematika pre 3.roénik ZS — 1.8ast. SPN - Miladé letd s.r.o., Bratislava 2011.
ISBN 978-80-10-02047-8

o Cernek, P.: Matematika pre 3.ro¢nik ZS — 2.8ast.SPN - Mladé leta s.r.o. , Bratislava 2012. ISBN
978-80-10-02048-5

o Cernek, P.: Matematika pre 4.roénik ZS — U&ebnica. SPN — Mladé letas.r.o. , Bratislava 2011.
ISBN 978-80-10-02104-8

o Cernek, P.: Matematika pre 4.roénik ZS — 1.8ast. SPN — Mladé leta s.r.o. , Bratislava 2011. ISBN
978-80-10-02103-1

o Cernek, P.: Matematika pre 2.roénik ZS — 2.8ast. SPN — Mladé let4 s.r.o. , Bratislava 2012. ISBN
978-80-10-02105-5

o  Obsahovy a vykonovy $tandard pre predmet matematika pre 1., 2., 3. a 4.roénik ZS, Pora¢ 2008,
platny od 1.9.2008.
Ucebné zdroje mézu byt nahradené dostupnejSou literaturou, alebo inymi vhodnej$imi textami vybranymi

ucitelom na danu tému a neustale musia byt aktualizované.
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HODNOTENIE PREDMETU
1. roénik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
2. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.
3. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

4. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.
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Vyucovaci predmet: Informatika (INF)

(Vyuéovaci predmet v 2. ro¢niku vytvoreny Skolou, v 3. a 4. ro¢niku pocet

hodin a obsah uciva zodpovedd Statnemu vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

2. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Informatika ma délezité postavenie vo vzdelavani, pretoze podobne ako matematika rozvija myslenie
Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, zovSeobecriovat, hladat vhodné stratégie rieSenia
problémov a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov aich
zaznamenaniu vo formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny prostriedok komunikacie. Na 1. stupni
ZS sa buduju zaklady predmetu informatika a preto sa nazov predmetu prispdsobil na informaticka
vychova. Poslanim vyu&ovania informatiky/informatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu zakladnych
pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informécii v poc&itacovych systémoch.
Buduje tak informaticku kultaru, t.j. vychovava k efektivnemu vyuZivaniu prostriedkov informacne;j
civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych technolégii a produktov.
Toto poslanie je potrebné dosiahnut spoloénym pdsobenim predmetu informatika/informaticka vychova a
aplikovanim informacnych technoldgii vo vyu€ovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov,
celoskolskych programov a pri riadeni Skoly. Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a
vyuZitia jej nastrojov zabezpedi rovnaku prileZitost pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v
informaénej a znalostnej spolo€nosti, ktori budujeme. Oblast informatiky zaznamenava mimoriadny
rozvoj, preto v predmete informatika/informatickd vychova je potrebné dékladnejSie sa zamerat na
Studium zakladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekracuju sucasné technoldgie. Dostupné technoldgie
maju poskytnut vyu€ovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky priestor na motivaciu a praktické
projekty.

CIELE PREDMETU

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznamenie sa s poditatom a moznostami jeho
vyuzitia v kazdodennom Zzivote. Prostrednictvom aplikacii obsahom aj ovladanim primeranych veku ziakov
ziskat' zakladné zru€nosti v pouzivani pocitaca. V ramci medzipredmetovych vztahov si ziaci pomocou

réznych aplikacii precviCuju zakladné ucivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka, ziskavaju
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vedomosti za podpory edukaCnych programov z prirodovedy a vlastivedy a rozvijaju svoju tvorivost

a estetické citenia v réznych grafickych editoroch. Déraz klast pri tom nie na zvladnutie ovladania

aplikacie, ale na pochopenie moznosti, ktoré mézeme vyuzit pri kazdodennych €innostiach. Najvhodnejsie

sa javi vyuzitie programov uréenych Specialne pre Ziakov, prostrednictvom ktorych by sa zoznamili s

najbeznejSimi €innostami vykonavanymi na pocitaci (aplikacie uréené pre dospelych nie su vhodné kvoli

ich priliSnej komplexnosti).

TEMY,

POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE,

A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Hlavny obsah predmetu tvoria tieto tematické okruhy:

- Informacie okolo nas

- Komunikacia prostrednictvom IKT

- Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

- Principy fungovania IKT

- Informacéna spolo¢nost

OBSAH,

PRIEREZOVE TEMY

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

2. rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Informacie okolo nas
20 h

Praca s obrazkami

Praca s textom

Praca so zvukmi

Praca s nastrojmi —
vyplf, Ciary, peciatky,
premiestfiovanie
obrazkov, usporiadanie
obrazkov

Pisanie velkych

a malych pismen
abecedy, pisanie Cislic,
oznacovanie slov, viet
pomocou kurzora,
mazanie, zmena
velkosti a farby pisma
Praca so zvukovym
prehliadacom,
prehravanie zvuku,
pridavanie hlasitosti

Vediet' v uréenom grafickom
programe pouzivat nastroje —
Ciary, peciatky, pero, Stetec,
vypli. Vediet premiestnit’ a
usporiadat’ obrazky
Samostatne sa orientovat na
klavesnici a pracovat

v jednoduchom textovom editore
s vlastne vytvorenym textom.
Vediet zmenit velkost a farbu
pisma, vykonat opravy chyb.

Vediet pridat’ a stimit hlasitost vo
zvukovom subore

Komunikacia
prostrednictvom IKT
3h

Praca s webom a
emailom

Zoznamenie s pojmami
— internet, link, web
stranka, prehliadaé

RozliSovat pojmy link, webova
adresa, internet, prehliadac,
orientovat' sa na pracovnej
ploche, vediet najst ikony
webovych prehliadafov
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Postupy, rieSenia
problémov,
algoritmické myslenie
4h

Informacna spolo¢nost

Praca s webom
a emailom

Vyuzitie IKT v beZnom
Zivote

Praca podla navodu
a inStrukcii danych
v uréenom programe.

Zvladnut elementarne prikazy,
vediet pracovat podla navodu

v jednoduchom programe pre deti
a Skolskych edukacnych
programoch

Principy fungovania
IKT
4h

Casti PC a jeho
ovladanie

Praca s mySou a
klavesnicou

Bezpecnost pri PC

Poznavanie
zakladnych Casti
pocitaCa

Poznavanie ¢asti mysi,
jej spravne drzanie
Praca s mysou,
posuvanie kurzora po
ploche, nastavenie
kurzora na dané
miesto v texte
Oboznamenie sa so
spravanim sa v uc¢ebni
IKT

Ovladat zakladné periférie na
ovladanie pocitaca , ovladat

a vediet priradit pojmy- mys a
klavesnica

Poznat ¢asti a funkciu mysi,
zvladnut jednoduchy kilik.
Osvojit si pojem kurzor, poznat
zakladné funkcie klavesov na
klavesnici

Osvojit si zakladné pravidla
spravania sa pri pocitaci
a sustavne ich dodrziavat.

Informacna spolo¢nost
2h

Vyuzitie IKT v beZznom
Zivote

Praca s edukacnymi
programami

Zoznamit sa
profesiami tvorcov
edukacnych programov
a pocitaCovych hier

Vediet pracovat v Skolskom
eduka¢nom programe , zapnut’ si
ho, pracovat podla navodu

a vypnut ho.

Vediet vymenovat profesie
tvorcov edukaénych programov
a hier — vytvarnik, skladatel,
animator, scenarista, rozpravac

3. ro¢nik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Informéacie okolo nas
14 h

Praca s obrazkom

Praca s textom

Praca s obrazkom
v textovom editore

programoch.

pismen &, u, 6

Vv texte.

Praca s nastrojmi — vypln,
Ciary, peciatky, oblast,
kreslenie v réznych

Pisanie pismen malej
a velkej abecedy, pisanie

Vkladanie obrazka do
textu, oprava chyb

Zvladnut nakreslit
obrazok v réznych
grafickych programoch
pomocou nastrojov vypln,
Ciary, pecCiatky. Vediet
oznadit danu oblast,
premiestnit’ ju.

Zvladnut napisanie
lubovolného textu,
ovladat jednoduché
formatovanie textu.

Vediet prepisat text

a doplnit ho vhodnym
obrazkom. Vediet
vykonat opravy textu po
prepise.
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Tvorba animacie

Praca so zvukmi

Tvorenie jednoduchej
animacie, kopirovanie
snimok, spustenie

a zastavenie animacie,
prezentovanie vlastnych
vysledkov prace.

Nahravanie zvukov,
zvukové efekty, ukladanie
zvukového suboru.

Vediet vytvorit
jednoduchu animaciu
podla predlohy, spustit’ ju
a zastavit, prezentovat' ju
pred spoluziakmi.

Vediet nahrat’ zvuk,
upravit ho zvukovymi
efektmi a ulozit.

Komunikacia
prostrednictvom IKT
10 h

Praca s webom a
emailom

Orientacia na detskych
webovych strankach.
Pravidla netikety.
Vytvorenie emailovej
schranky.

Poznat' detské webové
stranky a orientovat sa

Vv nich. Spravne posielat
a prijimat emailovu postu.
Ovladat pravidla etického
spravania sa v e-mailovej
komunik&cii.

Postupy, rieSenia
problémov, algoritmické

VyuZzitie vo viacerych
témach

Skladanie obrazkov
z mensSich obrazcov,

Vediet pracovat
s jednoduchymi navodmi

myslenie pohyb animovanych na skladanie obrazkov,
3h obrazkov, zapisanie pohybovanie obrazkom,
jednotlivych krokov vediet naprogramovat’
a vytvorenie postupu. jednoduchy postup
robota, pracovat podla
prikazov.

Principy fungovania IKT
4h

Casti PC a jeho ovladanie

Praca s mysou
a klavesnicou

Poriadok v PC

Praca s fotografiou

Praca so zvukmi

Zapnutie a vypnutie
poditaCa, pracovna
plocha, pridavné
zariadenia — tlagiaren,
sluchadla, reproduktory.

Praca s dvojklikom, praca
s oknom programu.

Vytvorenie vlastného
prie€inku. Ukladanie
suborov do priecinkov.

Poznavanie Casti
digitalneho fotoaparatu,
dotvaranie fotografie
pomocou dokreslovania
a peciatok.

Spoznavanie CD a DVD
mechaniky na PC,
spustanie a ukoncCenie
zvuku z CD a DVD.

Ovladat funkcie
jednotlivych tlacidiel

a klavesov na pri pocitagi,
zvolit’ si dany subor na
pracovnej ploche, otvorit
ho, vytlagit dokument.
Vediet po€uvat zvuk cez
reproduktor alebo
sluchadla.

Vediet otvorit,
premenovat, zrusit subor.

Vediet rozlisit' prie€inok

a subor, vytvorit' si viastny
prie€inok a v donf si
ukladat’ svoje subory.

Zvladnut dotvorenie
digitalnej fotografie

v grafickom programe
pomocou nastrojov
kreslenie a peciatky.

Vediet si samostatne
spustit’ a ukongit zvuk
z CD a DVD.
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Informaéna spolo¢nost
2h

Vo viacerych témach

Bezpec&nost poditaca
a hesiel.

Poznat délezitost
ochrany informacii

v pocita€i pomocou hesla,
vediet preCo a kym je
potrebné PC chranit.

4. roc¢nik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Informacie okolo nas
15h

Praca s obrazkom

Praca s textom

Praca s obrazkom
v textovom editore

Tvorba animacie

Praca so zvukmi

Otocenie a prevratenie
obrazka, pomenovanie
a ulozenie obrazka.

Kopirovanie, vkladanie
a presuvanie textu,
vkladanie symbolov do
textu.

VlozZenie a formatovanie
obrazka, zoznamit sa

s pojmom autorské
pravo.

Tvorba zloZitejej
animacie.

Nahravanie zvukov,
zvukové efekty.

Vediet zmenit smer
obrazka pomocou
otaCania, prevratenia,
pomenovat a ulozit
obrazok do priecinka.

Vediet vkladat rozne
informacie do textu, text
kopirovat’ a presuvat.
Dodrziavat zakladné
zasady pisania textu.

Vediet spravne vlozit
a formatovat obrazok,
dodrziavat autorské
prava pri praci

s obrazkami.

Vediet vytvorit' vlastnu
animaciu a prezentovat’
ju pred spoluziakmi.

Vytvorit' vlastny zvukovy
subor doplneny
zvukovymi efektmi.

Komunikacia
prostrednictvom IKT
4h

Praca s webom a
emailom

Vyhladavanie informacii
a obrazkov na internete,
kopirovanie a ukladanie,
vkladanie priloh do e-
mailu.

Najst informacie alebo
obrazky na internete
pomocou klfu€ového
slova, vybrat
najvhodnejSiu
informaciu, skopirovat
a ulozit. Vediet pripojit
prilohu do e-mailovej
spravy a odoslat.

Postupy, rieSenia
problémov, algoritmické
myslenie

6h

Vyuzitie vo viacerych
témach

Skladanie obrazkov
z menSich obrazcov,
pohyb animovanych
obrazkov, zapisanie
jednotlivych krokov

a vytvorenie postupu.

Vediet pracovat

S0 zlozitejSimi navodmi
na skladanie obrazkov,
pohybovanie obrazkom,
vediet naprogramovat’
ZlozitejSi postup robota,
pracovat podla prikazov.




Principy fungovania IKT
4h

Casti PC a jeho
ovladanie

Praca s mysou
a klavesnicou

Poriadok v PC

Praca s fotografiou

Praca so zvukmi

Prac a s USB klu¢om.

Funkcia pravého tlacidla
mysi.

Znaky v nazvoch
prie€inkov a suborov.

Presun fotografie
z fotoaparatu do
pocitaca.

Pustanie hudby

z internetu, praca

s dal$imi programami na
nahravanie hudby.

Vediet' zapojit USB klu¢
do PC, ulozit subory

a priecinky z pocitaca,
otvorit subory a prie€inky
z USB kluca.

Vediet pouzivat pri praci
S obrazkom a textom
pravé tlacidlo mysi.

Poznat povolené

a zakazané znaky pri
pomenovani prie€inkov
a suborov.

Poznat moznosti
presunu fotografie do
pocitaca cez USB kabel
alebo pomocou
pamatovej karty.

Vediet pustit' si zvuk
z internetu, pracovat
S programami na
nahravanie zvuku.

Informacna spolo€nost
4h

Vo viacerych témach

Profesie potrebné pri
tvorbe PC programov a
hier

Poznat profesie , ktoré
sa podielaju na vytvarani
PC programov a hier
(vytvarnik, skladatelr,
animator...) a ich podiel
na vytvorenom produkte.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

o Vysvetlovanie, rozpravanie, opis, rozhovor, diskusia

o demonstracia, manipulacia, pozorovanie

o metddy rieSenia uloh, praktické €innosti, samostatna praca

o kolektivna praca

o  skupinova praca

o  praca vo dvojiciach

o individualna praca

UCEBNE ZDROJE INFORMACI{

o Obsahovy a vykonovy $tandard pre predmet Informatickd vychovu pre 2., 3. a 4.roénik ZS, Poraé
2008, platny od 1.9.2008.
o Blaho, A. a spol.: Informaticka vychova pre 2.ro¢nik. AITEC s.r.o. Bratislava 2010. ISBN 978-80-

89375-17-2




o Mosna, M., Sasna, A..: Informaticka vychova pre 3.roénik — pracovna uéebnica. AITEC s.r.o.
Bratislava 2011. ISBN 978-80-89375-70-7
o Mosna, M., Sasna, A..: Informaticka vychova pre 4.roénik — pracovna uéebnica. AITEC s.r.o.
Bratislava 2011. ISBN 978-80-89375-71-4
o Didakticka technika:
Multimedialne CD
PocitaCova ucebria s pripojenim na internet
o Materialne vyu€bové prostriedky:
- Prezentéacie
- Vyucbové CD
- Edukaéné programy
- Internet
o Programy:
- Drawing for Children
- LogoMotion
- Revelation Natural Art
- Interwrite Workspace
- IrfanView
- Tux Paint
- Sebran
- Microsoft Office Word

- Microsoft Office PowerPoint

HODNOTENIE PREDMETU

2. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
3. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamkou.

4. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
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Vzdeldvacia oblast: Clovek a priroda

Vyucovaci predmet: PRVOUKA (PVO)

(Vyuéovaci predmet v ktorom pocet hodin a obsah uéiva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

2. ro¢nik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet Prvouka predstavuje uvod do systematizacie a objektivizacie spontanne nadobudnutych
prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné oblasti ako je bioldgia, fyzika,
chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované predovsetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie
obsahu samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a
zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesualna stranka
samotného poznavacieho procesu. Vyu€ovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach,
ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych problémov, priCom vychodiskom k stanovovaniu vyu&ovacich
problémov su aktualne detské vedomosti, ich minuld skudsenost a urover ich kognitivnych schopnosti.
Samotné edukacné ¢innosti sU zamerané na iniciaciu skumania javov a udalosti, ktoré su spojené s
bezprostrednym Zzivotnym prostredim dietata a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentalne

zameraného vyucovania si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

CIELE PREDMETU
Hlavnym ciefom predmetu je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznavania prirodného prostredia a
javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat sa v informaciach a vediet ich

spracovavat’ objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje jeho kognitivna uroven.
o Ciel je mozné blizSie Specifikovat, prirodoveda ma deti viest k:

o  spoznavaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v hom dejd, k vnimanie

pozorovanych javov ako &asti komplexného celku prirody.
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o rozvoju schopnosti ziskavat informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim v réznych

informac&nych zdrojoch.

o  rozvoju schopnosti pozorovat’ s porozumenim prostrednictvom vyuzZivania vSetkych zmyslov a

jednoduchych nastrojov, interpretovat ziskané informacie objektivne.
o opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim.
o  rozvoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty.
o nazeraniu na problémy a ich rieSenia z réznych uhlov pohladu.

o tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy a

existencie.

o uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho vyuzivania

latok, ktoré priroda ludom poskytuje.

o  poznaniu fungovania fudského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane

prostrednictvom zdravého zZivotného Stylu.

PARCIALNE CIELE PREDMETU

Jednym z parcialnych ciefov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietata. Dieta, ktoré este
nie je schopné abstraktne mysliet a jeho logické myslenie je zatial nasmerované na konkrétnu realitu
(empiriu) je systematicky vedené tak, aby ziskalo €o najviac empirického materialu o vSeobecnych
prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych javoch postupne ugilo zakladnym logickym operaciam.
Prvy a druhy ro¢nik Prvouky je preto zamerany najma na aktivnu manipulaciu s materialmi, s ktorymi sa
deti beZne stretdvaju. Deti su vyu€ovanim usmerfované k skumaniu Ciastkovych aspektov beZnych

situacii tak, aby:

o sa rozvijala ich schopnost pozorovat detaily vzhfadom na celok (s ¢im neskér suvisi schopnost

syntézy),
o sanaucili porovnavat (s ¢im neskor suvisi schopnost’ dedukcie),

o sa naucili identifikovat premenné skumanej situacie (s ¢im neskoér suvisi schopnost’ tvorby testov

hypotéz a predpokladov),

o vedeli identifikovat podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s &im neskér suvisi

schopnost’ identifikovat vynimku alebo pravidlo),
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o sa ucili zovSeobecnovat vyslovovanim zaveru z niekolkonasobnych pozorovani (s ¢im neskor
suvisi schopnost aplikovat osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovat ho, ale aj

schopnost indukcie),

o sa naucili vyjadrovat svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s ¢im neskédr suvisi schopnost
modifikacie predstdv abstraktnou manipulaciou — analyzou javu s imaginarnym druhym ja —

vyuzitie egocentrickej reci ako prostriedku myslenia),

o sirozvijali schopnost argumentacie s vyuzivanim kauzality (s ¢im neskér suvisi schopnost tvorit

hypotézy opodstatnené vlastnou teériou),

o dokazali zdielat svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine (s ¢&im neskér suvisi

schopnost efektivnej kooperacie).

Treti a najma Stvrty ro¢nik su v Prirodovede zamerané obsahovo a &innostne tak, aby bolo mozné
dosiahnut rozvoj kognitivnych schopnosti, ktoré st uvedené v zatvorkach. Rozvoj kognitivnych schopnosti
dietata je prvoradym cielom, s ktorym sa neoddelitelne spaja rozvoj poznatkového systému dietata v

oblasti prirodnych vied. Deti su vedené vo vzdeldvacom procese tak, aby :

o si spravne naplnili a vzajomne poprepajali zakladné prirodovedné pojmy, ktoré charakterizuju
bezne pozorované skutocnosti pochopitelné v ich veku (s &im neskér suvisi schopnost
flexibilnejSieho pouzivania pojmov) — napriklad €o je koren, stonka, list, kvet — ako spolu suvisia a

preco,...

o si osvajili vybrané vedecké pojmy, na ktorych je mozné rozvijat' prirodovedné schopnosti (s &im

neskor suvisi schopnost’ abstrakcie) — napriklad €o je to magnetizmus, svetlo, zvuk, farba,...

o si osvojili zaklady vedeckej terminologie a vedeli ju odlisit od beznej, nevedeckej komunikacie (s
¢im neskér suvisi chapanie vedeckej systematiky), napriklad nazvy réznych druhov rastlin a

Zivocichov, ...

o siosvojili vedomosti o vztahoch zivej a nezivej prirody (s ¢im neskor suvisi chapanie ekologickych

a environmentalnych problémov), napriklad potravinové retazce, ekosystematické vztahy atd'.

o si modifikovali obsahy vybranych pojmov, ktoré maju v beZnom Zivote nevedecky obsah (s ¢im
neskér suvisi lepSia schopnost modifikovat obsahy inych pojmov ako aj schopnost’ rozSirovat' a
naopak zuzovat aplikovatefnost pojmov na javy a predmety) — napriklad pojmy rozpustanie a

roztapanie, hmotnost, pritazlivost atd'.

Spolu s rozvojom poznatkového systému a spdsobov jeho obohacovania a modifikacie suvisi aj rozvoj
Specifickych postojov, ktoré vedu dieta k uvedomelejSiemu vyuZivaniu svojich vedomosti. Ugitel svojim

spravanim a najma spésobom myslenia vplyva na postoje dietata.
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U dietata sa tak v postojovej oblasti rozvijaju nasledovné charakteristiky:

o Dieta dokaze vnimat spojitost' jeho prirodovednych poznatkov a vedy ako takej (prejavi sa najma

motivaciou k poznavaniu).

o Dieta chape vyznam vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuje pozitivne a negativne
vplyvy vedy a jej produktov na prirodu a celkové zivotné prostredie (prejavi sa najma

dokonalejsim chapanim vedeckej prace).

o Dieta citlivo pristupuje k Zivej prirode (prejavi sa najma praktickym pristupom k Zivym

organizmom).

o Dieta vie, ze kazda skutocnost je vysvetlitelna (prejavi sa najma Ustupom fantazie a preferenciou

logickych principov myslenia).

o Dieta dokaze menit svoje predstavy o skutoCnosti, ak je ovplyviiované logickou argumentaciou

(prejavi sa najma rozvaznostou a zdravym usudkom v diskusiach).

Rozvoj poznatkového systému, rozvoj spOsobov nadobidania a modifikacie poznatkov a rozvoj
Specifickych postojov maju v edukacnom pdsobeni ucitela vzajomne ekvivalentni hodnotu a postavenie.

Dieta neziskava len poznatky, ale postupne sa stava prirodovedne gramotnym.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Vzhladom na S$pecifika prirodovedného vzdelavania je predmet prirodoveda zamerany
predovSetkym na rozvoj kognitivnych, informaénych a CiastoCne socialnych kompetencii. Pri rozvoji
kognitivhych kompetencii je dieta vedené k Specifickému spracovavaniu informacii ziskanych viastnym
pozorovanim a skumanim, rozvijajui sa objavné (induktivne) spOsoby poznavania. Pri rozvoji
informaénych kompetencii ide predovsetkym o rozvoj detskej schopnosti vyhladavat informacie v
réznorodych zdrojoch a posudzovat ich vyuZitelnost pre pochopenie skimaného javu ako aj ich mieru
objektivity poskytovanych uUdajov. Pri rozvoji socialnych kompetencii ide predovSetkym o rozvoj
konstruktivneho dialégu zameraného na modifikaciu aktualne platnych predstav deti o skimanych javoch.

Vzdelavaci obsah je konStruovany tak, aby si deti postupne systematizovali poznatky o prirode,
ktoré nadobudli spontannym ucenim, pricom najskér sa sustreduju na opis pozorovanych skutocnosti,
rozvijaju si pozorovacie, kategorizatné schopnosti a neskér sa sustreduju na rozsirovanie poznania tym,
Ze sa snazia skumat principialne fungovanie vybranych prirodnych javov. Rozvijaju sa schopnosti
potrebné pre objektivne skumanie sveta a vyhladavanie informacii v r6znych druhoch sekundarnych

zdrojov. Uvedené spdsobilosti a kompetencie sa rozvijaju pri nadobudani a modifikacii vybranych pojmov
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a najma pri modifikacii komplexnejSich predstav, ktoré su Specifikované obsahovym Standardom v

jednotlivych témach.

Prirodovedné vzdelavanie

je zakladom pre kvalitny

rozvoj

ekologickych poznatkov,

environmentalnych suvislosti, ako aj pre kvalitny rozvoj kladného postoja k vlastnému zdraviu a zdravému

Zivotnému Stylu. KedZe ide o rozvoj postojov a poznatkov vytvorenych na zaklade tvorby suvislosti medzi

vedomostami, nie je vhodné ich rozvijat osobitnymi aktivitami, ich rozvoj je sucastou Specifického

pristupu k prirodovednému vyuc€ovaniu. Ich zmysluplny rozvoj je zabezpeceny Specifikaciou vykonového

Standardu, ktory sustreduje Ziakov na tvorbu suvislosti medzi nadobudanymi poznatkami.

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. rocnik:
TemaItI;: ky Obsahovy standard Vykonovy standard
celo Téma

Rodina Moja rodina Vediet vymenovat &lenov rodiny, Ziak vie vymenovat &lenov rodiny.
popisat ulohy ¢lenov rodiny, poznat | L ) . )

4 h pravidla fungovania rodiny. Poznat | Ziak rozlisuje kultirne a jazykove
vztahy v rodine v ramci jednotlivych | rozdiely rodin v r6znych kultarach.
kultdr. Viest' deti k tolerancii
k fTudom inych ras a kultur.

Plynutie Moj ¢as Porovnat’ a identifikovat rozdiely Ziak identifikuje a porovnava

Casu medzi diilom a nocou. UrCovat celé | rozdiely medzi dfiom a nocou.
hodiny. 5

4 h Ziak urCuje na ciferniku celé hodiny.

Vediet pomenovat rézne druhy
hodin, vyrobit’ si vlastné rucickové
hodiny.

Poznat ¢asti dia — rano,
predpoludnie, popoludnie, vecer,
opisat denny poriadok (rezim dfia),
poznat’ Casoveé suvislosti, vediet
rozdiel medzi Skolskym driom

a driom volna.

Cas a jeho trvanie
Presypacie hodiny

Objektivny a subjektivny &as

Ziaci si vyrobia vlastné hodiny
Z papiera.

Ziak vie vysvetlit plynutie ¢asu,
porovnat’ objektivny a subjektivny
Cas, zoradit obrazky podla plynutia
Casu.

Ziak vie vysvetlit ako funguiju
presypacie hodiny a vie skumat, od
¢oho suvisi rychlost presypania
presypacich hodin.

Ziak si uvedomuje, Ze kalendare
a hodiny pouzivame preto, aby sme
mohli ¢as merat presne.
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Osobna Jaamoje Poznat jednotlivé vonkajsie organy | Ziak pozna vonkajsie organy
hygiena zdravie ludského tela. ludského tela, prip. rozpoznava aj
a psycho- ich funkcie.
hygiena Pravidelné stravovanie, striedanie .
prace a odpocinku, hygiena Ziak opisuje situacie vyvolavajace
7h Cloveka, zasady zdravej vyzivy, pocit Stastia.
spravne stolovanie. .
Ziak vie vysvetlit dévody striedania
Hladat a popisovat situacie prace a odpocinku. Vie uviest
vyvolavajuce pocit Stastia. priklady spravneho a nespravneho
stolovania.
Hmota Ja aveci Prostrednictvom zmyslov opisat’ Ziak vychadzajic zo zmyslovej
okolo mna a hladat’ spolo¢né znaky plynného, | skusenosti rozpoznava spolo¢né
2h kvapalného a pevného skupenstva | znaky plynného, kvapalného
hmoty. a pevného skupenstva hmoty.
Zmeny Ja a priroda Pozorovat a opisovat zmeny Ziak vie opisat zmeny prirodnych
vV prirode v prirode, ktoré sa deju pocas javov v ramci roénych obdobi.
jednotlivych ro€nych obdobi. .
4h Ziak pozna ro¢né obdobia
Sledovat a opisovat prirodné javy. a prislusné mesiace. Ziak vie
porovnat a identifikovat zmeny
Rocne obdobia a prislusné listnatého stromu poé&as roka.
mesiace, porovnavat zmeny
listnatého stromu pocas roka. Ziak vie pozorovat, identifikovat
a zapisat' informaciu o prirodnych
Vyuzitie hier v prirode (Skola javoch.
v prirode).
Ziak vie vyuzit ziskané poznatky
v Skole v prirode.
Zivoéichy Zvierata Identifikovat spolo¢né a rozdielne Ziak vie identifikovat spolo&né
znaky zvierat. Vytvarat skupiny a rozdielne znaky zvierat, vie na
4h zvierat na zaklade spolo¢nych zaklade zovSeobecnenia vytvarat
znakov. skupiny s podobnymi znakmi, vie
spolupracovat pri hfadani
Poznavanie zvierat a ich mladat, spolognych znakov skupin.
pomenovanie zvieracich rodin,
poznat pribytky zvieratiek, sposob Ziak vie vymenovat zvieracie
ich zivota, oSetrovanie rodiny, vie, ¢im sa Zivia.
a starostlivost' o ne.
Vie pracovat s encyklopédiou.
Pozorovanie domacich zvierat, na
zaklade vlastnej skusenosti.
Rastliny Rastliny Hradat a pozorovat zakladné Ziak vie na zaklade pozorovania
a semena okolo nas charakteristické vlastnosti skupin zovSeobecnit a identifikovat
A rastlin. Spracovavat spolu po charakteristické vlastnosti rastlin
4

diskusii vlastny nazor.

Poznat proces zmeny kvetu na
plod.

v skupinach. Dokaze svoj nazor
odprezentovat a obhajit ho.

Ziak vie pozorovat zmeny konara

ovocného stromu od kvetu k plodu.
Vie jasne komunikovat a opisovat
ziskané informacie, dokaze polozit
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jasné otazky.
Voda Voda, Hradat spolo&né a rozdielne znaky | Ziak vie pozorovanim a pracou
rastliny, vodnych rastlin a zvierat. Pozorovat | s encyklopédiou identifikovat
4h zvierata a rastliny. Porovnavat zistené rozdielne a spolo¢né znaky
Clovek skuto€nosti. vodnych rastlin a vodnych zvierat.
Vie vhodne interpretovat ziskané
poznatky.
Rastliny v zime a v lete, pitny rezim. | Vie porozpravat ako sa treba starat
o rastliny v zime i v lete.
Vie vysvetlit, pre€o potrebujeme
vodu a diskutovat o tom, €o sa
stane s vodou, ktoru pijeme.
2. roc¢nik:
T ticky . . . .o
e::o': y Téma Obsahovy standard Vykonovy standard
Hmota Ja aveci Vzduch, vlastnosti vzduchu, hmota, | Vie pripravit experiment, ktorym
; teplota, vietor. dokaze, Ze vzduch je hmota, ktora
14 h okolo mia vyplia priestor podobne ako

Rozpravka O troch prasiatkach

z hladiska technoldgie stavby.
Stavba, remeselnici, stavebny
material, stavebné stroje, stavebné
naradie.

Prispésobenie sa ¢loveka zivotu
Vv prirode.

Farba, chut a voia vody.
UZito€nost a Skodlivost vody. Voda
v prirode, na zemskom povrchu,

v ovzdusi, jazerach, riekach, oblaky,
dazd, rosa, sneh. Vyznam vody pre
Cloveka.

kvapalné a pevné latky. Ziak si
osvojil pojem plynna latka. Ziak
argumentuje vlastnou skusenostou,
ako dékaz pritomnosti vzduchu
pouziva skusenost s vetrom,
prievanom, fukanim vzduchu cez
slamku do vody. Ziak si uvedomuje,
Ze vietor je pohybujuci sa vzduch.
Vie vysvetlit, Ze &im je pohyb
vzduchu rychlejsi, dokaze hybat

s vacsimi predmetmi. Opisat, ¢im je
zaujimavy vietor na jesen

a porovnat ho s vetrom v inych
ro¢nych obdobiach.

Vymodelovat domé&ek podla
rozpravky. Postavit murik alebo
domcek zo skladacky.

Ziak vie aky je vplyv vzduchu na
ludské obydlie. Vie urcit priklady na
nevhodné vyuzitie prirody,
pozorovat Zivo€ichy v blizkom okoli
a uvazovat, kde ziju.

Vie opisat v akych formach sa voda
v prirode méze vyskytovat, vysvetlit
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rozdiel medzi riekou, jazerom,
morom a oceanom.

Vie pripravit experiment, aku chut
ma voda, €o je vo vode rozpustné.

Vie uviest navrh ako zabranit
znecisteniu vody.

Zmeny Ja a priroda Pozorovat a opisovat zmeny Ziak vie opisat zmeny prirodnych
VvV prirode v prirode, ktoré sa deju pocas javov v ramci roénych obdobi.
jednotlivych roénych obdobi. .
14 h Ziak pozna ro¢né obdobia
Sledovat a opisovat prirodné javy. a prislusné mesiace. Ziak vie
porovnat a identifikovat zmeny
Rocne obdobia a prislusné listnatého stromu poé&as roka.
mesiace, porovnavat zmeny
listnatého stromu pocas roka. Ziak vie pozorovat, identifikovat
a zapisat’ informaciu o prirodnych
Poznat Casti rastliny, rastliny javoch.
v mojom okoli. Druhy stromov-
ihlicnaté a listnaté stromy. Ziak sa vie orientovat v kalendari,
porovnavat roéné obdobie, merat
Rastliny v lese a parku, okolie $koly, | teplotu vzduchu, vediet vyhodnotit
ochrana prirody. zmeny pocasia.
Rastliny, kvet, koren, stonka. Vie zakreslit rastlinu a jej asti,
) o pozorovat a zapisat dlhodoby rast
Skvalitfiovat’ procesy komunikacie rastliny.
Ziaka (zasadit 3-4 fazule na
zalozenie neskorSich pokusov). Vie urgit vybrané rastliny vo svojom
okoli.
Praca s atlasom.
) Vie ur€it stromy podla zakladnych
Ovocné stromy, druhy ovocia, charakteristik.
zelenina, druhy zeleniny,
pestovanie zeleniny. Plod, semeno, | Vie navrhnit moznosti ochrany
kostkovice, bobule, malvice, lesov a parkov, vysvetlit nevhodné
konzervacia ovocia. vyuZivanie prirody.
Semena a plody. Vie rozlisit ovocné stromy od inych
stromov, pozna zakladné druhy
Zelenina korenova, listova. plodov, vie akym spésobom sa
Uskladnovanie zeleniny. pestuje zelenina a pozna zakladné
druhy zeleniny.
Vie rozoznat zakladné druhy kvetov
kvitnacich v okoli.
U lekara Ja amoje Zdravy Clovek, spravna Ziak vie navrhnut spésoby ako viest
zdravie Zivotosprava, urazy, choroba, zdravy spdsob Zivota, pozné navyky
5h nebezpeéné miesta, oSetrenie, spravnej Zivotospravy. Pozna

lekar, prva pomoc, lekarnicka,
teplomer.

Praca s encyklopédiou, odbornou
literatdrou a internetom.

hygienické navyky, vie opisat
nebezpecné miesta, pozna pracu
lekarov a vie poskytnut prva pomoc.
Vie rozpoznat rozdiely a suvislosti

v pojmoch uraz a choroba. Vie
vymenovat Urazy a choroby, pozna
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zakladny obsah lekarnicky. Vie
zmerat teplotu teplomerom. Vie
diskutovat o lekarskej ambulancii,
vyhladat informacie v odbornej
literatdre a na internete.

HODNOTENIE PREDMETU

1. roc¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

2. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.

Vyuéovaci predmet: PRIRODOVEDA (PDA)

(Vyucéovaci predmet v ktorom pocet hodin a obsah uéiva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldavaciemu programu)

3. ro¢nik: 1 hodina tyZzdenne, 33 hodin ro¢ne
4. rocnik: 2 hodiny tyZzdenne, 66 hodin roc¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet Prirodoveda predstavuje Uuvod do systematizacie a objektivizacie spontdnne nadobudnutych
prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné oblasti ako je biolégia, fyzika,
chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované predovdetkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie
obsahu samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a
zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesualna stranka
samotného poznavacieho procesu. Vyu€ovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach,
ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych problémov, pricom vychodiskom k stanovovaniu vyu€ovacich
problémov su aktualne detské vedomosti, ich minula skudsenost a urover ich kognitivnych schopnosti.
Samotné edukacné Cinnosti sU zamerané na iniciaciu skumania javov a udalosti, ktoré su spojené s
bezprostrednym Zivotnym prostredim dietata a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentalne

zameraného vyucovania si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

CIELE PREDMETU
Hlavnym cielom predmetu je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznavania prirodného prostredia a
javov s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat' sa v informaciach a vediet ich

spracovavat’ objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje jeho kognitivna uroven.

o Ciel je mozné bliZz8ie Specifikovat, prirodoveda ma deti viest k:
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o  spoznavaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v iom deju, k vnimanie

pozorovanych javov ako €asti komplexného celku prirody.

o rozvoju schopnosti ziskavat informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim v r6znych

informacnych zdrojoch.

o  rozvoju schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov a

jednoduchych néstrojov, interpretovat ziskané informacie objektivne.
o  opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim.
o rozvoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty.
o hazeraniu na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohladu.

o tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy a

existencie.

o uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho vyuzivania

latok, ktoré priroda ludom poskytuje.

o  poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane

prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu.

PARCIALNE CIELE PREDMETU

Jednym z parcialnych ciefov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietata. Dieta, ktoré eSte
nie je schopné abstraktne mysliet a jeho logické myslenie je zatial nasmerované na konkrétnu realitu
(empiriu) je systematicky vedené tak, aby ziskalo €o najviac empirického materidlu o v8eobecnych
prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych javoch postupne ucilo zakladnym logickym operaciam.
Treti a najmé S$tvrty roénik su v Prirodovede zamerané obsahovo a ¢innostne tak, aby bolo mozné
dosiahnut rozvoj kognitivnych schopnosti, ktoré st uvedené v zatvorkach. Rozvoj kognitivnych schopnosti
dietata je prvoradym cielom, s ktorym sa neoddelitelne spaja rozvoj poznatkového systému dietata v

oblasti prirodnych vied. Deti su vedené vo vzdelavacom procese tak, aby :

o si spravne naplnili a vzajomne poprepajali zakladné prirodovedné pojmy, ktoré charakterizuju
bezne pozorované skutoCnosti pochopitelné v ich veku (s &im neskér suvisi schopnost
flexibilnejSieho pouzivania pojmov) — napriklad €o je koren, stonka, list, kvet — ako spolu suvisia a

preco,...

o si osvojili vybrané vedecké pojmy, na ktorych je mozné rozvijat prirodovedné schopnosti (s ¢im

neskor suvisi schopnost’ abstrakcie) — napriklad €o je to magnetizmus, svetlo, zvuk, farba,...
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o si osvojili zaklady vedeckej terminologie a vedeli ju odlisit od beznej, nevedeckej komunikacie (s
¢im neskor suvisi chapanie vedeckej systematiky), napriklad nazvy réznych druhov rastlin a

zivocichov, ...

o siosvojili vedomosti o vztahoch Zivej a nezivej prirody (s ¢im neskdr suvisi chapanie ekologickych

a environmentalnych problémov), napriklad potravinové retazce, ekosystematické vztahy atd.

o si modifikovali obsahy vybranych pojmov, ktoré maju v beznom zZivote nevedecky obsah (s ¢im
neskor suvisi lepSia schopnost modifikovat obsahy inych pojmov ako aj schopnost’ rozSirovat a
naopak zuzovat aplikovatelnost pojmov na javy a predmety) — napriklad pojmy rozpustanie a

roztapanie, hmotnost, pritazlivost atd.

Spolu s rozvojom poznatkového systému a spdsobov jeho obohacovania a modifikacie suvisi aj rozvoj
Specifickych postojov, ktoré vedu dieta k uvedomelejSiemu vyuzivaniu svojich vedomosti. Ucitel svojim

spravanim a najma spbésobom myslenia vplyva na postoje dietata.
U dietata sa tak v postojovej oblasti rozvijaju nasledovné charakteristiky:

o Dieta dokaze vnimat spojitost jeho prirodovednych poznatkov a vedy ako takej (prejavi sa najma

motivaciou k poznavaniu).

o Dieta chape vyznam vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuje pozitivne a negativne
vplyvy vedy a jej produktov na prirodu a celkové Zivotné prostredie (prejavi sa najma

dokonalejsim chapanim vedeckej prace).

o Dieta citlivo pristupuje k Zivej prirode (prejavi sa najma praktickym pristupom k Zzivym

organizmom).

o Dieta vie, Ze kazda skuto€nost je vysvetlitefna (prejavi sa najma ustupom fantézie a preferenciou

logickych principov myslenia).

o Dieta dokaze menit svoje predstavy o skutoCnosti, ak je ovplyviiované logickou argumentaciou

(prejavi sa najma rozvaznostou a zdravym usudkom v diskusiach).

Rozvoj poznatkového systému, rozvoj spdsobov nadobuidania a modifikacie poznatkov a rozvoj
Specifickych postojov maju v edukacnom pdsobeni ucitela vzajomne ekvivalentni hodnotu a postavenie.

Dieta neziskava len poznatky, ale postupne sa stava prirodovedne gramotnym.
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TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Vzhladom na 3$pecifika prirodovedného vzdelavania je predmet prirodoveda zamerany
predovSetkym na rozvoj kognitivnych, informaénych a CiastoCne socialnych kompetencii. Pri rozvoji
kognitivnych kompetencii je dieta vedené k Specifickému spracovavaniu informacii ziskanych vlastnym
pozorovanim a skumanim, rozvijaji sa objavné (induktivnhe) spdsoby poznavania. Pri rozvoji
informaénych kompetencii ide predovSetkym o rozvoj detskej schopnosti vyhfadavat informacie v
réznorodych zdrojoch a posudzovat ich vyuZzitelnost pre pochopenie skiumaného javu ako aj ich mieru
objektivity poskytovanych udajov. Pri rozvoji socialnych kompetencii ide predovSetkym o rozvoj
konstruktivneho dialégu zameraného na modifikaciu aktualne platnych predstav deti o skimanych javoch.

Vzdelavaci obsah je konStruovany tak, aby si deti postupne systematizovali poznatky o prirode,
ktoré nadobudli spontannym ucenim, pri€¢om najskér sa sustreduju na opis pozorovanych skuto€nosti,
rozvijaju si pozorovacie, kategorizacné schopnosti a neskor sa sustreduju na rozSirovanie poznania tym,
Ze sa snazia skumat principialne fungovanie vybranych prirodnych javov. Rozvijaju sa schopnosti
potrebné pre objektivne skimanie sveta a vyhladavanie informacii v roznych druhoch sekundarnych
zdrojov. Uvedené spdsobilosti a kompetencie sa rozvijaju pri nadobudani a modifikacii vybranych pojmov
a najma pri modifikacii komplexnejSich predstav, ktoré su S$pecifikované obsahovym Standardom v
jednotlivych témach.

Prirodovedné vzdelavanie je zakladom pre kvalitny rozvoj ekologickych poznatkov,
environmentalnych suvislosti, ako aj pre kvalitny rozvoj kladného postoja k vlasthnému zdraviu a zdravému
Zivotnému Stylu. KedZe ide o rozvoj postojov a poznatkov vytvorenych na zéklade tvorby suvislosti medzi
vedomostami, nie je vhodné ich rozvijat osobitnymi aktivitami, ich rozvoj je su€astou 3pecifického

pristupu k prirodovednému vyu€ovaniu.

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

3. roc¢nik:
T ickv
e::i‘::f y Téma Obsahovy standard Vykonovy standard
Veci okolo Vlastnosti Vlastnosti latok podla zmyslovych Vie uréit' vlastnosti Iatok podla
nas latok vhemov zmyslovych vnemov. Vie z ¢oho su
vyrobené veci okolo nas, vie
7h Druhy latok pomenovat niektoré druhy latok
( drevo, kov, sklo, papier, guma,
Topenie, tuhnutie, vyparovanie, koza).
kondenzacia Vie zdévodnit zmeny vlastnosti
latok - topenie, tuhnutie,
vyparovanie, kondenzécia.
Vie pripravit experiment na zistenie
podmienok zmeny latok.
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Voda, vzduch

Vlastnosti vody

Vzduch, zloZenie vzduchu, pohyb
vzduchu

Pozna vlastnosti vody.

Vie charakterizovat vzduch, jeho
Zlozenie a pohyb.

Meranie
objemu
Meranie
hmotnosti

Porovnavanie, meranie

Meranie kvapalin, odmerny valec,
filter na vodu,

Hmotnost

Vie, ze meranie sa uskuto&riuje
prostrednictvom réznych meradiel
(teplomer, meter, silomer, odmerny
valec, hodiny).

Pozna jednotky objemu.

Vie odmerat objem kvapalin podfa
odmerného valca.

Vie zostrojit filter na Cistenie vody.

Pozna jednotky hmotnosti. Vie
odmerat’ hmotnost. Vie porovnavat
hmotnost veci.

Technika,
technické
objavy

6 h

Technika
okolo nas

Sila, trenie, elektricka energia,
ozubené sukolesie

Ziak vie vysvetlit vyznam elektricke;
energie a ur€it kde sa vyraba.

Vie zostavit jednoduchy elektricky
obvod z batérie, spojovacich
drbtov, dvoch Ziaroviek a spinaca.
Pozna techniku v doméacnosti,
ktora vyuziva prevody ozubenych
kolies. Vie vymenovat predmety,
kde sa ozubené kolesé vyuzivaju,
vie vysvetlit princip fungovania.

Vie, ze niektoré latky vedu
elektricky prad a niektoré nevedu.

Pozna zasady bezpec€nosti pri praci
so zariadeniami vyuzivajucimi
elektricku energiu. Vie, ze nembze
manipulovat' s elektrickymi
spotrebi¢émi bez dospelého. Pozna
niektoré elektrarne, ktoré vyrabaju
elektricku energiu (vodné, jadrové).

Vesmir

4h

Vesmir

Planéta, hviezda, slne¢na sustava,
rotacia Zeme okolo vlastnej osi —
striedanie dna a noci

Ziak vie vysvetlit, o je vesmir a to
prostrednictvom jeho opisu jeho
sucasti a vzajomného usporiadania
tychto sucasti.

Ziak vie, ze Zem je planéta a Sinko
je hviezda a vie vysvetlit aky je
rozdiel medzi planétou a hviezdou.
Ziak vie, Ze SIne¢na sustava ma
osem planét, ktoré obiehaju okolo
Sinka a v r6znej vzdialenosti. Vie
planéty vymenovat. Ziak vie, Ze
zemegula rotuje okolo vlastnej osi,
¢o spbsobuje striedanie dia a noci.
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Vie, ze Zem sa otoci okolo vlastnej
osi za 24 hodin. Ziak vie vysvetlit,
preco je cez defi svetlo a v noci
tma a ako tento jav suvisi s tym, Ze
cez den nie je na oblohe vidiet
hviezdy.

Ludské telo

10 h

Clovek ako
sucast’
prirody

RozmnoZovanie, cicavy reflex,
materské mlieko — d'alSie cicavce

Zmysly- zmyslové vnemy

Zmysly- zmyslové vnemy — hmat ,
zrak

Zmysly — sluch, ¢uch, zmyslové
organy, délezitost zmyslov v Zivote
Cloveka

Nervova sustava- mozog, miecha
a nervy.

Srdce, cievy, krv.

Ziak vie ako vznikne a ako a kde sa
vyvija dieta, pozna a vie vysvetlit
pojmy maternica, cyklus Zivota,
materské mlieko, cicavy reflex,
pozna aj iné cicavce v Zivocisnej
risi.

Ziak vie, Ze svet okolo vnimame
zmyslami, vie ich vymenovat,, vie
vysvetlit pojem zmyslové vnemy,
vie, Ze organom chuti je jazyk,
organom sluchu je ucho a organom
Cuchu je nos, zraku je oko.

Ziak vie vysvetlit, ako funguje ucho
ako zmyslovy orgén, vie vysvetlit’
ako funguje sluch a chut a ¢uch,
aky vyznam maju tieto zmyslové
organy pri spoznavani prostredia,
vie, Ze organom chuti je jazyk,
organom sluchu je ucho a organom
Cuchu je nos, zraku je oko.

Ziak vie vysvetlit, ako funguje ucho
ako zmyslovy organ, vie vysvetlit’
ako funguje sluch a chut a ¢uch,
aky vyznam maju tieto zmyslové
organy pri spoznavani prostredia,
vie, Ze organom chuti je jazyk,
organom sluchu je ucho a organom
Cuchu je nos, zraku je oko.

Ziak pozna pojem nervova sustava,
vie z ¢oho sa sklada, pozna funkciu
mozgu, vie ako riadi ludské telo

a ze je potrebné ho cvicit

a precviCovat, vie €o je zakladna
jednotka nervovej sustavy.

Ziak vie, Ze srdce je tvorené
svalom, je duté a mé funkciu
pumpy na krv, ktora prudi

v cievach, vie kde sa v tele
nachadza, aké je velké, aky ma
tvar, pozna jeho délezitost pre zivot
Cloveka, vie, ze srdcovy sval nie je
mozné ovladat vélou, ale mozno
ho vytrénovat, aby bolo silné

a zdravé.
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Zivoéichy

10 h

Zivogichy —
sucast’
prirody

Stavovce
Cicavce
Vtaky

Znaky vtakov, lietavé a nelietavé
vtaky

Plazy —znaky

Plazy — dalSie znaky, jedovaté
plazy, 1.pomoc

Obojzivelniky- znaky
Ryby a drsnokozce

- znaky

Ziak pozna pojem stavovce a vie
ho vysvetlit, vie, Ze znakom
stavovcov je kostra, vie vymenovat
priklady, vie ako vyzera kostra
jednotlivych skupin zivo€ichov
(ryby, vtaky, obojzivelniky,
Clovek...)

Ziak pozna pojem cicavec a vie ho
vysvetlit, poznd typické znaky
cicavcov (zivia sa materskym
mliekom) ako aj dalSie znaky a vie
vymenovat zastupcov tejto
zivocisnej skupiny.

Ziak pozna pojem vtaky vie ho
vysvetlit, pozna typické znaky
vtakov (kridla, perie) a vie
vymenovat zastupcov tejto skupiny
zivocichov.

Ziak vie, Ze niektoré vtaky nelietaju,
pozna aj dalSie znaky tejto skupiny,
vie vymenovat aj lietavych

a nelietavych zastupcov skupiny,
pozna spdsob rozmnozovania
(vyvoj vo vajicku).

Ziak pozna pojem plazy a vie ho
vysvetlit, pozna typické znaky
plazov (nestala telesna teploty)a
vie vymenovat niektorych
zastupcov tejto skupiny.

Ziak pozné aj dalSie typické znaky
plazov, vie, Ze niektoré hady su
smrtelne jedovaté, pozna 1.pomoc
pri ustipnuti hadom.

Ziak pozna pojem obojZivelniky, vie
ho vysvetlit' a vie vymenovat’
zéastupcov tejto Zivolidnej skupiny,
pozna aj typické znaky
obojZivelnikov a vie ich popisat’ aj
ich spdsob vyvinu.

Ziak pozna pojem ryby, vie
vymenovat zastupcov tejto
zivocisnej rise, pozna a vie
vymenovat typické znaky ryb.

Spolocenstvo

6,5h

Spolo¢enstvo
— zaklad
zivota

v prirode

Prirodné spolocenstva
Vodné spolocenstva

Kultirne spologenstva

Ziak vie a pozna pojem prirodné
spologenstva, vie ich vymenovat
a pozna délezitost zakladnych
podmienok pre zivot, pozna
potrebu ich ochrany.
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Les

Ziak pozna pojem vodné
spoloCenstva, vie ¢o ho tvori,
pozna rézne vodné spoloCenstva
(rybnik, ocean) a rozdiely medzi
nimi, pozna potrebu chranit’ ho.

Ziak pozna pojem kultirne
spoloCenstvo, vie Ze je tvorené
vytvormi Cloveka a teda mdze byt
len Clovekom chranené.

Ziak pozna pojem spolo&enstvo
lesa, vie ¢o ho tvori, pozna jeho
ddlezitost pre Zivot a potrebu

chranit ho pre dalSie generacie.

Rastliny Rastliny — Pagastan konsky Ziak vie vymenovat éasti stromu,
suéast’ . vie, ktora Cast je semeno a ako sa
6h prirody Casti stromu z neho vyvija nova rastlina.
Miazga Podla pokynov urobi projekt
. o a zapiSe svoje pozorovania.
Gastan jedly
. Ziak vie vymenovat asti stromu,
Casti stromu vie vymenovat nahosemenné
lod rastliny, vie tento pojem vysvetlit,
Plo vie ako sa Siria semena ihli¢natych
Nahosemenné rastliny stromov v prirode.
-ihliénaté stromy Vie ‘.’Vmef‘o"at krytqsemenne o
rastliny, vie tento pojem vysvetlit.
Krytosemenné rastliny
-listnaté stromy
4. rocnik:
T ticky i .y . .o
e::o'lf y Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Vlastnosti Kvapalné latky - voda - povrchova, Ziak vie, Ze morska voda je slana,
latok podzemna, sladka, morska, ¢o spbsobuje rozpustena sol, vie,
kolobeh vody v prirode Ze zivoc€ichy, ktoré v nej ziju by bez
10 h soli neprezili a naopak, vie vysvetlit’

Pevné latky, vplyvy poCasia na
horniny - zvetravanie, péda, vznik
pody

Plynné latky - atmosféra, vzduch,
jeho zloZenie, vzduchoprazdno

Energia - formy, vyuzitie

ako je mozné z morskej soli ziskat
sol, vie, ze z morskej vody sa
odparuje len voda, takZze morska
voda je v plynnom stave len vodna
para.

Ziak vie uviest pddu ako priklad
pevnej latky, vie vysvetlit, ze pevné
latky sa daju rozdrobit na mensie
Casti, vie, ze dlhodobym
rozdrobovanim kameriov vznika
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pdda, pozna jej dblezitost pre
rastliny a Zivocichy.

Ziak vie, Ze okolo Zeme sa
nachadza vzdusny obal -
atmosféra, pozna jej Casti, vie, ako
vzduch a voda vplyvaju na zelezné
predmety, vie, Ze vzduch je hmota,
ktora vypifia priestor, vie, o je
vietor, ako vznika, aké ma
vlastnosti, z akych latok sa sklada.

Ziak pozna potrebu energie pre
pohyb veci, aj pre Cloveka, vie, Ze
sa neda vyrobit ani zni€it.

Ludské telo

8h

Clovek ako
sucast’
prirody

Traviaca sustava, jej Casti,
stravovanie

Vylu€ovacia sustava, jej Casti,
spbsoby vylu€ovania odpadovych
latok

Oporno-pohybova sustava - kostra,
svaly

Dychacia sustava

Ziak pozna zakladné sudasti
traviacej sustavy.

Ziak vie jednoducho vysvetlit, o sa
deje s jedlom, ktoré zjeme,
uvedomuije si, Ze jedlo obsahuje
latky, ktoré organizmus potrebuje,
ostatné vylucuje stolicou, pozna
zakladné sucasti traviacej sustavy.

Ziak vie, Ze z krvi sa nevyuzité a
odpadové latky dostavaju z
organizmu pomocou obli¢iek, vie,
Ze sa v nich tvori mo¢, pozna
zakladné Casti vyluCovacej sustavy
a aj dalSie spdsoby vyluCovania
odpadovych latok z tela.

Ziak vie, Ze pohyb zabezpeduju
svaly, ktoré su upnuté na kostru,
vie vymenovat' najzékladnejSie
kosti v fudskom tele, vie, ze
niektoré svaly ovladame vélou a
niektoré nie, vie uviest priklady
pohybu.

Ziak pozné &asti dychacej ststavy,
vie, kde sa v tele nachadzaju

pfuca, vie, Zze zo vzduchu pri
dychani vyuzivame iba kyslik, vie
vymenovat zakladné prejavy
dychania - pohyb hrudnika, pozna
vplyv fyzickej namahy na zrychlenie
dychania a srdcovej €innosti.

Vesmir

12 h

Gravitacna
sila, Mesiac,
Sinko
Suhvezdie

Gravita¢na sila Zeme, sila,
jednotka a meradlo sily

Zvuk, jeho vznik, Sirenie, vyska

Ziak vie, Ze Slnko je zdrojom
svetla, Ze je to druh energie, Ze sa
odraza od veci §iri sa priamociaro,
prechadza priehfadnymi latkami,
vie, Ze biele svetlo sa rozklada.
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SInko - zdroj tepla a svetla
Svetlo, jeho vlastnosti

Mesiac - prirodzena druzica Zeme,
fazy

Suhvezdia, Zem, jej vynimoc¢nost a
ochrana

Ziak vie, ze Mesiac je prirodzena
druZica Zeme, Ze obieha okolo
Zeme po kruhovej drahe, Zze sam
nesvieti, ale odraza sine¢né svetlo,
pozna mesacné fazy a vie, ktory
Clovek sa ako prvy prechadzal po
Mesiaci.

Ziak vie, Ze vo vesmire je vela
hviezd, suhvezdi, planét, Zze maju
réznu velkost, hviezdy aj réznu
teplotu, vie ako dlho leti svetlo zo
Sinka na Zem, vie, Ze Zem je
jedineénd a preto ju treba chranit.

Technika a
technické
objavy

8h

Technika
okolo nas

Magneticka sila, magnet,
magnetické pole

Jednoduché stroje - paka, kladka,
naklonena rovina

Elektricka energia

Ziak pozna pojem magneticka sila,
vie, ze magnet pésobi magnetickou
silou na zelezné predmety, vie, ze
okolo magnetu je magnetické pole,
Ze magnet ma dva poly - severny
ajuzny.

Ziak poznéa jednoduché stroje -
paku, kladku a naklonenu rovinu,
pozna princip ich fungovania, vie,
Ze menia smer pohybu, vie, kde v
praxi ich vyuzivame.

Ziak vie, na o sa pouziva
elektricka energia, kde sa vyraba,
ako sa rozvadza, vie, Ze je
nevyhnuta pre pracu elektrickych
spotrebicov, pozna zasady
bezpefného vyuzivania elektricke;
energie.

Zivoéichy

6 h

Zivoéichy -
sucéast’
prirody

Bezstavovce, hermafrodity,
obruckavce - slimak, dazdovka

Obruckavce — dazdovka, Hmyz

Hmyz - Uplna a neuplna premena

Ziak pozna pojem bezstavovec a
hermafrodit (obojpohlavny Zivo€ich)
a vie ich vysvetlit, vie povedat’
zéastupcov tejto Zivolidnej skupiny,
pozna pojem obruckavec a
zéastupcu tejto skupiny.

Ziak vie vymenovat &asti tela
dazdovky.

Vie, ze hmyz je najpocetnejsia
skupina bezstavovcov, vie opisat
telo hmyzu - jeho €asti.

Ziak vie, Ze existuju dve velké
skupiny hmyzu - s Uplnou
premenou (vajicko - larva - kukla -
dospely jedinec) a neuplnou
premenou (vaji¢ko - larva - dospely
jedinec) a vie vysvetlit, ¢im su
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charakterizované.

Spoloéenstvo

6h

Spolocéenstvo
- zaklad
zivota

v prirode

Zivogidne spologenstvo

Zivogisne spologenstvo - svorka,
kolonie

Zivogisne spologenstvo - mravce,
veely

Ziak vie, Ze Zivogichy Zijuce v
skupinach volame Zivocisne
spoloCenstvo, vie, Ze v kazdom z
prirodnych spolo¢enstiev mbze
existovat’ viacero zivoCiSnych
spoloCenstiev, vie, Ze nie vietky
Zivoc€ichy ziju v spolocenstve.

Ziak pozna pojem svorka a koldnia
a vie ich vysvetlit, pozna pravidla
zivota v svorke aj v kolonii, pozna
rozdiely medzi nimi a vie ich
vysvetlit, vie vymenovat zivodichy,
ktoré Ziju v takych spoloCenstvach.

Ziak vie, ze véely a mravce Ziju v
spoloCenstvach, vie, Ze vlelie
spoloCenstvo nazyvame veelstvo,
vie ako tieto spolo€enstva funguju.

Rastliny

8h

Rastliny -
sucast’
prirody

Rastlina - ¢asti rastliny, zivot na
jednom mieste

Zelené farbivo - chlorofyl,
chloroplasty, listy listnatych
stromov

Fotosyntéza - premena slnecnej
energie

Ziak vie, Ze rastliny su
prispbsobené Zivotu na jednom
mieste, pozna Casti rastliny a na ¢o
sluzia, vie, ze nie vSetky rastliny su
rovnake.

Ziak vie, Ze rastlinné bunky
obsahuju chloroplasty a tie zas
zelené farbivo - chlorofyl, vie, pre¢o
stromom na jesen opadavaju listy a
ihli¢natym nie, pozna vyznam
rozkladajucich sa €asti rastlin pre
obohacovanie pody.

Ziak pozné a vie vysvetlit pojem
fotosyntéza, vie ako prebieha, vie,
Ze pri nej vznika zdroj energie pre
rastlinu - glukéza, vie, Ze rastliny.
potrebuju pre svoj Zivot oxid
uhlicity.

Huby

8h

Huby -
sucast’
prirody

Huby - prijem potravy, symbi6za

Huby - plesne, parazitizmus,
saprofytizmus

Mikroskop, preparat, zivociSna
bunka, rastlinna bunka

Vyznamni vedci prirodnych vied

Ziak vie, ze huby maju prejavy
rastlin aj zivocichov, vedia ako
prijimaju potravu,

poznaju a vedia vysvetlit pojem
symbio6za - pre oboch vyhodné
spoluzitie s inym organizmom.

Ziak pozna pojem parazitizmus a
saprofytizmus (Zivot na odumretych
rastlinach a ich rozkladanie), vie, Ze
medzi huby patria aj plesne, vie, Zze
ich vyuzivame aj ako lieky
(Penicillium), vie, Ze huby su jedlé,
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niektoré jedovaté.

Ziak vie, Ze tela (rastlin, Zivogichov)
sa skladaju z buniek, Ze ich
mébzeme skumat, pozna mikroskop,
pojem preparat, vie, ze rastlinné a
Zivo€isne bunky sa liSia.

Ziak pozna niektorych vyznamnych
vedcov a ich objavy.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Jednym zo zakladnych prostriedkov na dosiahnutie ciefov prirodovedy su vyu€ovacie hodiny
rézneho typu. Pri utvarani zamernej pozornosti v prirodovede ma vyznam organizacia ¢innosti zZiaka.
Hlavnym zdrojom poznavania je sustavné vyzivanie poznatkov zZiakov o diani v prirode a v spolo¢nosti na
vyu€ovacich hodinach, priame pozorovanie na vychadzkach, v kutiku zivej prirody, pri sledovani a vedeni
kalendara prirody. Patria sem jednoduché pokusy, praca s pracovnym zoSitom, morfologické cvi¢enia a
vlastné zazitky ziakov. Vzhladom na vek Ziakov je v dbélezitd nazornost. Sustavna praca prispieva k
rozvoju ziakovej osobnosti, a to nielen jeho vedomosti, ale aj zru€nosti a pracovnych navykov. Témy,
ktoré nemézu Ziaci poznat vlastnym pozorovanim, im sprostredkujeme réznymi nazornymi poméckami
(série diapozitivov, kratke filmy, televizne a rozhlasové vysielanie). Pracuju aj s réznymi prirodninami,
nastennymi obrazmi a interaktivnou tabufou. V didaktickych hrach napodobriuju rozlicné profesie a udia
sa chapat ich vyznam. Na vychadzkach uditel vedie Ziakov k pozorovaniu objektov, skumanim ktorych
prehlbuju a rozliduju svoje poznanie. Ziaci sa udia poznané veci a javy systematicky triedit a rozliSovat
vyznamné od vyznamného. Pri vyu€ovani prirodovedy mdzeme vyuZit' klasické aj moderné metddy:
rozpravanie, vysvetlovanie, opis, beseda, pozorovanie, praca s textom, praca s obrazom, brainstorming,
hobometéda (ide o brainstroming s prestavkou na samostudium), Gordonova metdéda (hladanie

originalneho rieSenia), dramatizacia, motivovanie pomocou uloh, motivovanie pomocou hodnotenia.

Formy vyucovania:

o skupinové vyuc€ovanie,

o problémové vyu€ovanie,

o projektové vyucovanie,

o programové ucenie,

o blokové vyucovanie,

o integrované tematické vyuc€ovanie,

o heuristické vyu€ovanie (DITOR),

o tvorivé vyu€ovanie, objavujuce vyucovanie
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HODNOTENIE PREDMETU

3. roénik: v obidvoch polrokoch znamkou.

4. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamko u.
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Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost’

Vyucovaci predmet: VLASTIVEDA (VLA)

(Vyuéovaci predmet, kde pocet hodin a obsah uéiva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vlastiveda je predmetom, ktory skiuma realny svet, v ktorom sa Ziak bezprostredne pohybuje. Je
to blizke alebo menej vzdialené okolie domu, Skoly, obce alebo regidnu, v ktorom ziak zije. V kratkosti to
mdzeme nazvat ako objavovanie realneho sveta ziakmi v urCitom Case a priestore, vzajomné
ovplyviiovanie sa Cloveka a prirody. Prave Cas a priestor su chapané ako zakladné kategorie
spolo¢enského zivota, ktorymi si fudia mbézu odovzdavat svoje informacie. Je v nich sprostredkovany aj
rozdielny Zivot fudi v jednotlivych kultdrach. Suéastou vlastivedy je spoznavanie minulosti, vzacnych
predmetov, ktoré nam vypovedaju o Zivote naSich predkov, ale aj vyznamnych osobnosti. Vnimat,
spoznavat’ a vytvorit si kladny vztah ku krajine, v ktorej Ziak Zije, je hlavnhou ulohou vo v3etkych troch

ro¢nikoch primarneho vzdelavania.

Urcité vlastivedné poznavanie zacina uz v detstve, v priestore a okoli dietata, ktory sa vyznacuje
mnozstvom zaujimavych veci, kde dieta ziskava odpoved na mnoZstvo otazok. Obsah vlastivedy v
primarnom vzdelavani je naplneny emotivnym (dobrodruznym) poznavanim, pozorovanim a hodnotenim
javov a dojmov z krajiny, v ktorej Zije. S tym Uzko suvisi aj poznavanie seba samého, svojho miesta v
rodine a v komunite, v ktorej Zije. Poznavanie svojej krajiny v jednotlivych ro€nych obdobiach s dérazom
na starostlivost a bezpecnost o zdravie, vytvara predpoklady pre vnimanie vzajomného vztahu ¢loveka a
prirody. Clovek aj priroda sa meni v ase, a prave preto vnimanie svojej obce, regiénu, ale aj celej vlasti
musi byt spojené s poznanim historie. Vlastiveda ma aj ¢innostné zameranie. Odporu¢ame preto aj
vychadzky s vlastivednymi nametmi. Ak to nie je mozné z bezpe&nostného hladiska, vhodné su aj
multimedialne prezentacie. ldealne je prepojenie vychadzok s prirodovednym, kultirnym a historickym

vzdelavanim.
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Vlastiveda inak nazyvana aj ,Objavujeme Slovensko“ je rozdelena na tri velké celky: Priroda
Slovenska, Ludia a Slovensko v minulosti a dnes. V ¢asti ,Priroda Slovenska® je zakladom spoznavanie
ur€itych prirodnych kras (napr. pohoria, jaskyne) najma prostrednictvom povesti, rozpravania
prostrednictvom obrazkov a i. Slovensko v minulosti a dnes su historické pribehy. Ich pilier tvoria
vyznamné udalosti v histérii Slovakov v istom asovom slede. Ziaci sa oboznamuji s najvyznamnej$imi a

najatraktivnejSimi ¢astami regionov. Tieto m6zu byt realizované prostrednictvom modelovych vyletov.

CIELE PREDMETU

Motivacia k objavovaniu prirody a ludskych vytvorov v blizkom, ale i vzdialenom okoli je vo
vlastivede dokumentovana zaujimavym spOsobom ucenia sa. Dolezitym cielom je spoznavat
sociokulturny priestor zZivota dietata a genézu tohto priestoru. Mimoriadna pozornost je venovana
orientacii v priestore a ¢ase. Rozvoj poznania dietata v danom sociokultirnom priestore zodpoveda
mentalnej prezentacii pojmového aparatu, s ktorym dokaze narabat a chapat jeho vyznam. Dieta si
ozrejmuje vlastnu kultdru, u€i sa narabat s historickymi pramerfimi, je schopné sa v nej orientovat a
hodnotit na svojej primeranej urovni. Vnima a zaujima postoj k multikultirnej otvorenosti.
Prostrednictvom pribehov, rozpravok, piesni, pozorovani, ziaci ziskavaju vztah ku kraju, v ktorom ziju. Vo
vyugovani vlastivedy v 2. roéniku ZS je pozitivne, ak vedia Ziaci rozpravat o svojom kraji, v ktorom Ziju,
vedia pomenovat jeho jednotlivé ¢asti. Vedia odlisit vztahy, vazby (prirodného a spolo¢enského razu) v
krajine svojho okolia, vo svojej obci, doma i v Skole. Pri kaZzdej vhodnej téme mézZu Ziaci pouZit poznatky,
ktoré naderpali zo svojich pozorovani a osobnych skusenosti. Ziaci maju vediet pomenovat a odlisit, ¢o
vytvorila priroda, a €o C&lovek. Porozpravat o premenach prirody po€as roka. Vyhladat v kalendari
vyznamné dni. Orientovat’ sa v kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov. Veku primerane
charakterizovat svoju obec. Po objavnom spoznani kraja, v ktorom Zziaci ziju, sa postupne putavou
formou oboznamuju so zaujimavymi &astami Slovenska. Ziaci maju pomocou obrazkov opisat pojmy,
krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredného okolia. Ukazat na ,obrazkovej mape*
(prispbsobenej obsahu vlastivedy v 3. roéniku) vybraté pohoria, jaskyne, rieky, mesta a i. Opisat’ ich
pomocou obrazkov — pokusit’ sa na nich rozliSit uz na pohlad rozdielne alebo spolo€né znaky. Struéne

povedat obsah povesti na vybratu tému. Porozpravat o vyznamnych historickych udalostiach.

Vyuéba vlastivedy v 4. roéniku ZS je zamerana na zazitkové poznavanie oblasti Slovenska. Pre
Ziakov je pri tom dblezité orientovat sa na mape, vediet itat mapu s porozumenim a rozpravat o
obrazkoch, fotografiach, porovnavat jednotlivé oblasti s krajom, v ktorom Ziak Zije. Jej hlavhym cielom je
podporovat chut uéit’ sa, ziskavat zaujimavé informacie, triedit' ich, vyuzivat v kontextovych situaciach.
Rozvijat’ schopnost objavovat a snahu vysvetlovat, vS§imat’ si priestor, v ktorom Zijeme a jeho premeny,
prejavovat zaujem o spbsob Zivota ludi v blizkom okoli (v triede, Skole, obci) a vediet spolupracovat.
Akceptovat [udi, ktori priS§li na Slovensko =z inych Statov a nauCit sa ich tolerovat.

Suhrn cielov:

146



e poznat priestor, v ktorom Ziak Zije

e orientovat sa v priestore a ¢ase

e orientovat sa v mape, narabat’ s veku primeranymi historickymi pramerfmi

e rozvijat si vztah ku krajine a spolo¢nosti prostrednictvom pribehov, rozpravok

e rozvijat schopnost vyuzivat poznatky a zistenia zo svojich skusenosti, pozorovani, objavovani
e vnimat vztah prirody a €loveka, vzajomné ovplyvifiovanie sa

e vyuzivat zdroje informacii na opisovanie charakteristik prostredia, ich porovnavanie,

e vnimat fudi aj z inych kultarnych oblasti

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

3. ro¢nik:
Objavujeme Slovensko - Slovensko moja vlast’

Ako sa vyznat vo svojom okoli, mapa, plan. Pribehy Slovenska na obrazkoch. Slovensko na mape a

obrazkoch, internete, knihach, rozpravkach, CD, DVD. Za tajomstvami prirody Slovenska.
Poznavame dejiny Slovenska

Casové suvislosti. Obyvatelstvo Slovenska v historickych obdobiach.

Nase starobylé pamiatky a ich krasa

Povesti z velkych a starych miest Slovenska. Svetozname pamiatky Slovenska (UNESCO). Slavne hrady,

zamky a povesti o nich. Vyber podla uditela.

4. ro¢nik:

Krajina, v ktorej zijeme

Citanie mapy Slovenska, asova priamka, Gzemné ¢&lenenie kraja.
Mesta a dediny

Charakteristika mesta a dediny. Krajské mesta.

Cestujeme z Bratislavy do KosSic
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Cestujeme po Bratislave. Cestujeme po KosSiciach. Hladanie cesty z miesta nasho bydliska do KoSic
alebo Bratislavy, Dom sv. Alzbety, Gejzir v Herfanoch. Moje oblibené miesto na cestovanie — ako by sme

tam cestovali v minulosti a dnes.

Zaujimavosti zo Slovenska

Banictvo na Slovensku v minulosti a zaujimavosti s nim spojené.
Tradicie a zvyky

Historické regiény na Slovensku. Zvyky a tradicie podla historickych regiénov. Zivot v stredovekom

meste. Skanzeny.
V sulade s prirodou

Ideme do hér — pripravy, horska sluzba. Pravidla bezpeného spravania sa v horach.Ako sa oddychovalo
v horach v minulosti a ako dnes.Prirodné zaujimavosti vytvorené prirodou. Prirodné zaujimavosti

vytvorené Clovekom.

KOMPETENCIE

Prostrednictvom ucenia sa a &innosti si Ziaci rozvijaju jednotlivé druhy funkénej gramotnosti a
komunikativne kompetencie tym, Ze maju moznost' slovne alebo pisomne prezentovat svoje skusenosti z
navstivenej oblasti na Slovensku alebo interpretovat preditanu alebo vypolutu povest, piesen, basef
viazucu sa k regionu alebo k vlasti. Vlastivedné ugivo o Slovensku rozvija aj &itatelskii gramotnost. Ziaci
maju moznost interpretovat umelecké texty z literatury alebo odborné texty, prostrednictvom opisu
obrazkov, diagramov, kresieb a pod. Dal$ou dbleZitou kompetenciou je rozvijanie kultirnej kompetencie,
pretoze spoznavanie vlasti sa rozvija nielen priamym pozorovanim alebo ziskavanim informacii z textu,

ale aj vyuzitim ludovej slovesnosti vytvarného, hudobného, dramatického, alebo filmového umenia.

Vztah k prirode a k fudom rozvija zaklady personalnej a interpersonalnej kompetencie, podporuje
motivaciu a rbézne stratégie ,ulit sa“, hfada moznosti a limity k samostatnému, sebavedomému
vystupovaniu a konaniu, k efektivnej bezproblémovej (nekonfrontacnej) komunikacii, schopnosti objavovat
a poznavat vSetko, ¢o ho zaujima, k ¢omu ma pozitivny vztah, pripadne v ¢om by mohol v budicnosti

uspiet. Schopnost pracovat samostatne i timovo.

Poznamka: Témy nie je nutné preberat nasledne, ale vyberovo. Zavisi to od aktualnosti sviatkov, ro€nych
obdobi a vyznamnych udalosti, ktoré sa udiali. Napriklad stala sa nejaka vyznamna udalost na
Slovensku, tak jej budeme venovat pozornost. Inokedy samotni Ziaci prinasaju do Skoly vela otazok a

chcu na ne odpovede. Vyber kulturnych a prirodnych zaujimavosti ponechavame na ucitefov a Ziakov.
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OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

3. rocnik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Objavujeme
Slovensko

15h

Ako sa vyznat vo
svojom okoli

Krajina, svetové strany, povrch, obraz
krajiny.

Opisat ( porozpravat vlastnymi
slovami ) obraz pozorovanej
krajiny. Porovnat' r6zne obrazy
krajiny. Vediet urcit’ svetove strany
podla poludnajSieho tiena. VSimat
si zaujimavosti krajiny a jej zmeny.

Plan

Plan triedy

Nakreslit rozmiestnenie nabytku v
triede (vytvorit plan triedy).

Mapa

Vyznam planu, mapové znaky,
orientacia podla planu.

Citat plan podla mapovych znakov,
orientovat’ sa podla planu. Vytvorit
plan znameho prostredia.

Ako vznikd mapa, mapové znaky,
graficka mierka mapy, vzdialenost
objektov na mape.

Orientovat sa na plane.
Vyhladavat dalSie znaky na plane
(podrla vysvetliviek) a opisat, ¢o na
danej mape zobrazuju. Podla
mierky odmerat skuto¢nu
vzdialenost objektov zobrazenych
na plane.

Slovensko na

Kde sa nachadza Slovensko. Globus.

Urcit Slovensko na globuse alebo

glébuse mape sveta.
Pohoria na Krasy naSich hér, pohoria, chranené Ur¢it na mape pohoria, ktoré sa
Slovensku, uzemia. nachadzaju v okoli tras z Bratislavy

chranené Uzemia

do Kosic. Vyhladat o nich dalSie
dostupné informacie, prezentovat
ich. Pomenovat na mape chranené
uzemia, narodné parky. Zdévodnit,
pre€o su chranené. Naucit sa
pravidla ,spravania sa“ v
chranenych oblastiach.

Rieky na
Slovensku

Rieky - dar Zivota. Voda, vyznam rieky,
rekredcia, priehrada. Starostlivost o
vodu. Znecistovanie vody.

Ukazat na mape najznamejsie
slovenskeé rieky. Vysvetlit, preco si
[udia stavali pribytky pri riekach,
preco pri riekach existuju
rekreatné zariadenia, preco
stavaju priehrady. Opisat ako
vznikli jazera a plesa. Porozpravat
ako sa starame o rieky a vodné
plochy. Pomocou textu vytvorit
pojmovu mapu.

Lesy - nae
pluca.

Druhy lesov, pravidla slusného
spravania v lese, zivoCichy zijuce

Vysvetlit pojem les, zaradit’ strom
do prislusného druhu lesa a poznat
niektoré zivocichy, Zijuce v
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v lesoch.

konkrétnych lesoch. Vediet
pravidla slusného spravania sa v
lese. Zhodnotit svoje spravanie sa
v prirode na prikladoch, €o je
dobré, ¢o nie je dobré.

Slovensko plné
zédhad. Jaskyne,
kupelné mesta,

Slovenské jaskyne, kiipelné mesta,

mineralne pramene. Pravidla spravania

sa v jaskyni.

Podla mapovych znakov na mape
ukazat slovenské jaskyne, kupelné
mesta a mineralne pramene.
Vysvetlit ich vyznam. Opisat

mineralny pravidla slu§ného spravania sa v

pramene. jaskyni a zdévodnit ako nevhodné
spravanie sa v jaskyni moze
prispiet k zni¢eniu vynimocného
prirodného vytvoru.

Po turistickych Orientacia na turistickej mape, veci Naplanovat si v skupine vylet,

chodnic¢koch.

Turisticka mapa,
potreby na vylet.

potrebné na vylet. Pravidla spravania
sa na vylete.

orientovat’ sa na turistickej mape
podla mapovych znakov a
pripravit’ si vSetky potrebné veci na
vylet so zretelom na Specifika
horského prostredia a pocCasia.
Pripravit’ si aj pravidla spravania sa
na vylete a zdévodnit.

Minulost, Ako chapat’ Casové suvislosti. RozliSit minulost, pritomnost,
pritomnost, Minulost, pritomnost, buducnost. buducnost podfa udalosti. Zostavit
Poznavame dejiny | budtcnost ¢asovu priamku udalosti podia
Slovenska rokov alebo storodi a podra
Casovej priamky a povedat, ¢o sa
oh stalo skér a o neskér.
Osidlovanie Preco sa fudia usadili na naSom Vediet povedat v chronologickom
Gzemi. Osidlovanie. poradi, ako prebiehalo osidlovanie.
Vediet z textu urcit, aké boli pri€iny
jednotlivych etap.
Muizeum Predmety, ako svedkovia doby. Vyjadrit vztah k historickym
Muzeum. predmetom, preco su zaujimavé, k
¢omu sa viazu, o com podavaju
informacie.
Svatopluk Svatopluk a jeho slava. Prerozpravat vlastnymi slovami

povest o Svatoplukovych prutoch.
Porozpravat pomocou obrazkov o
zivote Slovanov, opisat symboly,
ktoré su v povestiach a zhodnotit,
¢i sa vyznam vtedajSich symbolov
prenasa aj do sucasnosti.

Maria Terézia

Pre€o chodime do Skoly. Maria
Terézia.

Pozna meno vyznamne;j
panovni¢ky Uhorska, ¢im bola
vyznamna, ¢im bola zaujimava, v
akej dobe a v akom prostredi Zila.
Ktoré miesta na Slovensku su s
nou spojené. Ako je s fou spojena
Skolska dochadzka.
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Ludovi Star,
Anton Bernolak

Ako vznikol slovensky jazyk. Vyznamni
jazykovedci: Ludovit Star a Anton
Bernolak

Vediet vysvetlit’ podstatu vzniku
spisovného jazyka a poznat
vyznamné osobnosti spojené s
tymto procesom.

Slovenska
hymna

Ako vznikla slovenska hymna.

Poznat text hymny a porovnat' text
sucasnej hymny s povodnym
textom, néjst rozdiely a vediet
vysvetlit vyznam jednotlivych slov.
Poznat prilezitosti, pri ktorych sa
hra hymna.

Milan Rastislav

Pre¢o M.R. Stefanik vela cestoval.

Opisat osobnost M.R. Stefanika a

Stefanik zhodnotit, &im bol vyznamny, ¢im
bol zaujimavy, ktoré miesta na
Slovensku su s nim spaté a pre€o
ma
vyznamné miesto v dejinach
Slovenska.
Slovensko v sti¢asnosti. Na mape vediet urcit, ktoré zo
susednych Statov patria do
Eurépskej unie.
NaSe starobylé Vznik miest Ako vznikali mesta. Opisat spdsob vzniku miest, kedy

pamiatky a ich
krasa 9h

a preco vznikali. Porovnat Zivot v
meste v minulosti a v su€asnosti.
Vytvorit v skupine model mesta.

Zivot v minulosti
a v sucasnosti

Slavne mesta. Zivot v minulosti a v
sucasnosti.

Porovnat Zivot v meste v minulosti
a v suc€asnosti. vyhladat na mape
slavne miesta. Vyhladat r6zne
informacie o slavnych mestach z
réznych zdrojov, opisat
zaujimavosti.

Svetozname Svetozname pamiatky. UNESCO. Porovnat podla obrazkov kultdrne
pamiatky a prirodné pamiatky zapisané do
zoznamu UNESCO, ich vyznam,
zaujimavosti, preCo je potrebné
chranit’ ich.
4. rocnik:
Tematicky celok Téma Obsahovy standard Vykonovy Standard

Krajina, v ktorej
Zijeme
4h

Citanie mapy
Slovenska

Povrch krajiny podla &lenitosti. Pohoria
a niziny. Rieky na Slovensku.

Vediet opisat a rozlisit povrch
krajiny podla €lenitosti. Opisat
polohu pohori a nizin. Vymenovat
a ukazat na mape na$e najvacsie
rieky.

Casova priamka

Udalosti podla €asovej priamky.

Vediet porovnat udalosti podla
Casovej priamky, urcit, ktora
udalost sa stala skor a ktora
neskor. Usporiadat udalosti svojho
Zivota a udalosti v roku na ¢asovej
priamke.
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Uzemné ¢&lenenie
— kraje.

Charakteristika kraja, v ktorom Zzijem.

Vediet vymenovat podfa mapy
kraje SR a ukazat krajské mesta.
Vyhladat regionalne osobitosti
vlastného kraja.

Mesta a dediny.
2h

Mesto a dedina

Charakteristika mesta, dediny.

Z fotografii, kratkych textov a
svojich skusenosti opisat
charakteristiku mesta, resp. dediny
a porovnat ich vyhody a nevyhody.

Krajské mesta.

Kraje a krajské mesta.

Vediet spravne priradit krajské
mesta ku krajom.

Cestujeme z

Bratislavy do Kosic.

6 h

Viakove,
autobusové a
letecké spojenie.

Cestovné poriadky vlakov, autobusov.
Pravidla slusného spravania sa
v dopravnych prostriedkoch.

Vediet vyhladat r6zne spoje z
cestovnych poriadkov (z internetu),
orientovat’ sa v cestovnych
poriadkoch, vediet sa spytat,
hladat’ alternativne rieSenia.
Poznat pravidla sluSného
spravania sa v dopravnom
prostriedku.

Bratislava,
KoSice

Cestujeme po Bratislave.
Cestujeme po Kosiciach

Z mapy Bratislavy a dostupnych
materialov (sprievodca po
Bratislave, po Kosiciach, z
internetu...) vediet vyhladat
vyznamné pamiatky Bratislavy a
KosSic, pripravit si kratky itinerar
sprevadzania navstevy po tychto
mestach.

Hladanie cesty z miesta nasho
bydliska do KoSic alebo Bratislavy,
Dom sv. Alzbety, Gejzir v Herfanoch

Pripravit’ plan cesty zo svojej obce
do Bratislavy a do KoSic. Vyuzit
dostupné cestovné poriadky (IKT).

Moje oblubené

Moje oblfubené miesto na cestovanie —

Sprostredkovat ostatnym

miesto na ako by sme tam cestovali v minulosti a | skusenosti, zaZitky a zaujimavosti
cestovanie dnes. z vlastnych ciest. Vediet ich
prezentovat r6znymi sposobmi.
Zaujimavosti zo Banictvo na Kedy a pre€o sa zacalo banictvo Vediet porozpravat’ ako sa
Slovenska, Slovensku rozvijat — tazba zlata, striebra, rudy, rozvinulo banictvo na Slovensku a
banictvo na uhlia, soli, travertinu aku ulohu zohralo v naSich
Slovensku dejinach, ¢im bolo vyznamné.
Odraz minulosti v su€asnosti.
4h

Praca banikov
v minulosti a
dnes

Praca banikov v minulosti a dnes.
Spomienky na banictvo. Co ném z
banictva zostalo.

Opisat pracu banika, aké nastroje
pouzival a porovnat ako sa zmenila
praca banikov v priebehu dejin.
Aké pozostatky z minulosti
banictva zostali na Slovensku.
Tazba nerastov, zlata, striebra,
opalu. Ich vyuzivanie pri tvorbe
Sperkov. Banicke muzeum.
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Tradicie a zvyky.
Skanzeny

8h

Historické
regiony na
Slovensku, ich
zvyky a tradicie
Skanzeny na

Historické regiony na Slovensku
(Orava, Liptov, Sarig, Spis...)
Zvyky a tradicie podfa historickych
regionov

Zivot v stredovekom meste

Poznat historické regiony
Slovenska, vediet zaradit zvyky a
tradicie do prislusnych regiénov,
na zaklade poznatkov zo
skanzenov a inych zdrojov. Opisat

Slovensku Prace na vidieku v minulosti poCas leta | charakteristické znaky Zivota fudi v
a pocas zimy. minulosti a porovnat so zivotom v
Skanzeny na Slovensku — ¢o vSetko v | sU€asnosti. Pouzit k tomu obrazky,
skanzene najdeme. informacie z knih, ¢asopisov,
filmov, fudovu slovesnost.
V sulade s prirodou | Ideme do hér Ideme do hér — pripravy, horska Poznat zaklady ochrany prirody a

7h

sluzba. Pravidla bezpe¢ného spravania
sa v horéach.

ochrany zdravia. Zasady
bezpecného pohybu v horskom
prostredi.

Oddych v horach

Ako sa oddychovalo v horach v
minulosti a ako dnes

Porovnat na zaklade informacii z
réznych zdrojov (fotografie,
rozpravanie, text), ako ludia travili
volny ¢as v prirode v minulosti a
dnes. Zaujat vlastny postoj k
dnesSnému traveniu volného ¢asu —
ako turizmus ovplyvriuje prirodu.

Kralova hola
Krivan

Krafova hola, Krivan — povest, vyber

Vediet reprodukovat’ obsah povesti
vlastnymi slovami a na jej zaklade
vytvorit’ kratku dramatizaciu.

Rieky, jazera,
gejzir

Vznik riek, formovanie Gzemia riekou,
oblasti v povodi riek
Jazera, gejzir,

Vediet opisat r6zne podoby, ktoré
moéze mat rieka. Posudit ako
Clovek technolégiami ovplyvriuje
tok riek. Podla mapy ukazat oblasti
jazier. Opisat' v ¢om je vynimocny
gejzir.

Dunaj, Dunajec

Plavime sa po Dunaji a Dunaijci

Dunaj pod Devinom, Dunaj v
Bratislave, Dunaj v Gabc¢ikove, Dunaj v
Sturove

Vediet opisat vybrané useky
Dunaja, ¢im su zaujimavé
Opisat vybrané useky Dunajca,
porovnat ich s usekmi Dunaja

Prirodné
zaujimavosti

Prirodné zaujimavosti vytvorené
prirodou. Vyber
Prirodné zaujimavosti vytvorené
¢lovekom Vyber

Vediet vysvetlit rozdiel medzi
prirodnou zaujimavostou a
zaujimavostou vytvorenou
Clovekom, uviest priklady a vediet
povedat’ svoj nazor na fiu, v ¢om
sa paci, resp. nepaci.

Mini projekt o
vlastnom kraji
2h

Sucasnost a
minulost v
nasom kraji

Vyznamné udalosti a osobnosti nasho
kraja

Poznat vyznamné udalosti a
osobnosti spaté s jeho krajom,
uviest’ zmeny, ktoré nastali v jeho
kraji a systematicky to spracovat
vo forme miniprojektu.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Pri vyu€ovani vlastivedy ako nového predmetu sa snaZime vyuZit nielen metédy a formy préace,

ktoré su klasické, ale aj metddy a formy prace, ktoré su nové, moderné a samozrejme motivujuce.
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Klasické metédy:
o  rozpravanie
o vysvetlovanie
o opis
o beseda
o  pozorovanie
o pracas textom
o pracas obrazom
o praca s planom a mapou

Nové moderné metédy:

o brainstorming

o hobometéda (ide o brainstroming s prestavkou na samostadium)
o Gordonova metéda (hfadanie originalneho rieSenia)

o vyu€ovanie hrou cez didaktické hry

o dramatizacia

o motivovanie pomocou uloh (otazok uditela, problémy, cvienia, vychovné situacie, ktoré si
vyzaduju aktivitu a rieSenie zo strany Ziaka)

o motivovanie pomocou hodnotenia (vytvorenie prilezitosti, aby sa mohlo dieta pochvalit, hodnotit
najma vyznamné veci, viac odmenovat ako kritizovat, pouzivanie spésobov hodnotenia cez body,
pochvaly, tlieskanie, slovné a individualne hodnotenia)

o metdda kauzalnych atribicii (uCitel sa pyta na mozné pri¢iny neuspechu alebo Uspechu

Ziaka)
o metdda vztahovych ramcov (porovnavanie Ziakov s ostatnymi zZiakmi, porovnavanie vykonu Ziaka

v urcitych ¢asovych obdobiach)

Formy vyuc€ovania:

o skupinové vyu€ovanie

o problémové vyucovanie

o projektové vyucovanie

o programové ucéenie

o blokové vyucovanie

o integrované tematické vyu€ovanie
o heuristické vyu€ovanie (DITOR)

o tvorivé vyu€ovanie

o objavujuce vyuCovanie
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UCEBNE ZDROJE INFORMACII

Vlastiveda pre 2.roénik ZS, M. KoZuchova, M. Simunkova, Expol pedagogika, s.r.o., Bratislava
2009, ISBN 978 80 8091 197 3

Vlastiveda pre 3.roénik ZS, M. KoZuchova a kol., Expol pedagogika, s.r.o., Bratislava 2009, ISBN
978 80 8091 151 5

Vlastiveda pre 4.ro¢nik ZS, M. Kozuchova a kol., Expol pedagogika, s.r.o., Bratislava 2011, ISBN
978 80 8091 224 6

Materialno — technické prostriedky : odborné publikacie k danym témam vlastivedy, encyklopédie,

webove stranky s témami vlastivedy , materialno-technické a didaktické prostriedky.

HODNOTENIE PREDMETU

2. roénik: v obidvoch polrokoch znamkou.

3. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

4. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
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Vzdeldvacia oblast: Clovek a Hodnoty

Vyucovaci predmet: ETICKA VYCHOVA (ETV)

(Vyuéovaci predmet, kde pocet hodin a obsah uciva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
2. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zakladnou ulohou predmetu Eticka vychova na 1. stupni zakladnej Skoly je vychovavat osobnost
s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k C&loveku a k prirode, spolupraca,
prosocialnost a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s
poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale zazitkovym u€enim ucinne podporuje pochopenie a
interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v
sulade. Pripravuje mladych ludi pre zZivot vtom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu
harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na pracovisku, medzi spolo&enskymi skupinami, v narode a

medzi narodmi.

Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v
moralnych postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre eticki vychovu je primarny rozvoj etickych
postojov a prosocialneho spravania. Jej sucastou je aj rozvoj socialnych zruénosti /otvorena komunikacia,
empatia, pozitivhe hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentalnej hygieny, podiela sa na primarnej

prevencii poruch spravania a ucenia.

Obsah etickej vychovy je orientovany na atribaty, ktoré treba v dietati rozvijat, aby sme dosiahli
vychovné ciele. Tieto atributy sa premietaju v tematickych celkoch uéebnych osnov. Ide o tzv. desat

z&kladnych tém a Sest aplikacnych tém:

1. otvorena komunikacia

2. dostojnost ludskej osoby, sebadcta, pozitivne hodnotenie seba
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pozitivne hodnotenie inych
tvorivost' a iniciativa
vyjadrovanie citov
empatia

asertivita

realne a zobrazené vzory

prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo

. komplexna prosocialnost

. etika — hladanie korenov prosocialneho spravania
. etika a ekonomické hodnoty

. etika a nabozenstva — tolerancia a ucta

. rodina, v ktorej Zijem

. vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

. ochrana prirody a zivotného prostredia.

CIELE PREDMETU

TEMY,

ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahffia v sebe aj prosocialnost,

ma pozitivny vztah k zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

jej spravanie je urCované osobnym presvedCenim a interiorizovanymi etickymi normami,
vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla od tlaku
spoloc¢nosti,

ma zrely moralny Usudok opierajuci sa o zovS8eobecnené zasady, preto je schopna spravne
reagovat aj v neoCakavanych a zloZitych situaciach,

charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - stlad medzi emdciami a
chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebalutosti,

prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory
ale nie je v rozpore so vSeludskymi hodnotami,

je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat spolupracu.

POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY

A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Hlavny obsah predmetu tvoria tieto témy:

dopravna vychova — vychova k bezpecénosti v cestnej premavke

osobnostny a socialny rozvo;j

157



e environmentalna vychova

e medialna vychova

e multikulturna vychova

e ochrana zivota a zdravia

e regionalna vychova a tradicie

e tvorba projektu a prezentaéné zru€nosti

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. roc¢nik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Postoje a zruénosti

v medziludskych vzt'ahoch

5h

Postoje a zruénosti
v medziludskych vztahoch

-ponuknut viziu
spolupracujuceho

spoloCenstva ako zaklad pre

dobré spoluzitie.

-prvé kontakty v triede a v
Skole.

-komunikacia zamerana na
sebaprezentaciu a socialne
vztahy

- chape vyznam
komunikacie pre dobré
spoluzitie v spoloCenstve

- uvedomuje si potrebu
vzajomnej ucty a dolezitost
vdacnosti

- vie sa predstavit a uc¢i sa
prezentovat sam seba,
hovorit pravdu

Prvky prosocialneho
spravania v ziackom
kolektive

7h

Prvky prosocialneho
spravania v ziackom
kolektive

-vzajomna ucta pri
komunikacii

-ucta k vzajomnym
poziadavkam, vdacnost za
vykonané dobro

-vzajomna pomoc medzi
spoluziakmi i ¢lenmi rodiny

- vie precitit, ¢o je to ucta
k fTudom

-vie, aké ma prvky ucta
k vlastnym rodi¢om,
spoluziakom a ucitelom

- vie vhodne pouzit
pozdrav, prosbu a vyjadrit
vdacnost

- k spoluziakom je
ustretovy

Ludska déstojnost’
a sebaucta

6h

Ludska dostojnost’
a sebalcta

-uvedomovanie si vlastnej
hodnoty

-poznavanie vlastnej
jedineCnosti
a nedotknutelnosti

-vedenie k sebaovladaniu
a znasaniu namahy pri
prekonavani prekazok

-ma slovnu zasobu, ktora
vyjadruje zakladné ludské
vlastnosti (dobry, zly,
vesely, smutny,
nahnevany, radostny,
vdacny, nevSimavy...)

-vie pomenovat svoje
dobré vlastnosti

- poznava sam seba,
uvedomuije si vlastnu

hodnotu

- badatelna snaha
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0 sebaovladanie
a znaSanie namahy pri
prekonavani prekazok

Pozitivne hodnotenie inych

Pozitivhe hodnotenie inych

-Clovek a jeho hodnota-
spoznavanie pozitivnych
vlastnosti svojich najblizSich
v rodine, v triede

-prehodnocovanie

-vie slovne vyjadrit rozdiel
medzi dobrom a zlom na
fudoch zo svojho okolia

- je schopny ocenit dobro
na inych, vie aj prijat
ocenenie,

5h negativnych skuto&nosti - rozvijat postoj k fudom,
ktori su mu nesympaticki
-postoj k ludom, ktori si nam
nesympaticki, sposobuju - osobna aktivita pri
nam alebo druhym zlo vytvarani pozitivnych
vztahov a klimy v
spoloCenstve
-vie identifikovat a slovne
- uvedomovanie si hodnoty | Vyiadrit rodinné vztahy
rodiny pre jednotlivca i pre | (Mmama, otec, brat, sestra,
spolo&nost surodenec, stari rodicia,
teta, stryko, ujo, bratranec,
- pribuzenské vztahy sesternica) -reflektuje
Nasa rodina 5 o . do-bro.[:?lyvnuce z rodiny, vie
Naga rodina -rf)d|covsk?' laska g j’ejy vy@dnt, éo hona
10 h vyznam v Zivote dietata rodinnych vztahoch tesi,

-Ucta, komunikacia a pomoc
medzi ¢lenmi rodiny

- vyznam blizkeho ¢&loveka
pre zivot jednotlivca

¢o je v rodine
najdblezitejSie,

-vie zo svojho pohladu
ohodnotit dobro ochrany
a lasky, ktoré mu rodina
poskytuje

2. rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Postoje a zruénosti
v medziludskych
vzt'ahoch

6h

Postoje a zruénosti
v medziludskych vztahoch

-pripomenutie si tém a z nich
vyplyvajuce spravanie z
prvého ro¢nika,

- po€uvanie inych ako prvy
predpoklad uspesnej

spoluprace,

- sebaovladanie pri prijimani
informacii o sebe od inych,

- zaklady spoluprace v

- vie vysvetlit dolezitost
pocuvania pre spolupracu

- pozna svoje prava
a povinnosti v ramci Skolskej
triedy

- chape a vnutorne
akceptuje vyznam pocuvania
pre spolupracu a dobré
vztahy

- uvedomuije si spojitost prav
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skupinach (uvedomovanie si
prav a povinnosti

a povinnosti

- badat pokroky v po€uvani
vykladu na hodine, ale aj

v pocuvani spoluziakov pri
diskusii

Tvorivost’ Tvorivost’ * objavovanie vlastnych - vie vysvetlit pojem
danosti - talentu - tvorivost
7h pozitivnych stranok (V ¢om
som vynimoény, &o - vie vysvetlit suvislosti
medzi fantaziou, usilim
viem dobre robit, ¢o mi ide a tvorivostou
dobre...),
- vie vymenovat konkrétne
* rozvoj fantazie a produkty (ovocie) tvorivosti
pozorovacich schopnosti, v ramci rodiny a Skoly
« tvorivost, ktoru od nas - je si vedomy, ze ma ¢o
prijimaju, o8akavaju ini ponuknut' zo svojich darov
(Vymysliet daréek pre v prospech spologenstva
surodencov, rodicov, - zapaja sa do tvorivych Gloh
prostrednictvom
starych rodicov...), pozorovacich schopnosti
) L L a fantazie
« tvorivost inych, ktora nas
obohacuje (Ako dobre nam | _ poqa¢ podporu
padne, @d' nas ini sebaovladania a trpezlivosti
prekvapia pri spoloénom rieSeni tloh
niec¢im novym, zaujimavym
— napr. mama novym
jedlom...),
« vyuzitie tvorivosti v Zivote
triedy (tvorba pravidiel
spravania sa v triede, ak si
ich pamatame z minulého
roénika, treba ich vSak
prehodnotit).
« iniciativa v sebapoznani - vie vysvetlit pojem
(Kto som? Aky vplyv ma iniciativa
fungovanie méjho tela na
moje prezivanie, pohodu, ¢ | - Vie uviest priklady
nepohodu? Preco reagujem | Prospesnej a Skodlivej
tak, ako reagujem?), iniciativy
Iniciativa
Iniciativa « iniciativa vo vztahu k inym, |- uvedomuje si rozdiel medzi
6h pozitivnou iniciativou a tou,

* hfadanie moznosti ako
vychadzat v ustrety inym
f[udom (v rodine, v triede, v
kruhu

kamaratov...) a ich

ktora ohrozuje jeho zdravie
osobnu bezpecnost

- prejavuje aktivnejSiu ucast
na rieSeni problémov
v triede




realizacia,

« iniciativa, ktora nie je
prijata inymi, a iniciativa
inych, ktora je pre mfa
neprijatelna

(rieSenie problémov —
navadzanie na klamstvo,
podvadzanie, kradnutie,
ohovaranie...),

iniciativa, ktora ohrozuje
moje zdravie a osobnu
bezpecnost (fajéenie,
alkohol, drogy, sexualne
zneuzivanie deti).

Vyjadrovanie citov

Vyjadrovanie citov

* vyjadrenie vdacnosti,
ochoty, laskavosti, obdivu

- vie vysvetlit spojenie
,vyjadrovanie citov*

7h verbalne aj neverbalne (Ako

si vzajomne - vie vysvetlit vyznam citov v
Zivote Cloveka

vyjadrujeme city v rodine, vo

vztahoch s priatefmi, pozna vyznam slov radost,

spoluziakmi?), smutok, hnev, fahostajnost,
veselost, vdacnost, ochota

* Ucta k zene — matke, laskavost, obdiv, odpor

sestre, spoluziacke... (Co sa

mi paci a o sa mi nepadi na | - chape dolezitost

senach kultivovaného vyjadrovania
negativneho prezivania citov

a diev€atach?), u sebaiinych

* Ucta k muzovi — otcovi, -vie verbalne i neverbalne

bratovi, spoluZiakovi...(Co identifikovat a vyjadrit city

sa mi paci, a €o sa mi vdacnosti, ochoty, laskavosti

nepaci na muzoch a a obdivu, hnevu, smutku,

chlapcoch?), odporu, prekvapenia

* kultivované vyjadrovanie - prejavuje snahu

negativnych citov (hnev, kultivovane vyjadrovat hnev,

vzdor, smutok...), vzdor, odpor, smutok

« akceptovanie citov inych. - uCit sa akceptovat

druhym zlo prezivanie citov u druhych

Nasa trieda — Nasa trieda — * spravanie sa medzi sebou, | - vie vysvetlit pojem

spoloc¢enstvo deti
h

7

spolo¢enstvo deti

vztahy medzi chlapcami a
diev€éencami — slusnost,

ohladuplnost, ¢estnost,
pomoc slabsim,
re$pektovanie inakosti (Co
sa mi v nase;j triede

spoloCenstvo deti

- vie ¢o podporuje vzajomnu
doveru, priatelstvo a ¢o ich
narusa

- uvedomuje si potrebu
reSpektovania odliSnosti




najviac paci? Som tu
spokojny? Su ini spokojni so
mnou?),

» kamaratstvo a priatelstvo -
Uprimné a falosné
priatelstvo (Co je dolezité
pre priatelstvo?

Mam v nasej triede
priatelov? ),

» dodrzZiavanie pravidiel
spravania v triede — podpora
vzajomnosti, spokojnosti,
tolerancie

a spoluprace (M6zem nieco
zmenit na sebe, aby sa so
mnou v nasej triede lepsie
zZilo?

Mam dajaky navrh na
vylepSenie nasSich
vztahov?).

inych

- chéape tuzbu najst dobrého
priatela a byt dobrym
priatelom

- vie rozliSit dobru a zlu
klimu v rdmci triedy

-rdznymi sposobmi prispieva
k vytvaraniu dobrej nalady
a pohody v triede

3. rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Postoje a zruénosti
v medziludskych
vzt'ahoch

5h

Postoje a zruénosti
v medziludskych vztahoch

-dodrziavanie dohodnutych
pravidiel spravania -pozna
pravidla skupiny a vie ich
vysvetlit

otvorena komunikacia -
pravdivost, objektivnost,
prijimanie pravdy o sebe

aj o inych,

- asertivne spravanie ako
sucast efektivnej
komunikacie, nacvik
bezpe€ného spravania

sa v rizikovych situaciach
pozné spbsob ako vyjadrit
pozdrav, vdacnost a prosbu

- vie vysvetlit pojem
komunikacia - vie, ¢o
znamena slovo pravda a ako
vplyva na kvalitu
komunikacie - vie ktoré su
rizikové situacie v Zivote
dietata

- chape zmysel a podstatu
otvorenej komunikacie -
rozumie dévodom ako sa
spravat' v rizikovych
situaciach

- v komunikacii badat snahu
o objektivnost a pravdivost -
vie sa postavit' voci
negativnym javom
(Sikanovanie..) - odolava
prijemnym zvodom na zlé,
badat snahu povedat nie
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Vcitenie sa do prezivania
inych — empatia
5h

Vcitenie sa do prezivania
inych — empatia

- hladanie dévodov na
radost a smutok u seba a u
inych,

- pochopenie situacie inych
fudi prostrednictvom
vlastnych zazitkov (u
spoluziakov,

a Clenov rodiny...),

- odovzdavanie radosti a
zmiernovanie smutku
najblizsich,

- zaujem o zdravotne
postihnutych, starych a
chorych ludi.

- rozumie pojmom ,, sucit,
spolucitenie, vcitenie sa do
iného - vie, €o je to omyl v
zivote Cloveka a pozna
moznosti reagovania svoj
omyl i na omyl inych - vie
vysvetlit pojem ,odpustanie”
- uvedomuje si vyznam
vlastnych zazitkov ako
prostriedku pre pochopenie
situacii druhych -uci sa
vnimat situaciu chorych,
starych a zdravotne
postihnutych -chape
suvislosti medzi
sutazivostou a kooperaciou
- chape skuto¢nost viny a
odpustenia -rozumie
vyznamu odpustania a prava
na omyl

-prejavuje pochopenie vodi
spoluziakom a chorym,
zdravotne postihnutym a
f[udom v nudzi -pri konflikte

Riesenie konfliktov -
vychova k zmierlivosti:

11h

RieSenie konfliktov -
vychova k zmierlivosti:

- pravo na omyl a moznost’
napravy,

- vyznam odpustania v
medziludskych vztahoch,

- rozvijanie sebaovladania a
jeho upevriovanie —
prehlbovanie vzajomnosti i
sebalcty,

- sutazivost a kooperacia -
ma slovnu zasobu, ktora
vyjadruje zakladné fudskeé
vlastnosti

-vie pomenovat svoje dobré
vlastnosti i inych

- vie vysvetlit slovo ,pomoc*
a pozna rozdiel medzi
psychickou a materidlnou
pomocou, vie uviest ich
priklady - pozna mozné
reakcie na pomoc (prijatie,
odmietnutie)

-vie ohodnotit' situacie, kedy
prijal rézne druhy pomoci a
je ochotny pomahat

Pomoc, darovanie, delenie
sa

4h

Pomoc, darovanie, delenie
sa

-vnimanie a prezivanie
prosocialosti (zaklady
starostlivosti o prirodu,
ochrana zvierat),

- zadmerné robenie dobra
inym, rozdiel medzi
psychickou a materidlnou
pomocou,

- podelenie sa a darovanie v
ramci rodiny a ziackeho
kolektivu,

- priprava ziakov na mozné
neprijatie dobra inymi.

-vie slovne vyjadrit’ rozdiel
medzi dobrom a zlom na
lud'och zo svojho okolia

- badat jasnu snahu k
spolupréci, - vidi problémy
druhych, vie pomahat a
podelit sa o dobro - je
pripraveny reagovat na
neprijatie pomoci
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Nasa Skola

8h

Nasa Skola

poznavanie kvalit a
prednosti Skoly ,

- rozvijanie povedomia a
prislusnosti k svojej Skole —
osobnosti, prostredie,
atmosféra,

uebné predmety ,

- UCast Ziakov na zZivote a
uspechoch Skoly (Podielam
sa na vytvarani dobrej
atmosféry na nasej Skole?
Ktoré problémy na naSej
$kole ma znepokojuju? Co
mébzem urobit’ ja pre
vylepSenie Zivota na naSej
Skole?).

-vie hovorit’ o kvalitdch
svojej Skoly

-poznava kvality a prednosti
Skoly a teSi sa z nich

- vie prispiet k prezentacii
Skoly - ma zaujem o aktivnu
ucast na Zivote Skoly

4. rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Socialne postoje a
zruénosti v medziludskych
vzt'ahoch:

7h

Socialne postoje a
zruénosti v medziludskych
vzt'ahoch:

« tolerancia vo vztahoch (Co
nechces, aby fudia robili
tebe, nerob ty inym.), «
reSpekt a ucta vodi vSetkym
f[udom (rovnopravnost
pohlavi, ras...),

« délezitost komunikaénych
interpersonalnych zru€nosti
v medziludskych vztahoch,

* kultivované spravanie k
osobam iného pohlavia
(vnimanie rozdielov nielen
v stavbe tela a jeho
fungovani, ale aj v mysleni,
prezivani, spravani,
zaujmoch a nasledné
empatické spravanie voci
osobam iného pohlavia).

chape vyznam zlatého
pravidla mravnosti v
medziludskych vztahoch

- uvedomuje si vyznam
rovnopravnosti fudi bez
ohladu na rasu, pohlavia

- vie pochopit’ spravanie
iného pohlavia

- badat rozvijanie
autonémneho citenia a
myslenia

- v komunikacii so
spoluziakmi prejavuje prvky
tolerancie

- kultivovane prijima a
reSpektuje opacné pohlavie
- v spravani badat prijimanie
zodpovednost za svoje
rozhodnutia

Realne a zobrazené vzory

5h

Realne a zobrazené vzory

* sloboda a zodpovednost
(kazdé rozhodnutie nesie so
sebou dbsledok),

* pozitivne a negativne
vplyvy TV, filmu,
pocitacovych
hier...(reklama, akéné filmy,
Cas straveny pred TV),

* prezentacia prosocialnych
vzorov v bezprostrednom
okoli dietata (rodicia,

- na vlastnej skisenosti
reflektuje pozitivne i
negativne vplyvy
jednotlivych médii

- vie rozoznat prosocialne
vzory vo svojom okoli.

- je schopny postrehnut
nevhodnost vplyvu TV a
badat snahu o regulaciu jej
sledovania

- vie si volit medzi
prosocialnym vzorom a
negativnym vzorom

- badat na jeho spravani
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priatelia rodiCov, ucitelia,
spoluziaci, kamarati),

- Citatel'sky navyk ako mozny
zdroj objavovania
prosocialnych vzorov
(vyhlasenie sutaze o
najlepsieho Citatela — ¢o a
kolko ¢itas?).

prosocialne prvky

Rozvoj tvorivosti
a iniciativy

7h

Rozvoj tvorivosti a
iniciativy

* podporovanie zaujmov,
ktoré rozvijaju osobnostné
kvality (Sport, umelecké
aktivity, socialna ¢innost,
¢innost na ochranu
prirody...),

» osobnostné kvality
vyuzivané pre dobro
jednotlivca i pre celé
spoloc¢enstvo,

« tvorivost, iniciativnost
a vytrvalost pri rieSeni
kazdodennych problémov.

-uvedomuje si rozdiel medzi
pozitivnou iniciativou a tou,
ktora ohrozuje jeho zdravie
a osobnu bezpecnost’

- prejavuje aktivnejSiu ucast’
na rieSeni problémov v
triede

Napifanie obsahu
Dohovoru o pravach
dietat’a

7h

Napifianie obsahu
Dohovoru o pravach
diet'at’a

* suvislosti prav deti,
dévody, prec¢o vznikli a ich
akceptacia v demokratickych
krajinach, podiel UNESCO
na ochrane dietata (Co
znamené mam pravo? Co
zZnamena mam
zodpovednost'?),

» Op¢ny protokol k pravam
dietata (medzinarodné
spolo€enstvo pritvrdilo),

* prava dietata

v slovenskom pravnom
poriadku (Ako je to u nas?
Ako sa to tyka mia?),

« solidarita a prijatie
odlisnosti (uvedomenie si
svojich prav a ich akceptacia
v nasom prostredi vedie k
solildarite s detmi, ktoré su
vykoristované, zatahované
do vojnovych konfliktov,
zneuzivané na tazku pracu,
alebo sexualne...).

- ma ochrafujuci

a obdivujuci vztah k prirode
a chce chranit zivotné
prostredie

- je iniciativny vo vztahu k
ochrane prirody a Zivotného
prostredia
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Nas region — vlast’ —
suvislost’ s vlastivedou

7h

Nas region - vlast’ —
suvislost’ s vlastivedou

* rozvijanie povedomia a
prisludnosti k svojmu
regiénu — k svojej viasti (Co
sa mi najviac paci na naSom
regiéne, na naSom
Slovensku? Co z neho by mi
najviac chybalo?),-projekt v
ramci vlastivedy,
prirodovedy a etickej
vychovy

« iniciativa pri poznavani

a ovplyvhovani vlastného
regiénu — dobre poznat
svoje bydlisko a jeho okolie -
geografiu, kultdru,
osobnosti, ale aj vediet, ¢o
nasmu regionu chyba, ¢o by
bolo treba v iom vylepsit
(objavovanie tradicii,
ochrana a ich rozvoj),
ekologické spravanie, vztah
k faune a flére regionu (Co
sa mi nepaci alebo ¢o ma
trapi na nasom regiéne? Co
by som mohol urobit v jeho
prospech ja alebo my
spolocne).

-pozna pojmy ,fudské prava
a prava dietata“

- vie vymenovat aspon 5
prav dietata

-pozna rozdiel a podstatu
pojmov pravo a povinnost
-vie vymenovat aspon tri
situacie nere$pektovania
prav deti doma i vo svete
osvojuje si socialne normy

- doZaduje sa svojich prav -
reSpektuje prava inych
poznava a je hrdy na
Specifika, krasy i moznosti
vlastného regiénu

- uci sa vidiet problémy
regiénu, je na ne citlivy a
hlada i moznosti vlastného
zaangaZzovania sa pri ich
rieSeni je iniciativny pri
objavovani kras a Specifik
regiénu, prejavuje ochotu
pomoéct zveladit ho
(pripadna tvorba socialnych
a kultarnych projektov v
danom regiéne a u€ast na
nich)

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Dosahovanie ciefov sa realizuje najma prostrednictvom zaZitkovych metdd, ktoré vytvaraju

optimalne podmienky pre budovanie mravného usudku a zvnutorfiovanie ponukanych hodnét. Postup
prijatia hodnét ETV do zivota Ziakov je dany skutoénostou, ze kazdému rozhodnutiu ¢loveka predchadza
poznanie (reflexia) a kazdé poznanie sa zacina zmyslovym vnimanim. V ETV je odporu€ana schéma
vyjadrena v pojmoch:

o senzibilizacia — scitlivenie (emocionalne i kognitivne) na problém, na tému, na hodnotu

o nacvik v podmienkach triedy,

o realna skusenost - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamaratmi...).

Ugitel pritom pouZiva rézne metddy a techniky (hru, hranie roli, hranie scénok, anketové metddy, metédu
posilfiovania, problémové vyu€ovanie, dramatizacia ...) V etickej vychove im hovorime zjednoduSene —
cvi€enia, aktivity. Je doleZité si uvedomit, Ze aktivity su len prostriedkom, ktory umozni hodnotovu
reflexiu, ta je sucastou kazdého kroku. (Hodnotenie preZitého rozumom napr. — Co som prezil? Co som
si uvedomil? Ako to stvisi so Zivotom vo mne, okolo mfia? Co z toho vyplyva pre mdj Zivot?) Bez reflexie

by ostal ziakovi iba pekny zazitok, ktory sotva ovplyvni jeho postoje a spravanie. Zakladom vychovno-
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vzdelavacieho procesu etickej vychovy je zazitkové ucéenie, ktoré ucitel v jeho technikach, cviceniach a
aktivitach prispésobuje veku ziakov a situacii v ziackom kolektive. Aktivity pomahaju precitit etické
hodnoty, ulahCuju porozumiet normam, ktoré suvisia s oakavanym spravanim, umoZzhiuju nacvik
zodpovedajliceho spravania a prenos ziskanych skusenosti do spravania sa v redlnom svete. Ziaci pogas
hodin ETV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa vzajomne poznavali. Je to vychodiskova
pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné usporiadanie priestoru v

zavislosti od metddy, ktord ucitel na danu aktivitu zvolil.

UCEBNE ZDROJE INFORMACII
F Lencz,L.—Krizov4,O.: Metodicky material k predmetu eticka vychova, Bratislava: Metodické centrum
v Bratislave, 1997

Metodicka priru¢ka : Eticka vychova pre 1.ro¢nik
Roche Olivar, R.: Eticka vychova. Bratislava : Orbis Pictus, 1992.
Kopinova,L.- lvanova,E. : Eticka vychova v 3. roéniku ZS, MPC Bratislava, 2005

Amnesty International: Detom o VSeobecnej deklaracii ludskych prav. Bratislava: Archa, 1992. ISBN 80-
7115-035-5

Heidbrink, H.: Psychologie moralniho vyvoje. Praha : Portal, 1997. ISBN 80-7178-154-1

Kovalikova, S.- Olsenova, K.: Integrované tematické vyucCovanie. Bratislava: Faber, 1996. ISBN 80-
967492-6-9

Lencz,L.:Pedagogika etickej vychovy.Vychova k prosocialnosti. Bratislava: MC v Bratislave, 1998.
Lencz, L.: Metddy etickej vychovy. Bratislava: Metodické centrum v Bratislave, 1993.

Palenik, L.: Prosocialne spravanie. In: Vybrané kapitoly zo psycholdgie. Bratislava: Metodické centrum v
Bratislave, 1995.

Kopinova,L.- Ivanova,E. : Eticka vychova v 3. ro€niku ZS, MPC Bratislava,2006
HODNOTENIE PREDMETU

1. rocnik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.
2. ro¢nik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.
3. ro¢nik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.

4. ro¢énik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.
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Vyvucovaci predmet: NABOZENSKA VYCHOVA (NBV)

(Vyuéovaci predmet, kde pocet hodin a obsah uciva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
2. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet umoznuje Ziakom formulovat otazky tykajice sa zakladnych Zivotnych hodnét, postojov
a konania, konfrontovat ich s vedecky a nabozensky formulovanymi pohfadmi na svet, hladat svoju
vlastnu zivotnu hodnotovu orientéciu.

Nabozenska vychova formuje v €loveku nabozenské myslenie, svedomie, nabozenské vyznanie
a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a integralnej sucasti identity Cloveka. Ponuka

pristup k biblickému posolstvu , k u€eniu Cirkvi a k jej tradicii, otvara pre neho moznost Zivota s Cirkvou.

CIELE PREDMETU

VyuCovaci predmet nabozenska vychova sa zameriava na pozitivhe ovplyvnenie hodnotovej
orientacie Ziakov tak, aby sa z nich stali sludni ludia s vysokym moralnym kreditom, ktorych hodnotova
orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre Zivot spolo¢nosti. NaboZenska vychova je

vychovou k zodpovednosti voCi sebe, vod&i inym jednotlivcom i celej spolo&nosti.

ROCNIKOVE CIELE:

1. roc¢nik:

Spoznat lasku milujuceho Boha Otca k svetu a €loveku. Vytvarat' si pozitivny vztah k Bohu, fludom

a svetu. Osvojit' si vonkajSie prejavy lasky.

2. ro¢nik:
Spoznavat’ zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného spolunaZivania s ludmi, vyplyvajice
z BoZieho zakona. Rozvijat schopnost Zivota v spoloenstve na zéklade vzajomnej dbvery. Budovat

postoj dovery k Bohu. Pestovat navyk postojov otvorenosti pre déverny vztah s Bohom.
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3. roénik:

Spoznavat cestu viery v trojjediného Boha. Vnimat Boziu blizkost’ prostrednictvom budovania osobného
vztahu k JeziSovi Kristovi. Vnimat' sviatost zmierenia a Eucharistie ako dar a posilu pre kazdodenny Zivot.
Rozvijat postoj viery v trojjediného Boha prijatim pozvania k spoloénému Zivotu v spoloCenstve veriacich.

4, ro¢nik:

Spoznavat’ dévody krestanskej nadeje. Ocenit potrebu nadeje pre osobny zivot. Formovat postoj nadeje

ako zakladny predpoklad zmysluplného zZivota.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD
Predmet sa cielmi spolupodiela na utvarani a rozvijani klfi€ovych kompetencii (spdsobilosti).

Napifianie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyudovacich predmetov sa realizuje v $kolskom
prostredi prostrednictvom kfu€ovych a predmetovych kompetencii ziakov, ktoré zaroven rozvija.
SVP vymedzil nasledovné kltugové kompetencie:

o kompetencia k celozivotnému uceniu sa

o  socialne komunikaéné kompetencie

o kompetencie uplatfiovat matematické myslenie a poznavanie v oblasti vedy a techniky

o kompetencie v oblasti informacnych a komunikaénych technoldgii

o kompetencie riedit problémy

o kompetencie oblianske

o kompetencie socialne a personalne

o kompetencie pracovné

o kompetencie smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti

o kompetencie vnimat a chapat kultdru a vyjadrovat sa nastrojmi kultury

o odborné kompetencie (odborné skoly)

ROCNIKOVE TEMY:
1. roénik: Cesta lasky
2. rocnik: Cesta dbvery

3. roénik: Cesta viery

4. roénik: Poznavanie nadeje
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OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. roc¢nik
e -~ 'O
Obsahovy standard E 3
Stratégie, @ 'aE'S -
metody a Vykonovy standard Q55
Nazov témy- Nazov témy- formy 8 % E
zakladné uéivo doplinkové % '_g
70% ucivo 30% a g
1 Som na svete -uvedomovat’ si vlastnu jedine¢nost
zlasky 6h
Pozdrav - vyjadrit radost zo zivota
1.1Ja
- pozorovanim rozliSovat prejavy lasky
1.2 Co dokazem Prezehnanie ) . i
- sa spravne prezehnat
1.3 Svet, Demonétracia - slovne vyjadrit podakovanie
v ktorom Zijem
- formulovat’ spontannu modlitbu podakovania
Dar Zivota Model babatka EV, OSR,
- z konkrétneho pribehu vymenovat’ postavy,
ktoré konaju dobro VMR, VL,
1.4 Svet Pribeh
- na priklade rozlisit dobro od zla ENV,
Sv. Serafim Pribeh
Sarovsky rie - odpovedat na otazku z pribehu PSNJ
- vymenovat najmenej tri dobré a tri zlé
Cinnosti, ktoré méze ¢€lovek vykonat rukami,
nohami, Ustami, oami, uSami (opozita)
. . - formulovat odprosenie
Anjeli Maketa anjelika
- citlivo vnimat krasu prirody, byt pozorny
k svetu, ktory Boh daroval ¢loveku
- sa starat o prirodu
2. Rodina -
ohnisko lasky Telefén - jednoducho vysvetlit potrebu komunikacie
4h Prosba a vdaka | praktické - vymenovat aspori tri viastnosti rodiny
cviCenia
- s pomocou ucitela reprodukovat modlitbu EV,
Otce nas
2.1 Komunikacia EV, OSR,
v rodine - definovat modlitbu ako rozhovor s Bohom
MKV
N Aktivita na - pisomne vyjadrit modlitbu vdaky (za rodiCov,
Filipovka filipovku rodinu), modlitbu prosby
2.2 Modlitba za Modlitba Otce Chlieb,
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chlieb nas demonstracia
3 Dar lasky 8 h
3. 1 Premena Sv. Mikulas Pribeh, ikona
kamenného srdca
y - opisat dobrotu sv. Mikulasa
3.3 Jezis Kristus Ikona narodenia | - intuitivne vnimat v legende symbol srdce ako
— dar pre svet . . . o .
. Krista obraz vnutornej skutoénosti ¢loveka
(Narodenie)
S - s pomocou ucitela reprodukovat’ biblické PSNJ,
3.4 Pastieri, L . . . vy
. Dramatizacia udalosti zvestovania a narodenia JeziSa
Mudrci
OSR,
i — - podla obrazkov opisat’ udalosti Zvestovania
Simeon — Sviecky, EV
Stretnutie Pana | rozhovor - reprodukovat' s pomocou ucitefa modlitbu
Raduj sa, Bohorodicka VMR,
- opisat narodenie Jezi$a ako dar Boha ¢loveku | VV
OPAKOVANIE Kviz
: - nakreslit aspon dva symboly Vianoc
Projekt:
»Vychodni svati - vyjadrit vonkaj§im postojom uctu k Bohu
pre sucasnost™ (poklona)
P?vo!anle Lodka z papiera | - pripravit daréek pre obdarovanie
ucenikov
JeziS a deti
Svadba v Kéne Svité pismo
Galilejskej P
4. Moc zivota
alasky 8h
Rozpravka .
4.1 Prebudenie -vnimat’ metaforickd re¢ rozpravky o Sipkove;
Z0 spanku . . . . .
Ruzenke a pokusit sa ju prepojit s vlastnym
4.2 Vzkriesenie Zivotom
L SP SJ
Jajrovej dcéry L . . . '
- opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej
Sv. - R deéry MKV
Styridsiatnica | UVt na post

Kvetna nedela

Obrazok oslika

Posledna
vecera

DVD/CD

- vnimat premeny v prirode v jarnom obdobi
a pokusit sa ich prepojit so slavenim
velkono€nych sviatkov

- jednoduchym spdsobom vysvetlit velkono&né
sviatky ako slavnost, v ktorej krestania slavia
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4.3 Kriz — JeZidovo vitazstvo Zivota nad smrtou
zZnamenie smrti a Kriz
znamenie Zivota - s pomocou ucitela a obrazov vymenovat a
vysvetlit velkono¢né symboly
4.4 Jezis je Ik
vzkriesenie a ona - nakreslit velkono&ny symbol vyjadrujdci
sivot vzkriesenia vitazstvo Zivota nad smrtou
vajicko, - jednoducho vysvetlit zmysel slavenia nedele
oblievacka, ako dna JeZiSovho zmftvychvstania
Symboly ratolesti, ,
Paschy plastenica, kriz, | vymenovat' 2 symboly Paschy
prazdny hrob,
ikona, tropar
Nedela Zvoncek
Py y
5’Spo ocenstvo Chram - cerkov Obr’azky
lasky 7 h chramov

Staviame chram

lkona, sviecka,

- na zaklade prerozpravania ucitela

reprodukovat udalosti zoslania Ducha Svéatého

- vysvetlit jednoduchym spdsobom zmysel
cirkvi ako BozZej rodiny

- reprodukovat modlitbu Slava Otcu

- opisat vitazstvo dobra nad zlom v legende

0 sv. Jurajovi a pokusit’ sa ho prepojit so svojim
Zivotom

- osvojovat si socialne zru€nosti potrebné

v socialnych kontaktoch s inymi fudmi

+ vstup do poklony
chramu www.grkat.nfo.sk
5.1 Bozia rodina
SP, ohnivé
5.2 Svaty Duch jazyky
Pribeh
5.3 Juraj
OPAKOVANIE
—,Aké srdce ,milionar®
mam ja?”
Zaverecna Hra
hodina

OSR, MV
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http://www.grkat.nfo.sk/

2. rocnik

Obsahovy Standard é‘ %
Stratégie, ‘@ 'g -
metédy a Vykonovy standard Y 5 5
Nazov témy- Nazov témy- formy S £ E
zakladné ucivo doplnkové g N
70% uéivo 30% & g
- porovnat ¢loveka s dalSimi Bozimi dielami
Dakujeme za
1 Boh mi prazdniny Obrazky - uviest’ priklady odliSnosti ¢loveka od ostatnych
doveruje 4 h Opakovanie Zivoc€ichov
3 - zdoraznit jedine¢nost ¢loveka a jeho
1.1 Clovek ako Perokresby zodpovednost za svet
BoZi obraz
- vnimat stvoreny svet ako prejav BoZej lasky
a starostlivosti
PV, OSR,
] ] - prejavit radost’ a vdacnost za Bozie dielo
3‘2 V zahrade Prac';a stvorenia s pomocou uditela navrhnut ENV
Zivota s pribehom a realizovat triedny environprojekt -
reprodukovat biblicky pribeh o rajskej zahrade
Symboly , S o
a prostrednictvom symbolickej reci o rajskej
zahrade spoznat Stastie ¢loveka, spocivajuce
i i v blizkosti Boha a v konani dobra
1.3 Boh nam Praca
zveril zem a my s prirodnymi - na prikladoch rozli8it dobro od zla - na
ju chranime materialmi modelovej situacii vnimat krivdu spésobent
nespravnym rozhodnutim
- na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky
2 Déverujem Vidiet srdcom Pribeh a prejavy dovery [udskej dovery
Bohu 6h
- reprodukovat biblicky pribeh o Abrahamovi
a prepojit ho so svojim zivotom
- vnimat potrebu ¢loveka niekomu verit’
. Demonstracia
2.1 Abraham (DVD) - vnimat BoZiu lasku prostrednictvom sveta
- na priklade rozhovoru opisat potrebu EV SLJ
medziludského dialégu a potrebu modlitby OS’R '

Abraham Pribeh
doéveruje Bohu
2.2 Mb6zem ta
oslovit, Boze?
vy Praktické
2.3 Posvatny den rf'av tl(? ©
cviéenia

- stisit sa a nacuvat’

- vnimat Boha ako toho, ktorému moéze verit
a o vSetkom mu povedat

- jednoduchym spdsobom formulovat modlitbu
vlastnymi slovami

- vysvetlit potrebu pravidelnosti v modlitbe

- vysvetlit vyznam pouzivania mena v Zivote
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Vysvetlujuca

Cloveka ako prejavu ucty

- s uctou volat’ spoluziakov po mene

2.4 Nedela -
stratégia
- vysvetlit vyznam pouzivania BoZieho mena
ako vyjadrenia BoZej blizkosti
- prejavit uctu k Boziemu menu a k predmetom
pripominajucim Boha
OPAKOVANIE Test - pozorovat rytmus prace a odpocinku
- jednoduchym spdsobom opisat’ nedelu ako
Bozi dar pre ¢loveka
- objavit zmysel slavenia nedele a slavit ju
3 Dg_vera8 ) Vo filipovke gona ,,Pgr:na
v rodine odakavame namenie
prichod sveta - jednoducho charakterizovat filipovku
3.1 Lucia - prostrednictvom legendy opisat rodinu ako
priniesla do Demonstracia miesto istoty, lasky a dovery

rodiny svetlo

- jednoducho nakreslit symboly krstu

3.2 Zijlem v rodine Rozhovor = , )
- s pomocou ucitefla vysvetlit krstné symboly

Crlrist.os . Tropar - naformulovat vztah medzi krstnym menom OSR,
razdajetsjal Narodenia a krstnym patrénom MKV

3-_3 P”'b_eh _ - reprodukovat pribeh o Jakubovi a Ezauovi VMR, EV,

0 jednej rodine — Pribeh

Jakub a Ezau PSNJ,
Ikona lkona - pomocou biblického pribehu najst suvis medzi | vv
Boh.OZJavenla’ Bohozjavenia pravdou a vzgjomnou déverou v medziludskych
Krajina studni vztahoch
Projekt - pouzivat zdvorilé oslovenie ako prejav ucty
,Vychodni svati“ voci rodi€om a inym fudom

3.4 Moj krst Trebnik - formulovat modlitbu za rodi€ov

_ - konkrétnymi skutkami sluzit' rodine

3.5 Cirkev —

Bozia rodina - pomocou uditela opisat ikonu Bohozjavenia
OPAKOVANIE Test

4 Dbverujeme si - na modelovej situacii zdévodnit vyznam slova

navzajom 5 h Rozhovor pre budovanie medziludskych vztahov EV. OSR
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4.1 Dobre
pocuvat

4.2 Dobre sa
pozerat

Demonstracia

Rob inym to, ¢o
chces§, aby robili
tebe

Praktické
cviCenie, praca
s0 Sv. pismom

4.3 Moje svetlo
pre iného

4.4 Moje ruky pre
druhého — Bohac¢
a Lazar

- posolstvo biblického pribehu o bohacovi
a Lazarovi prepojit so svojim zivotom

- na modelovej situacii vyjadrit potrebu Cistého
srdca

- uviest’ priklady osobného a spolo¢ného
majetku

- navrhnut rézne spdsoby ochrany majetku

- v skupine realizovat jednoduchy triedny
projekt pomoci inym

5 Desatoro —
pozvanie , . .
k slobode Dat slovo Diskusia
a k dovere 6 h - reprodukovat’ pribeh o MojziSovi
P — _ ; . , ) .
as_cha lkona Umucenia c’hronologlcky usporiadat podla obrazov dej
Christos . pribehu
Krista
voskrese!
- urCit klu€ovy moment a pointu pribehu
5.1 Zmluva na D .
Sinaji emonstracia - opisat udalost uzatvorenia zmluvy Boha EV, OSR,
s ludmi na zaklade porozumenia biblického
textu VvV,
5.2 Desatoro lkonka
Dekalogu
- reprodukovat Desatoro s pomocou ucitela MKV
- sumarizovat, aplikovat nadobudnuté poznatky
5.3 Mudrost Pribeh uciva ro¢nika a jednotlivé prikazania na
konkrétnych modelovych situaciach
Desatoro
v Zivote sviatca - vnimat a nacuvat hlasu svedomia
, . Pribeh, obraz
krestanského o : R ) )
vychodu hodnotit’ jednoduchym spdsobom svoje konanie
v sulade so svedomim
5.4 Opakovanie Kviz
6 Pozvanie na P i LA
A - intuitivne vnimat obrazny sposob
hostina — . . CT
b . Ikona vyjadrovania symbolickej reci
0 Anovenle Marnotratného VV, OSR,
dovery 4 h syna - otvorit sa pre dobrého Boha
S, MKV,
Milostivy otec - reprodukovat biblicky pribeh milosrdného otca
a marnotratného syna PSNJ

6.2 Hostina

Demonstracia

- jednoduchym spdsobom vysvetlit’ suvis medzi
spravanim sa marnotratného syna a vlastnym
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A rozhodovanim sa
6.3 Cesta dovery Hra ,Milionar* ' -
- aktualizovat posolstvo biblického pribehu na
OPAKOVANIE Praca s svoj osobny Zivot
plagatom . . .
- reprodukovat [Utost marnotratného syna na
z&klade porozumenia pribehu
- objavit’ rozmer lUtosti a odpustenia pre
budovanie vztahov; vyjadrit radost
Z odpustenia
) . Obrazkové - vyjadrit verbalne aj neverbalne
Zaverecna vysvedeniaz | ospravedinenie sa, priznanie si chyby
hodina NV
- formulovat' nasledky konania zla - formulovat
vlastnymi slovami utost
- Pomocou ucitela opisat ikonu marnotratného
syna
3. roc¢nik
L. -~ ‘O
Obsahovy standard E- 3
Stratégie, S ‘g .
metddy a Vykonovy standard 2355
Nazov témy- Nazov témy- formy 8 qg’_ E
zéakladné ugivo doplnkové g N
70% uéivo 30% & 2

1 Verit Boh 6 h

Hra, praca so

1.1 Uvodna S{)mbolom a
hodina obrazom
Diskusia

1.2 Co znamena
verit?

Diskusia, praca

13Akyje Boh | Obrazy Boha | S©Prazom
1.4 Velka sila Svaté pismo,
ukryta v malom demonstracia

- jednoduchym spdsobom vysvetlit, ¢o
znamena verit Bohu,

- porozumiet symbolickému vyznamu re¢i,

- reprodukovat podobenstvo o hor€i¢énom
semienku,

- na obraze hor¢i¢ného semienka spoznavat
JeziSovo ucenie o Bozom kralovstve,

- na raste hor€i¢ného semienka intuitivne
vnimat paradox vzniku velkej veci z nie¢oho
nepatrného,

- na priklade podobenstva o hor¢i¢nom
semienku prijimat’ krst ako vyznamnu udalost
v Zivote viery,

OSR,
ENV,

VMR,
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1.5 Strom mojej
viery

Obraz

Texty krstnych
sfubov

1.6 Ikona Trojice
— Bohozjavenie

Ikona
Bohozjavenia

- opisat’ obsah krstnych slubov,

- otvorit’ sa pre formovanie osobného Zivota
viery

- rozvijat’ postoj viery v trojjediného Boha
pomocou ikony Bohozjavenia.

2 Jezis
uzdravuje 5 h

2.1 Uzdravenie
slepého

Satka, Pismo

2.2 Uzdravenie

hluchonemého Pismo
- reprodukovat biblické pribehy o uzdraveni
slepého, hluchonemého, ¢€loveka s ,vyschnutou
2.3 Uzdravenie ) “ ,
chorého Pismo rukou“ a ochrnutého,
s ochrnutou PV,
rukou
vV
- na modelove;j situacii reflektovat’ vlastnu
2.4 Uzd . schopnost poéut, konat, vidiet' to, ¢o je
.4 Uzdravenie .
ochrnutého Pismo v Zivote podstatné,
Sviatok sv. - identifikovat sa s biblickymi postavami
Michala Ikony anjelov potrebujucimi uzdravenie, byt disponovany na
a beztelesnych ) L
mocnosti rozvoj mravného Usudku.
2:5 Kviz
OPAKOVANIE
3 Jezi§ nam
odpusta6 h
Rozhovor . , A o 5
3.1 Daj pozor - jednoduchym spdsobom vysvetlit mozné
aby si to nero,zbiI' reakcie ¢loveka na vinu,
’ EV,
32 Jezis j - jednoduchym spdsobom vysvetlit’ krestansky
h;)st’om Demonatracia pohlad na vinu ako uznanie viny a odpustenie, VvV,
u Zacheja - vnimat vinu ako sucast Zivota kazdého OSR, SJ
3.3 Na ceste Cloveka,
. . lkona
zrr?leretnlz-: B Marnotratného - reflektovat vlastné zaobchadzanie s vinou,
marnotratny syn, syna

[utost

- reprodukovat biblicky pribeh o hostine v dome

177




3.4 Jezis nam

Zacheja,

odpusta — Prakticke
priebeh sviatosti cvidenie - osvojit’ si priebeh sviatosti zmierenia,
zZmierenia
- prijimat’ sviatost zmierenia ako dar,
Efrém SYrs!(y - - ocenit mimosviatostné formy pokania,
vzor po!<an|a Zivotopis, o ] N
a lutosti obraz, modiitba | ocenit’ sviatostnu formu pokania,
- pravidelnou osobnou reflexiou formovat svoje
mravné citenie,
Pr(’)Jekt i - zhodnotit' sviatost zmierenia ako pomoc pre
"VyChVOdn,' svati Zivotopis, obraz | Cloveka v situacii mravného zlyhania,
— blazeny
Romza - podiefat sa na sviatosti zmierenia
- prijat’ sv. Efréma ako vzor obratenia a Iutosti.
4 Jezis nas G . i
oslobodzuj 7 h Obrazy, CD - na obraznej reci biblického pribehu vysvetlit
5. \ Zidovskeé piesne | hriech a jeho ddsledky,
4.1 Zidovska -audiodposluch
Pascha
- vysvetlit pojem hriech,
4.2 Pravidla pre Tabule ) .
ivot na slobode Desatora - reprodukovat Desatoro a jednoducho vysvetlit
vyznam jednotlivych prikazani,
4.3 Pravidla
budovania vztahu i - akceptovat’ Desatoro ako pravidla pre zivot,
Plagat
s Bohom
i s fludmi - stotoZnit sa s etickymi principmi Desatora,
- vztahujucimi sa na konkrétne situacie v zivote,
4.4 Poznat, MKV,
konat, vidiet to, o . .
&o je v Zivote - najst’ analégiu medzi podobenstvom PSNJ: EV

doélezité

4.5 Smrt a novy
Zivot —
podobenstvo

0 zrne

PsSenicné zrnka,
praca s textom

4.6 Smrt a novy
zivot — JeziSova

smrt
a vzkriesenie

lkona
ukrizovania
a vzkriesenia

4.7 Krestanska
Velka Noc

Fotografie zo
slavenia Paschy

0 pSeni¢nom zrne a JeziSovou smrtou

a zmftvychvstanim,

- posudit hriech ako stratu Bozej blizkosti,

- posudit hriech a jeho nasledky ako ubliZzenie,

- jednoducho zhodnotit' svoje spravanie,

konanie v zhode so svojim svedomim,

- posudit rozdiel medzi porusenim zakona
a zanedbanim dobra (prechod od

heteronémneho svedomia k autonémnemu),
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4.8
OPAKOVANIE

Test

- otvorit’ sa pre posolstvo prisflubu nadeje

5 Jezi$ nas
pozyva na
hostinu 9h

5.1 Jezi§
nasycuje

Chlieb

5.2 Jezi$ sa stava
chlebom

Ikona Poslednej
vecCere

Prosfora , ikona
Poslednej
vecere

- najst’ suvislost medzi poslednou vecerou

a svatou liturgiou,

5.3 Obeta ako

Strom, ktory sa

Obrazy, pribeh

- odliSit chlieb od eucharistického chleba,

- objavit’ suvislost' medzi ludskou skusenostou

s chlebom, biblickym textom o rozmnozZeni

chlebov a sviatostou Eucharistie,

- ocenit potrebu slavenia pre zivot ¢loveka,

- rozvijat’ schopnost Zivota v spolo¢enstve,

- uvedomit' si ddlezitost’ Castého prijimania

Eucharistie pre svoj duchovny rast.

- jednoducho opisat ikonu Poslednej vecere

- uviest priklad svétca déverujiuceho Bohu

dar obetoval
>4 S:..ttetnutle Diskusia
s Jezisom
5.5 Emauzski dex o
L Svaté pismo
ucenici
5.6 Svata liturgia
— liturgia CD ukazky
katechumenov
5.7 Svata liturgia
— liturgia CD ukazky
veriacich
5.8 Pozvanie na Vyroba
hostinu pozvanok
BI. Vasil Hopko
— milujuci Plagat, texty
Eucharistiu
58 Kviz
OPAKOVANIE
5.9 ZavereCna
Hra

hodina

OSR, SJ
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4. rocnik

-0
Obsahovy standard E‘ §
Stratégie, @ g -
metédy a Vykonovy standard Y 5 5
Nazov témy- Nazov témy- formy S £ E
zakladné ucivo doplnkové g N
70% uéivo 30% & g
1 Cesta nadeje 6
h Hra, praca so
1.1 Uvodna symbolom - vysvetlit &im je Slovek jedinecny
hodina
- reprodukovat biblicky pribeh o Noemovej
Sv. mucenicky arche
Viera, Nadezda JUT
a Lubov Drétik, ikona - najst sGvis medzi biblickym pribehom
(bozské &nosti) o Noemovej arche a zodpovednym pristupom
k prirode
) ‘ - vnimat Boha ako toho, ktory zachrafiuje
1.2 Som Diskusia - objavit rozmer nadeje na ceste sebe, SIL VYV
jedinegny k druhym, k svetu a k Bohu HU\} '
- objavovat’ zodpovednost za prirodu a za OSR
iskusi rozvijanie déstojnosti ludského Zivota
1.3 Cesta k Diskusia
druhym - vnimat’ potrebu sebariadenia
, . Svaté pismo, - akceptovat vzajomnu spatost' s celym
1.4 Noe doveruje demonétracia, stvorenstvom
Bohu lod
-formovat postoj nadeje prostrednictvom
Atd biblickych obrazov BoZej blizkosti.
1.5 Obrazy Bozej Qbrazy, svate.
) ) pismo, S nami i s x S
blizkosti Boh - vymenovat tri boZské ¢nosti vnimat ich
potrebu
Opakovanie Kviz
2 Biblia- Slovo vymenovat zakladné delenie krestanskej Biblie
0 nadeji 11 h
Pismo - reprodukovat biblicky pribeh o povolani
2.1 Biblia — kniha Gedeona
nadeje
- jednoduchym spdsobom interpretovat’ biblické
< - . . . SLJ, VYV,
Satky, Pismo, texty proroctiev prorokov Micheasa (a ty EV OSR
2.2 Zem Biblie obrazky Sv. Betlehem...) a I1zaia8a — kmen Jesseho, ako !
Zeme posolstvo nadeje
2.3 Zvladnem - interpretovat biblické pribehy o Janovi
vSetko sam? - Pismo Krstitelovi a Panne Marii ako naplnenie
Gedeon oCakavanej nadeje na prichod Vykupitela
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- identifikovat sa s postojmi nadeje v zZivote
biblickych postav

- na priklade biblickych postav objavovat

prastard fudsku skusenost ,mat smer” ako
z4kladny predpoklad pre zmysel

- vnimat Bibliu ako slovo nadeje v Zivote

¢loveka a ludstva.

- formovat postoj nadeje prostrednictvom

biblickych postav

- vysvetlit podobenstva o BoZzom kralovstve
ako obrazné pribehy priblizujuce Bozie

kralovstvo a cestu k nemu

- interpretovat biblické pribehy o JeZiSovych

uzdraveniach ako znaky Bozieho krélovstva
a znaky Bozieho zachranného konania.

- jednoducho opisat ikonu Narodenia

Bohorodi¢ky

2.4 Pan Boh

uteSuje (prorok Pismo, zvitky

Micheas, 1zaias)
Narodenie Ikona
Bohorodicky

2.5 Oc¢akavanie , .

Pismo, ikona
Mesiasa
2.6 Prichod .
. Pismo

Mesiasa

2.7 Jezis ohlasuje

Bozie kralovstvo

2.8 Jezis

spritomriuje Rozhovor

Bozie kralovstvo
Opakovanie Test

Literatura,

Projekt obrazy bl. T.
sVychodni svati“ | Romzu,

vykresy, farby...

- vnimat skusenost s utrpenim a bolestou ako
sucast ludského zivota

- vie dat svoj pohl'ad na ludské utrpenie do
suvisu s biblickymi textami o Jobovi

a krestanskym pohfadom na zmysel fudského
utrpenia v kontexte velkono€nych udalosti

- reprodukovat biblicky pribeh o vzkrieseni
Lazara s pouZitim ikony vzkriesenia Lazara

- objavit' suvislost medzi JeziSovou

skusenostou s utrpenim, smrtou,
zmftvychvstanim a krestanskou nadejou
presahujucou smrt

- objavit posolstvo velkono&ného tajomstva
v krestanskej viere, ktora dava nadej
presahujucu smrt

3 Nadej

presahujuca

smrt 6h Rozhovor,

3.1 Najvacsie pribeh

obmedzenie

Cloveka

3.2 Boze, kde si?

(J6b) Sv. pismo

3.3 Vzkriesenie Po6st — cesta Plagat, CD,

Lazara k Pasche ikona
lkona

3.4 Jezis silnejsi vzkriesenia

ako smrt’

- objavit' vo sviatosti zmierenia a Eucharistie
posolstvo velkono¢ného tajomstva
v krestanskej viere, ktora dava nadej

SLJ, VYV,
OSR
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3.5 Sviatost
pomazania
chorych

Trebnik

Pascha — svaté

Liturgické texty

presahujucu smrt

- z pohladu krestanskej nadeje vysvetlit' vetu,
Ze zivot je silnejSi ako smrt’

- rozvijat’ postoj empatie k ludskému utrpeniu

tajomstva - - je vnimavy pre existencialnu skisenost so
L Paschy
nadej .. e o .
- Zivotom a smrtou a nabozZensku hlbku ktoru
spoznava v zivote druhych ludi a v liturgii
Opakovanie Test - vie najst v liturgickych textoch Pachy
vyjadrenie nadeje
4 Svedectvo
0 nadeji 6 h
4.1 Rézne veze Qbrazy rozn’y oh
vierovyznani

v nasom meste —
rézne
vierovyznania

4.2
Gréckokatolicka
cirkev

Obrazy, plagat -
gréckokatolici

- prostrednictvom modelovych situ4cii zo Zivota
deti z réznych cirkvi, hfadat spolo¢né
a rozdielne znaky s Rimskokatolickou cirkvou

- vnimat’ svedectvo nadeje v zivote krestanov
z rdznych cirkvi

4.3 Katolicke Svatci, obrazy
veze — symboly chramov - - vytvorit projekt so stru¢nym prehladom
nadeje slohov krestanskych cirkvi pdsobiacich v nasej krajine SLJ. VYV,
: (regidne) a navrhnut spolo¢nu angazovanost’ OSR,
4.4 .Kn’estr?m - Sv. Christofor (v).brazy., pre dobro(socialna oblast) MKV
nositel Krista Zivotopis
- osvojovat si postoj tolerancie, porozumenia
Svati — a vzajomnej dévery k fTudom inych denominécii
svedkovia
nadeje - vie vymenovat’ svétcov, ktori st pre nas
povzbuzenim v nadeji
(bl. Romza, sv. Obrazy,
Olga, sv. Zivotopisy - vie jednoducho charakterizovat
Serafim gréckokatolicku cirkev
Sarovsky, bl.
Jan Pavol Il., bl.
Jan XXII1)
4.5 Krestania
nadej pre svet
5 Pramen - jednoduchym spbsobom zdévodnit’ potrebu
nadeje 4 h Nadoba modlitby pre duchovny rozmer ¢loveka
_ s vodou, sv. -v.na merIovych situaciach objavit nadej zo OSR
5.1 Modlitba — , Zivota viery
zivot v Bozej pismo
pritomnosti - vnimat potrebu stiSenia
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Cotky, - cvi€enim stidenia a meditacie vytvarat priestor

s Spomienky pre stretnutie s Bohom v modlitbe
JeZ|s_ova ruského
modiitba putnika, Sv. - vie praktizovat' modlitbu sv. ruZenca a
Modlitba sv. ruzenec Jezisovu modlitbu

5 a obrazky
ruzenca jednotlivych - jednoducho charakterizovat ikony

desiatkov

Ikona — pramen | lkona, ikonostas
nadeje (obraz)

5.2 Boh -
pramen nadeje
Cirkev - pramen
nadeje

53

OPAKOVANIE Test

Skratky: VMR — vychova k manzelstvu a rodicovstvu; PSNJ — prevencia socialno-neziaducich javov;, ENV —
environmentalna vychova; OSR — osobnostny a sociany rozvoj; MKV — multikultirna vychova; SJ — slovensky jazyk;
EV — eticka vychova; PV — prirodoveda; VL — vlastiveda; VV — vytvarna vychova, MV — medialna vychova, HUV —
hudobna vychova

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

o  pracas obrazom,

o rozpravanie, diskusia, kviz,

o hra, praca so symbolom,

o dramatizacia,

o rolové hry,

o kladenie otazok, diskusia,

o praca s doplnkovou literatirou, fotografiou, ilustraciami,
o pozorovanie,

o  skupinové vyu€ovanie,

o samostatna praca,

o nazorné metddy,

o  pouzivanie liturgickych predmetov, obrazov - Ikon, diagramov, nacértov, filmov,

o  Svaté pismo,
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(o]

(o]

frontalne a individualne skdsanie,

modlitba, navsteva Chramu.

UCEBNE ZDROJE INFORMACI{

(o]

Cesta lasky pre 1. ro¢nik (vychodny obrad), Hurajtova a kol., Katolicke pedagogické
a katechetické centrum, n.o., SpiSska Nova Ves, 2012. ISBN 978 80 7162 921 4

Cesta dbvery pre 2. ro€nik (vychodny obrad), Hurajtova a kol., Katolicke pedagogické
a katechetické centrum, n.o., SpiSska Nova Ves, 2010. ISBN

Cesta viery pre 3. ro¢nik (vychodny obrad), Hurajtova a kol., Katolicke pedagogické
a katechetické centrum, n.o., SpiSska Nova Ves, 2010. ISBN

Poznavanie nadeje pre 4. rocnik (vychodny obrad), Drobenkova, Katolicke pedagogické
a katechetické centrum, n.o., SpiSska Nova Ves, 2012. ISBN 978 80 7162 924 5

Svété pismo. Trnava: Spolok svatého Vojtecha.

HODNOTENIE PREDMETU

1. rocnik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.

2. ro¢nik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.

3. ro¢nik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.

4. roénik: nehodnotené — absolvoval/neabsolvoval.
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Vzdeldvacia oblast: Clovek a svet prdce

Vyucéovaci predmet: PRACOVNE VYUCOVANIE (PVC)

(Vyuéovaci predmet, kde pocet hodin a obsah uciva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet pracovné vyulovanie rozvija zru€nosti z réznych oblasti ludskej Cinnosti a prispieva k
vytvaraniu predstavy o moznostiach profesijnej orientacie ziakov. Vychadza z konkrétnych &innosti, s
ktorymi Ziaci prichadzaju do bezprostredného kontaktu a so Ziackych skusenosti s technikou v jej
rozmanitych podobach a S$irSich suvislostiach. Hlavnym zameranim pracovného vyu€ovania je rozvoj
praktickych pracovnych navykov, ktoré su nevyhnutné pre uplatnenie v osobnom Zivote ako aj v socialne;j
oblasti. Predmet je zalozeny na kreativnej praci ziakov, ktora rozvija ich manualne zru¢nosti a schopnost

systematického rozhodovania.

CIELE PREDMETU

Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre vzdelavaciu oblast Clovek a technika
vychadzame zo vS8eobecnych poziadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo vSeobecnych ciefov
primarneho vzdelavania. V tejto vzdelavacej oblasti mdézeme uvazovat z hladiska troch navzajom
prepojenych komponentov:

1. Vychova vztahu k technike (hodnoty, postoje),

2. Vychova o technike (vedomosti),

3. Vychova prostrednictvom techniky (skusenosti, pracovné €innosti, zru¢nosti).
Zakladny vztahovy ramec pre uréenie cielov elementarneho vzdelavania oblasti ,Clovek a svet prace*
vychadza z uvedenych komponentov:
V rovine hodnét a postojov smeruje k:

- ponatiu Ulohy techniky v spolo¢nosti,

- uvedomenia si toho, ako technika ovplyviiuje nas zivot v réznych zivotnych situaciach (doma, v

Skole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd.),
- bipolarnemu vnimanie techniky (technika méZze pomahat, ale aj ohrozovat zdravie Zivot),
- rozvijaniu mravného vedomia a konania v suvislosti s vyZitim techniky,

- rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,
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uplatfovaniu tvorivosti a vlastnych napadov,

vytvaraniu postojov k hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka,

zodpovednost za kvalitu svojich i spoloénych vysledkov prace,

rozvoju moralnych a vélovych vlastnosti (vytrvalost a sustavnost pri plneni zadanych uloh,
vynakladanie Usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku),

rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,

rozvoju autonémnej pozicie Cloveka (sebarealizacie, sebadbvery, sebavzdelavania atd.).

V rovine vedomosti smeruje k:

porozumeniu zakladnym technickym problémom v klfi¢ovych oblastiach techniky (materidly a
technolégie, komunikacné systémy, doprava a konstruovanie) na veku primeranej trovni,
poznaniu zakladnych Zivotnych potrieb rastlin v ramci pestovatelskych prac,

poznaniu zakladnej techniky v domacnosti a bezpe€nej manipulacii s fiou,

V rovine pracovnych ¢innosti a zruénosti smeruje k:

ziskavaniu pracovnych skusenosti a zru€nosti v kfu€ovych oblastiach techniky,
spoOsobilosti kriticky pouzivat informacné a komunikaéné technické prostriedky,
ziskaniu pracovnych zru€nosti pri opracovani technickych materialov,

spbsobilosti v oblasti konstruovania po¢nuc planovanim az po prezentaciu produktu,
osvojenia si bezpe&ného vyuZzivanie techniky v domacnosti,

pestovaniu a oSetrovaniu zakladnych druhov rastlin,

ziskavaniu vSeobecne vyuzitelnych pracovnych skusenosti,

vyuzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beznom Zivote,

nauceniu sa pracovat v time,

poznaniu pravidiel bezpe€nosti prace a k schopnosti poskytnut pomoc pri Uraze.

Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu klu€ovych kompetencii

Ziakov tym, Ze vede Ziakov k:

pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i spoloénych vysledkov prace,
osvojeni zakladnych pracovnych zru€nosti a navykov z rdéznych pracovnych oblastiach, k
organizacii a planovaniu prace a k pouzivaniu vhodnych nastrojov, naradia a pomécok pri praci i
v beznom Zivote,

vytrvalosti a sustavnosti pri pineni zadanych uloh, k uplatfiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov
pri pracovnej €innosti a k vynakladaniu Usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku,

autentickému a objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebadbvere, k novému
postoju a hodnotam vo vztahu k praci Eloveka, technike a Zivotnému prostrediu,

chapaniu prace a pracovnej Cinnosti ako prileZitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania a k
rozvijaniu podnikatelského myslenia,

orientacii v réznych oboroch ludskej €innosti, formach fyzickej a dusevnej prace a osvojeniu
potrebnych poznatkov a zru€nosti vyznamnych pre moznost uplatnenie, pre volbu viastného

profesijného zamerania a pre dalSiu zivotnu a profesijna orientaciu,
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-k schopnosti bezpeéne sa spravat v doprave a na komunikaciach,

-k re$pektovaniu environmentalnych hodnét a chapaniu recyklacie materialov a produktov.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZViJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Hlavny obsah predmetu tvoria tieto tematické okruhy:

1. Tvorivé vyuzitie technickych materialov

a > 0D

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

3. ro¢nik

Z&klady konStruovania
Starostlivost o Zivotné prostredie
Stravovanie a priprava jedal

Ludové tradicie a remesla

Tematicky celok

Téma

Obsahovy $tandard

Vykonovy §tandard

Tvorivé vyuZitie technickych
materidlov
6h

Poznavanie vlastnosti
materialov

Papier a kartén

Textil

Pozorovanie , badanie,
experimentovanie technickych
materialov, s ktorymi sa Ziaci
beZne stretavaju (papier, textil,
drevo), oboznamenie sa

s procesom tvorby produktov.

Strihanie, skladanie, lepenie,
oblepovanie. Priestorové

a kruhové vystrihovacky,
skladanie origami podla nacrtu,
balenie knih a dar€ekov, kolaz
z kartonu.

Navliekanie nite do ihly, robenie
uzlika, osvojenie zakladnych
stehov, zhotovenie vyrobku
podla strihu.

gombikovy panacik, tvorba
vyrobku podla strihu.

Skumanie vlastnosti drevin,
kombinovanie drevin,
oddelovanie, spajanie,
malovanie.Tvorenie zvierat,
postav, pribytkov.

Vyrobok s prvymi stehmi, namety
na vySivanie s detskymi prvkami,

Poznat vlastnosti materialov
porovnavanim, triedenim,
experimentovanim. Ziskat
pracovné zruénosti s nimi.

Vediet vytvorit jednoduchy
predmet rieSenim problémovej
Ulohy s uplatnenim viastnej
predstavivosti a fantazie.

Vediet pracovat bezpecne

s pouzitim pracovnych nastrojov
na Sitie a vySivanie, zhotovit si
vlastny vyrobok podfa strihu.

Viytvorit si esteticky vyrobok

s pouzitim prirodného materialu,
vazit si hodnoty vytvorené
¢lovekom a prirodou.
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Drevo

Zaklady konstruovania
11h

Konstrukcie okolo nas

Elektricky obvod, zdroje
elektrickej energie

Technické komunikacné
prostriedky

Technika v doprave

Skumanie konstrukcii okolo néas
a ich spolo¢ensky vyznam
(mosty, budovy, zariadenia) pre
Cloveka VSimanie si celku i
detailov. Pokus o navrh
technického objektu na
zhotovenie. Technické objekty
zhotovujeme zo stavebnic alebo
z rdznych technickych materidlov
(papier, karton, lepenka,
koZenka, plasty, drotiky, drevo)
za pouzitia

dostupnych nastrojov a naradi
Némety: obydlia, mosty,
pohyblivé detaily strojov
(vrtulka), Sarkan.

Zostavovanie jednoduchych
elektrickych

obvodov pomocou modulov
alebo stavebnic , tenkého
vodica a batérie 4,5.

Zdroje elektrickej energie
(obnovitelné a neobnovitelné)
aich vplyv na Zivotné prostredie.
V/yznam Setrenia elektrickou
energiou.

Ziaci sa oboznamuju s
historickymi i modernymi
komunikacnymi prostriedkami
(telefén, fax, PC). Skumaju, ako
technické prostriedky umozriuju
komunikaciu medzi udmi.
Skumaju, kde sa tieto
komunikacné prostriedky
vyuzivaju, sami sa ucia sa
vyuzivat komunikacné
prostriedky

simulovanim réznych situacii.

Oboznamenie sa s dopravou,
dopravnymi prostriedkami,
rozvijanie cestovatelskej mobility.
Rozvijanie

konstruktérskych schopnosti,
konStrukcia bicykla, jeho
technické vybavenie a
bezpecnost jazdy na bicykli.

Poznat z&kladné symboly pri
technickom nacrte (plna a
preruSovana Ciara,...).

Vediet urobit technicky

nacrt. Poznat zakladné druhy a
hlavné znaky fudskych obydli.
Poznat vyznam mostov

a vediet konstruovat mosty
podla urcitych poziadaviek
(Clenitost terénu, velkost rieky, a
pod.).

Vediet vybrat vhodny

material na konstrukciu
uréeného modelu.

Vediet navrhovat optimalne
modely z hfadiska
konstrukéného,
technologického,
ekonomického a estetického.

Poznat pojmy: elektricky
prud, elektricky obvod, zdroj,
spotrebic.

RozliSovat vodivé a nevodivé
materialy.

Poznat spdsob ochrany pred
zasahom silného elektrického
pradu.

Vediet zostavit vybrané
funkéné elektrické obvody podfa
navodu.

Poznat zasady bezpecnej
mobility.

Vediet spravne vyuzivat
moderné komunika¢éné
prostriedky s dérazom na
ochranu a bezpe¢nost.

Poznat pravidla bezpecnej
jazdy na bicykli.

Vediet zistit technicky stav
vlastného bicykla.

Vediet urobit jednoduchd
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udrzbu bicykla.

Starostlivost o Zivotné
prostredie
10h

Crepnikové rastliny a Zivotné
prostredie

Poznavanie Uzitkovych rastlin

Pokusy a pozorovania

Poznavanie a odborné
pomenovanie ¢repnikovych
rastlin, poznavanie ich narokov
na zivotné podmienky a ich
vyznam pre tvorbu Zivotného
prostredia.

OSetrovanie Crepnikovych rastlin
(umiestnenie podfa narokov na
svetlo a teplo, polievanie,
ocistovanie rastlin, kyprenie,
rosenie,

prihnojovanie, presadzovanie).
Rozmnozovanie rastlin
(semenami, vegetativne
odrezkami, delenim trsu,
cibufami, hfuzami...).
Hydroponické pestovanie rastlin
(postup celoroéného oSetrovania
rastlin).

Poznavanie UZitkovych rastlin —
ich konzumnych &asti, plodov,
semien (hlavne zeleninu).
Zatriedenie poznavanych druhov
zelenin do

pestovatelskych skupin.
Poznavanie vyznamu zeleniny
pre zdravie a vyZzivu.

Pestovanie zeleniny z priamej
sejby a z priesad.

Podmienky klicenia semien (
vhodné napr. hrach, fazula).
Rychlenie rastu

rastlin teplotou. Vyznam
pestovatelskych

podmienok na zakorenenie
stonkovych

a koreriovych odrezkov ( teplo,
vihkost substrétu

a vzduchu v mnoziarnicke).Vplyv
oSetrovania rezanych kvetov na
dobu ich kvitnutia (Uprava stonky,
vymena vody, vyzivno —
dezinfekéné pripravky).

Poznavanie vonkajich
okrasnych rastlin (letnicky,
dvojro€né okrasné rastliny,
trvalky). Pestovanie

letniCiek z predpestovanych
priesad (napr.

aksamietnica), ich vysadzovanie
do Crepnikov, na z&hony,
oSetrovanie.

Poznavanie okrasnych rastlin

ZaloZit kutik Zivej prirody a
vyuzivat ho na pestovatelské
¢innosti, vystavky a pokusy.
Poznat a pomenovat viac
druhov ¢repnikovych rastlin (10
druhov). Poznat ich naroky na
zakladné

Zivotné podmienky a pestované
druhy sprévne o3etrovat.
Vediet zaloZit jednoduchu
mnoziarnicku, poznat jej
vyznam a vyuZitie.

Vediet regulovat podmienky pre
zakorenenie odrezkov.

Poznat spdsoby vegetativneho
rozmnozovania rastlin
pestovanych v KZP.

Vediet odoberat a upravovat
stonkové odrezky a listové
odrezky. Vediet zasadit do
Crepnikov

Rozmnozené rastliny.

Osvojit si zaklady
hydroponického pestovania
rastlin.

Poznat 10 druhov Uzitkovych
rastlin, rozliSovat ich konzumné
Casti a plody. Spracovat
vzorkovnicu semien a poznat'ich
na zé&klade vonkajSich vlastnosti.
Poznat pestovanie zeleniny

z priamej sejby (mrkva,
redkovka, hrach).

Poznat vyznam predpestovania
rastlin.

Vediet zalozit jednoduché
pokusy na overenie zékladnych
Zivotnych podmienok rastlin.
Poznat 5 druhov novych
vonkajSich okrasnych rastlin.
Vediet ich zatriedit do
pestovatelskych skupin
(letnicky, dvojroCné okrasné
rastliny, trvalky).

Vediet pomenovat a vyuzivat
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Pestovanie vonkajsich
okrasnych rastlin

Rez a uprava kvetin do vaz

vhodnych na

aranzovanie (pestované druhy,
laEne druhy).

Vystavky okrasnych rastlin.
Zéasady zberu, rezu, prenédsania,
Upravy, suenia a uskladnenia
rastlinného materilu. Zakladné
pravidla vyberu a aranZovania
okrasnych rastlin. AranZovanie
kvetov a dopinkovej zelene do
vaz a plochych misiek.
Viazanie kytic, vencov.

Zasady oSetrovania rezanych
kvetov. Vystavky vysledkov
aranzovania.

naradie a pomdcky, osvojovat si
postupy bezpecnej prace.
Poznat vybrané druhy rastlin
vhodnych na aranZovanie.
Poznat zasady rezu.

Osvojit zakladné pravidla
aranzovania a pouzitia
pomocného materialu.

Stravovanie a priprava jedal
3h

Technika v kuchyni — vyznam.
Zakladné bezpeénostné
pravidld v kuchyni pre deti.

Vyber, nakup a skladovanie
potravin.

Z hladiska zdravej vyZzivy akcent
v tematickom celku je na:

- potraviny rastlinného pdvodu,

- potraviny zivogiSneho pévodu,
- typické potraviny v inych
krajinach,

- potraviny v supermarketoch,
obalové materialy

a identifikacné tdaje na nich pre
spotrebitela,

- priprava jednoduchého jedla,

- priprava narodeninove;j torty,

- stolovanie.

Ziak vie pripravit stol pre
jednoduché stolovanie.

Vie samostatne pripravit
jednoduchy pokrm.

Vie udrziavat poriadok

a Cistotu pracovnych ploch,
dodrziavat zéklady hygieny a
bezpecnosti prace. Vie poskytnut
pomoc pri Grazoch v kuchyni.

Ludové tradicie a remesla
3h

Skimanie vlastnej kultury

Tradicie spojené s
viano€nymi a velkonocnymi
sviatkami

Spoznavanie [udovych
remesiel

Skumanie a objavovanie vlastnej
kultdry a spoznavanie inych
kultdr v oblasti ludovych tradicii

Skdmanie vlastnych tradicii
spojenymi s viano¢nymi

a velkonoCnymi sviatkami.
Navrhnutie, vytvorenie
viano¢nych (velkonoénych)
0zdéb a

doplnkov.

Ziaci poznavajli zakladné fudové
remesla, ktoré sa

v minulosti vyskytovali v ich
regiéne (banictvo ...) Skumaju
historiu tychto remesiel.
Zhotovuiju produkty starych
[udovych remesiel.

Poznat' vyznam

hlavnych sviatkov vlastnej kultury
(Vianoc a Velkej noci a dal$ich
zvykov).

Vie zhotovit produkt
symbolizujuci tlto tradiciu.
Poznat minimaine jedno
remeslo vo svojom regione .
Poznat zvyky a tradicie svojej
rodiny, okolia a krajiny, v ktorej
Zije.

Pouzivat rozne druhy
technickych a prirodnych
materialov pri zhotovovani
produktov.

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

4. rocnik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard
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Tvorivé vyuZitie technickych
materialov
6h

Poznavanie vlastnosti

materialov

Papier a karton

Textil

Drevo

Pozorovanie , badanie,
experimentovanie technickych
materialov, s ktorymi sa Ziaci
beZne stretavaju (papier, textil,
drevo), oboznamenie sa

s procesom tvorby produktov.

Strihanie, skladanie, lepenie,
oblepovanie. Priestorové

a kruhové vystrihovacky,
skladanie origami podla nacrtu,
balenie knih a dar¢ekov, kolaz
Z karténu.

Navliekanie nite do ihly, robenie
uzlika, osvojenie zékladnych
stehov, zhotovenie vyrobku
podla strihu.

Viyrobok s prvymi stehmi, namety
na vySivanie s detskymi prvkami,
gombikovy panacik, tvorba
vyrobku podla strihu.

Skumanie vlastnosti drevin,
kombinovanie drevin,
oddelovanie, spéjanie,
malovanie.Tvorenie zvierat,
postav, pribytkov.

Poznat vlastnosti materialov
porovnavanim, triedenim,
experimentovanim. Ziskat
pracovné zruénosti s nimi.

Vediet vytvorit jednoduchy
predmet rieSenim problémovej
Ulohy s uplatnenim viastnej
predstavivosti a fantazie.

Vediet pracovat bezpecne

s pouZitim pracovnych nastrojov
na Sitie a vySivanie, zhotovit si
vlastny vyrobok podla strihu.

Viytvorit si esteticky vyrobok

s pouzitim prirodného materialu,
vazit si hodnoty vytvorené
Clovekom a prirodou.

Zaklady konstruovania
11h

KonStrukcie okolo nas

Skumanie konstrukcii okolo nas
a ich spolocensky vyznam
(mosty, budovy, zariadenia) pre
Cloveka VSimanie si celku i
detailov. Pokus o navrh
technického objektu na
zhotovenie. Technické objekty
zhotovujeme zo stavebnic alebo
z rdznych technickych materialov
(papier, karton, lepenka,
koZenka, plasty, drotiky, drevo)
za pouzitia

dostupnych néstrojov a naradi
Namety: obydlia, mosty,
pohyblivé detaily strojov
(vrtulka), Sarkan.

Zostavovanie jednoduchych
elektrickych

obvodov pomocou modulov
alebo stavebnic , tenkého
vodi¢a a batérie 4,5.

Zdroje elektrickej energie
(obnovitelné a neobnovitelné)
aich vplyv na zivotné prostredie.

Poznat zékladné symboly pri
technickom nacrte (plna a
preruSovana Giara,...).

Vediet urobit technicky

nacrt. Poznat z&kladné druhy a
hlavné znaky fudskych obydli.
Poznat vyznam mostov

a vediet konstruovat mosty
podfa urcitych poziadaviek
(Clenitost terénu, velkost rieky, a
pod.).

Vediet vybrat vhodny

material na konStrukciu
uréeného modelu.

Vediet navrhovat optimalne
modely z hfadiska
konstrukéného,
technologického,
ekonomického a estetického.

Poznat pojmy: elektricky
prud, elektricky obvod, zdroj,
spotrebic.

RozliSovat vodivé a nevodivé
materialy.

Poznat spdsob ochrany pred
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Elektricky obvod, zdroje
elektrickej energie

Technické komunikacné
prostriedky

Technika v doprave

Vyznam Setrenia elektrickou
energiou.

Ziaci sa oboznamuju s
historickymi i modernymi
komunikaCnymi prostriedkami
(telefon, fax, PC). Skimaju, ako
technické prostriedky umoZriuju
komunikaciu medzi udmi.
Skimaju, kde sa tieto
komunikacné prostriedky
vyuZivaju, sami sa ucia sa
vyuzivat komunikaéné
prostriedky

simulovanim réznych situacii.

Oboznamenie sa s dopravou,
dopravnymi prostriedkami,

rozvijanie cestovatel'skej mobility.

Rozvijanie

konStruktérskych schopnosti,
konStrukcia bicykla, jeho
technické vybavenie a
bezpecnost jazdy na bicykli.

zasahom silného elektrického
pradu.

Vediet zostavit vybrané

funkéné elektrické obvody podfa
navodu.

Poznat zasady bezpecnej
mobility.

Vediet spravne vyuzivat
moderné komunika¢né
prostriedky s dérazom na
ochranu a bezpe¢nost.

Poznat pravidla bezpecnej
jazdy na bicykli.

Vediet zistit technicky stav
vlastného bicykla.

Vediet urobit jednoducht
Gdrzbu bicykla.

Starostlivost o Zivotné
prostredie
10h

Crepnikové rastliny a Zivotné
prostredie

Poznavanie uzitkovych rastlin

Poznavanie a odborné
pomenovanie Crepnikovych
rastlin, poznavanie ich narokov
na zivotné podmienky a ich
vyznam pre tvorbu Zivotného
prostredia.

OSetrovanie Crepnikovych rastlin
(umiestnenie podla narokov na
svetlo a teplo, polievanie,
ocistovanie rastlin, kyprenie,
rosenie,

prihnojovanie, presadzovanie).
Rozmnozovanie rastlin
(semenami, vegetativne
odrezkami, delenim trsu,
cibufami, hfuzami...).
Hydroponické pestovanie rastlin
(postup celoroéného o3etrovania
rastlin).

Poznavanie UZitkovych rastlin —
ich konzumnych &asti, plodov,
semien (hlavne zeleninu).
Zatriedenie poznavanych druhov
zelenin do

pestovatelskych skupin.
Poznavanie vyznamu zeleniny
pre zdravie a vyzivu.

Pestovanie zeleniny z priamej
sejby a z priesad.

Zalozit kutik Zivej prirody a
vyuzivat ho na pestovatelské
Cinnosti, vystavky a pokusy.
Poznat a pomenovat viac
druhov &repnikovych rastlin (10
druhov). Poznat ich naroky na
zakladné

Zivotné podmienky a pestované
druhy spravne o3etrovat.
Vediet zalozit jednoduchu
mnoziarnicku, poznat jej
vyznam a vyuzitie.

Vediet regulovat’ podmienky pre
zakorenenie odrezkov.

Poznat spdsoby vegetativneho
rozmnoZovania rastlin
pestovanych v KZP.

Vediet odoberat a upravovat
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Pokusy a pozorovania

Pestovanie vonkajSich
okrasnych rastlin

Rez a Uprava kvetin do vaz

Podmienky klicenia semien (
vhodné napr. hrach, fazufa).
Rychlenie rastu

rastlin teplotou. Viyznam
pestovatelskych

podmienok na zakorenenie
stonkovych

a korefovych odrezkov ( teplo,
vihkost substratu

a vzduchu v mnoziarnicke).Vplyv
oSetrovania rezanych kvetov na
dobu ich kvitnutia (Uprava stonky,
vymena vody, vyZivno —
dezinfekéné pripravky).

Poznavanie vonkajsich
okrasnych rastlin (letnicky,
dvojro¢né okrasné rastliny,
trvalky). Pestovanie

letniCiek z predpestovanych
priesad (napr.

aksamietnica), ich vysadzovanie
do Crepnikov, na zahony,
oSetrovanie.

Poznavanie okrasnych rastlin
vhodnych na

aranzovanie (pestované druhy,
[uCne druhy).

Vystavky okrasnych rastlin.
Zasady zberu, rezu, prenasania,
Upravy, susenia a uskladnenia
rastlinného materidlu. Zakladné
pravidla vyberu a aranZovania
okrasnych rastlin. AranZovanie
kvetov a dopinkovej zelene do
vaz a plochych misiek.
Viazanie kytic, vencov.

Zasady oSetrovania rezanych
kvetov. Vystavky vysledkov
aranzovania.

stonkové odrezky a listové
odrezky. Vediet zasadit do
Crepnikov

RozmnoZené rastliny.

Osvojit si zaklady
hydroponického pestovania
rastlin.

Poznat 10 druhov Uzitkovych
rastlin, rozliSovat ich konzumné
Casti a plody. Spracovat
vzorkovnicu semien a poznat ich
na zaklade vonkajSich viastnosti.
Poznat pestovanie zeleniny

z priamej sejby (mrkva,
redkovka, hrach).

Poznat vyznam predpestovania
rastlin.

Vediet zalozit jednoduché
pokusy na overenie zakladnych
Zivotnych podmienok rastlin.
Poznat 5 druhov novych
vonkajSich okrasnych rastlin.
Vediet ich zatriedit do
pestovatelskych skupin
(letnicky, dvojrocné okrasné
rastliny, trvalky).

Vediet pomenovat a vyuzivat
naradie a pomdcky, osvojovat' si
postupy bezpecnej prace.
Poznat vybrané druhy rastlin
vhodnych na aranzovanie.
Poznat zasady rezu.

Osvojit zakladné pravidla
aranzovania a pouzitia
pomocného materialu.

Stravovanie a priprava jedal
3h

Technika v kuchyni — vyznam.

Zakladné bezpecnostné
pravidla v kuchyni pre deti.

Vyber, ndkup a skladovanie
potravin.

Z hladiska zdravej vyZivy akcent
v tematickom celku je na:

- potraviny rastlinného pévodu,

- potraviny zivo&iSneho pévodu,
- typické potraviny v inych
krajinach,

- potraviny v supermarketoch,
obalové materialy

a identifikaCné Udaje na nich pre
spotrebitela,

- priprava jednoduchého jedla,

- priprava narodeninove;j torty,

- stolovanie.

Ziak vie pripravit stdl pre
jednoduché stolovanie.

Vie samostatne pripravit
jednoduchy pokrm.

Vie udrziavat poriadok

a Cistotu pracovnych ploch,
dodrziavat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace. Vie poskytnut
pomoc pri Grazoch v kuchyni.

Ludové tradicie a remesla
3h

Skumanie vlastnej kultary

Skimanie a objavovanie vlastnej
kultry a spoznavanie inych
kultdr v oblasti ludovych tradicii

Skumanie vlastnych tradicii
spojenymi s viano¢nymi
a velkonoCnymi sviatkami.

Poznat vyznam
hlavnych sviatkov vlastnej kultury
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Tradicie spojené s
vianoCnymi a velkono¢nymi
sviatkami

Navrhnutie, vytvorenie
viano¢nych (velkono&nych)
0zddb a

doplnkov.

Ziaci poznavaj(i zakladné fudové
remesla, ktoré sa

v minulosti vyskytovali v ich
regiéne (banictvo ...) Skumaju
historiu tychto remesiel.
Zhotovuiju produkty starych

(Vianoc a Velkej noci a dalSich
zvykov).

Vie zhotovit produkt
symbolizujuci tuto tradiciu.
Poznat minimalne jedno
remeslo vo svojom regione .
Poznat zvyky a tradicie svojej
rodiny, okolia a krajiny, v ktorej
Zije.

Pouzivat rézne druhy

Spoznavanie [udovych ludovych remesiel. technickych a prirodnych
remesiel materialov pri zhotovovani
produktov.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

slovné monologické a dialogické metddy — vysvetlovanie, rozhovor

demonstracné metddy - pozorovanie, demonstracia ¢innosti, obrazov

praktické metdédy — samostatna , skupinova praca Ziakov

experimentovanie, tvorenie, skimanie

motivacné metddy — problém ako motivacia, motivaény rozhovor

fixané metddy — nacvik zru€nosti

diagnostické metddy — rozbor prace ziakov

motivovanie pomocou hodnotenia (vytvorenie prilezitosti, aby sa mohlo dieta pochvalit, hodnotit,
viac odmeniovat ako kritizovat, pouzivanie spdsobov hodnotenia cez body, pochvaly, tlieskanie,
slovné a individuélne hodnotenia)

problémové vyu€ovanie

samostatna praca ziakov, praca vo dvojiciach

praktické aktivity a experimentovanie

vyucovacia hodina (zakladného, motivacného, expozi¢ného, fixatného, diagnostického typu)
frontalne vyu€ovanie

tvorivé vyu€ovanie

UCEBNE ZDROJE INFORMACII

internet, IKT
obrazkovy material
odborna literatura, uebnice, encyklopédie

ucebné pombcky — material

HODNOTENIE PREDMETU
3. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamkou.

4. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
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Vzdelavacia oblast: Umenie a kultura

Vyucovaci predmet: VYTVARNA VYCHOVA (VYV)

(Vyuéovaci predmet, kde pocet hodin a obsah uciva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin ro¢ne
2. roénik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin rocne
3. roénik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vytvarna vychova primarneho vzdelavania, je predmet, ktory prostrednictvom autentickych

skusenosti  ziskanych  vytvarnou ¢&innostou, intenzivnych  zaZitkov  dobrodruzstva tvorby
a sebavyjadrovania, rozvija osobnost’ Ziaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantazie i analytického
myslenia — vedomych i nevedomych du$evnych aktivit. Tymto VV napifia svoje jedineéné poslanie v
celom eduka¢nom procese.
Vytvarné aktivity predstavuju Siroku skalu ¢innosti, ktori na jednej strane vymedzuje prirodzeny detsky
zaujem, dusevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat svoje predstavy — a na druhej strane
bohatost vyjadrovacich foriem (jazyka), ktord ponukaju rdézne druhy vizualnych umeni su&asnosti
(zahffiajuc intermedidlnost aj interdisciplinarnost). Predmet vytvarnd vychova v sebe zahriiuje okrem
tradiénych a novych vytvarnych disciplin aj dalSie druhy vizualnych umeni — dizajn v jeho rdéznych
polohach (vyrobkovy, komunikaény, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu), fotografiu, architektaru,
elektronické média a multimédia (video a film).

Na primarnom stupni vytvarna vychova plynulo nadvazuje na prirodzeny zaujem dietata o
vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost detskej fantazie a obrazotvornosti, zvedavost a
pritaZlivost objavovania novych moznosti, pretoze vytvarné &innosti predstavuju pre vaésinu deti hravu
¢innost' a priamy prostriedok materializacie vlastnych predstav. Edukaény proces VV, ako proces tvorivy,
zvySuje narok na vedomu operativnost s vyjadrovacimi prostriedkami (pouZivanie jazyka) v priebehu
postupného dospievania zZiaka: vedie zZiaka od detskej spontannosti k svojbytnému vyjadrovaniu — formuje
vlastné spOsoby sebavyjadrovania (Styl) a vlastné postoje a hodnotiace nazory.

Edukacny proces pozostava zo zlozky vyjadrovacej a interpretacnej, vychovnej a vzdelavacej. Tieto

zloZky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat ako izolované. Uplatiuju sa tak, Ze jedna vyplyva z druhej.

195



Vytvarné ¢innosti predstavuju zaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak ziakovi
moznosti zaradit sa do kulturnej tradicie na urovni suCasného myslenia, moznosti jeho aktivheho

zaclenovania sa do kultury.

CIELE PREDMETU

Predstavuje osvojenie si hodnét skuto€nosti prostrednictvom aktivneho tvorivého spracovania.
Prostriedkami realizacie ciela a obsahu su vyrazové prostriedky techniky, namety, vytvarné c&innosti
nadvazujuce na detsky spontanny prejav, rozvoj manualnych zru€nosti, duSevnej spoOsobilosti
(predstavivost, fantaziu), vedomosti (poznavanie javov, predmetov...) a postoje (formovanie vlastného
nazoru, vkusu...). Ciel vytvarnej vychovy je vyjadreny v8eobecne ako estetické osvojenie prirody, sveta
veci a Cloveka prostrednictvom vytvarnych prac a vytvarného umenia. Pri aktivnych tvorivych €innostiach,
tvorivom vnimani, prezivani a hodnoteni umenia sa kultivuje esteticka vnimavost, tvorivost a vytvarné
myslenie, ako aj schopnost vyjadrit vytvarnymi prostriedkami vlastny postoj ku skuto€nosti(prirodzene;,
materialnej, umeleckej). Nakolko vacsinu informacii ziskame o svete prostrednictvom zraku, hovorime
o zrakovo-vizualnej kultdre. Do nej zaradujeme nielen volné a Gzitkové umenie, ale aj film, literaturu,
divadlo ainé Pri tvorbe obsahu VV prihliadame na rézne vytvarné schopnosti ziakov, primeranost,

individualny pristup atd.

Ciele vytvarnej vychovy na urovni primarneho vzdelavania rozdelujeme na:

o Kognitivne ciele
Poznavat jazyk vizualnych médii. UCit ho poznat a pouzivat jazykové prostriedky, zakladné kompozi¢né
principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Poznavat a vediet pomenovat pdsobenie (vyraz)
umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Poznat vybrané typické diela vizualnej kultiry, reprezentujuce zanre
a niektoré Stylové obdobia.

o Senzomotorické ciele
Rozvijat’ tvorivost. Umoznit Ziakovi rozvijat’ a kultivovat vnimanie, predstavivost a fantaziu, podporovat a
podnecovat jeho napaditost a tvorivi sebarealizaciu.
Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozvijat tvorivost v jej zakladnych, vSeobecne uplatnitefnych
principoch. Formovat a rozvijat gramotnost (zru€nosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi
prostriedkami prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a technik.

o Socioafektivne ciele
Vychovavat ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultirnych postojov, nazorov a hodnotovych
kritérii; cez zazitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat ho do poznavania hodnét
umenia a kultary — vo vztahu k tradicii, ale na urovni aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania
sveta umenim. Formovat celistvi osobnost. Pristupovat k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijat citenie,
vhimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktieZ formovanie a aktivne pouzivanie

zru€nosti — to vSetko prostrednictvom innostného a zaZitkového vyucovania.
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TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Obsah: ma funkciu:
o  Formativnu - formovanie osobnych postojov
o Informativnu - poznanie ako predpoklad vysledku
o  Rozvijajucu - rozvoj osobnosti, rozvoj zaujmov atd.

Realizacia obsahu je zavisla od individuality osobnosti, rozvojom zaujmov, Specialnych viéh Ziakov.
Zakladom tejto realizacie je tvorba, nova svojsky pretvorena skutocnost, originalita a autentickost’ rieeni,

ktoré si vyzaduju individualny pristup v procese tvorby Ziakov a pri hodnoteni vysledkov.

METODICKE RADY (TEMATICKE OKRUHY):

1r 2.r. 3.r 4.r.
1. Vytvarny jazyk — zakladné prvky vyjadrovania ® ® ® ®
2. Vytvarny jazyk — kompozi¢né principy a moznosti kompozicie ® ® ®
3. Podnety vytvarného umenia ® ® ® e
4. Podnety filmu a videa ® ® ® ®
5. Podnety dizajnu ® ® ® ©
6. Podnety roznych oblasti poznavania sveta ® ® ©
7. Podnety tradi¢nych remesiel ® ®
8. Podnety fotografie ® ®
9. Podnety architektary © ®
10. Porovnavacie, kombinaéné a suhrnné cvi¢enia ® ® ® ©
11. Podnety hudby ® ) Q) ®
12. Synestetické podnety ® ® ®
13. Tradicia a identita — kultirna krajina ® ® ® ®
14. Skola v galérii, galéria v $kole &) ® ®
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15. Beseda &) ® ®
16. Vychadzka ® ® ®
17. Vytvarné hry ® ® &)
18. Elektronické média ® ® ®
19. Vytvarné &innosti inSpirované dejinami umenia @) ® ©
OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)
1. ro¢nik
Vykonovy standard

Metodické rady

Edukacéné témy

Obsahovy standard

Dotvorit najdeny objekt

Naudit sa dotvarat, spajat
prvky
Zvladnut techniky

Vytvarny jazyk — , Praca s listom ako monotypia, kolaz,
zakladné prvky g/;\:rrsra atvar zobrazovacim prvkom Naucit sa pracovat so
vyjadrovania Y . . Dotvaranie Skvfn kresbou, 8kvrnou ako vytvarnym
8h Farba/ lokalny ton malbou prostriedkom
Dotvaranie obrysu Na zaklade vlastnej
fantazie vediet dotvorit
obrys
Oboznamenie sa Spoznat novotvary vlastnej
s rozmanitostou pribytkov, architektary
Plocha a tvar znazorfiovanie vodovymi Zvladnut pracu
Vv .. L. . . farbami S noznicami, naudit sa
'ytvarny jazyk — Vytvaranie kompozicie

kompoziéné principy
a moznosti kompozicie
12 h

Uvedomovanie si formatu
Mierka: zmenSovanie,
zvécsovanie

Zobrazit’ obraz zimnej
prirody

Hra, experiment s Ciarou -
liniou

Dekorativne rieSenie plochy
v zmysle teplého

a studeného ladenia

presne strihat

Naudit sa vytvarat
pomocou Ciar tvary

Naucit sa vytvarne dotvarat
plochu

Naucit sa dotvarat obrazok
dolepovanim

Podnety vytvarného
umenia
4h

AkcEna malba/ gesto, skvrna

Vytvarné stvarnenie
dopravnych prostriedkov
Vytvorenie ekologického
plagatu

Zvladnut kombinovanu
techniku
Vediet malovat dany motiv

Podnety filmu a videa
4h

Pohyblivy obraz

Vyrozpravanie dejov-
vlastné zazitky, udalosti
vytvarne stvarnit
Vytvaranie jednotlivych
stran leporela

Vytvaranie ilustracie
zname;j filmovej rozpravky
[ubovolnou vytvarnou
technikou

Vediet stvarnit postavu

v pohybe

Naudit sa vytvarat
jednoduché obrazové prvky
roznymi technikami
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Podnety dizajnu

Dizajn a ludské telo

Navrhovanie slavnostného
oblecenia

Osvojit si techniku otla¢ania

6h Otlacanie korku na latku Naucit sa prezentovat’
a vytvaranie vzoru svoje predstavy
p . 3 . . . | vanie prir isnéh
Porovnavacie, Poznavanie a porovnavanie Sledovanie prirodopisného

kombinacné a suhrnné
cvic¢enia 4 h

réznych médii

filmu, kreslenie kbry stromu

Zvladnut pracu s uhlikom,
farbi¢kou a ceruzou

Podnety hudby

Vytvarné stvarnenie nalady

Zapustanie farieb do
mokrého podkladu

Zvladnut mieSanie farieb,

4h arytmu vyjadrovanie pocitov
Naucit sa pracovat
Praca s makkym papierom, | s odpadovym materialom,
dotvaranie vytvarat trojrozmerné
Synestetické podnety Hmat Praca s modelovacim postavicky
4 h Tvar, povrch vo vztahu materialom Zvladnut vyrobu a zdobenie

navzéjom k motivu

Vyroba prvkov pomocou
kolaze

vlastnych daréekov
Vediet tvorit podla vlastnej
fantazie

Tradicia a identita —

Vytvarna reakcia na

Malovanie predmetu na
ohrani¢enu plochu

Naucit sa spontanne sa
prejavit na zaklade

kultarna krajina prostredie Kreslenie kriedou na . . o
8h chodnik vytvarnej pamati a
predstavivosti
Skola v galérii, galéria . Pochopenie pojmu galéria, i .
v skole 4h Portrét malovanie portrétu V’edlet zistit Z vyrazu tvare
naladu a pocity
Spoznavat Slovenskych Pozngt sIovgnskel
. : ; rozpravky a ilustratorov
. . rozpravkovych hrdinov ) o
Beseda Moja hracka L . Poznat estetické predmety
) Rozpravanie o babkovom . "
4 h V divadle ) o dennej potreby naSich
L. . divadle, ako sa vyrabaju
Detské ilustracia . . predkov
babky, druhy babok o .
. Spoznat pracu v babkovom
Pozorovanie predmetov ;
divadle
Vychad’zka pozorovanie Zvladnut pozorovanie
prirodného prostredia ; ) .
. a vnimanie priestoru po
, . o Praca so snehom, . s g
Vychadzka Krajina ako javisko P vytvarnej stranke
; vytvaranie tvarov C o
4 h Zmeny v prirode Vediet priestorovo

Zivé a neziva priroda

Pozorovat udalosti a akcie
v krajine — stvarnenie
krajiny v roénom obdobi

stvarnovat svoje predstavy
Naudit sa vnimat svoje
okolie a ochrarovat ho
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2. rocnik:

Metodické rady

Edukacné témy

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Vyrazové moznosti farieb,
mieSanie farieb

Vyjadrit lokélny farebny ton
zobrazovaného tvaru
predmetu

Vytvarny jazyk — Hravé pokusy S réznvmi Zosvetlovat’ a stmavovat
zakladné prvky Farba, vyraz farby " IiFr)1 iek y y farebné tony mieSanim
vyjadrovania Linia yp L . farebnych hmét, vytvaranie
Pokus o tienovanie ) h
8h . ’ . farebnej postupnosti
postupnym zosvetlovanim " . A
] . Tvorit spontanne i cielene
alebo stmavovanim farieb " i
vedené stopy-linie
Umiestiovat tvary na
ploche, vytvorit zatisie, Komponovat- vedome
vyuzivanie tvorivosti umiestriovat tvar (motivy)
Vytvarny jazyk — Kompozicia- umiestriovanie | fantazie v réznych Castiach plochy

kompozi¢éné principy
a moznosti kompozicie
4h

vo forméate
Rytmus a pohyb

Arytmia a nehybnost
tvarov, usporiadanie tvarov
v rozli¢nych variaciach
Stvarnenie atmosféry danej
témy, rozmiestnenie
postav, pomer velkosti
predmetov

formatu

Vyjadrit rytmus a pohyb
prostriedkami kresby
Zvladnut zakladné operacie
s mierkou, velkostou
zobrazenych tvarov

Podnety vytvarného
umenia
1h

Land art
Surrealizmus

Rozvoj predstavivosti,
kreativity a fantazie
Porovnavanie reality

a surreality, pokus

o surrealne vytvarné dielo
vo vlastnom ponimani

Vytvarné hry v krajine
PouZitie surrealistickej
metédy

Podnety filmu a videa
4h

Filmova postava, kostymy a
herectvo

Vnimanie filmovych postav,
ich vlastnosti, kostymov,
hereckych vykonov

Prvé vedomosti o vzniku
filmu- pohybe, obraze,
filmovej postave

Podnety réznych oblasti
pozndvania sveta

Casti ludského tela

Proporcie ludského tela,
pomer jednotlivych Casti

Vytvarné stvarnenie ludskej
postavy

2h
Skladanie, tvarovanie
o C o Poznavat rézne druh kvetov z krepového papiera
Porovnavacie, Miesanie tvarov kvetov a ich detail g Tvorenie obfézka z rpc‘)z% ch
kombinacné a suhrnné Triedenie, porovnavanie, . . y . L y
. ; Kombinovanie, skladanie , geometrickych tvarov
cvicenia zobrazenie predmetov - . . .
8h zobrazovanie predmetov Zvladnut jednoduché

konstrukéno- technické
ukony s materialmi

Elektronické média
5h

Hry s pismom a textom na
pocitaci

Zoznamovanie sa s pracou
na pocitaci

Skicar- kreslit jednoduché
obrazky v skicari

Oboznamit sa so
zakladnymi operaciami

a ziskat zakladné zru€nosti
s kresliacimi a maliarskymi
nastrojmi v skicari

Synestetické podnety
4 h

Hmat vo vztahu k priestoru
a plasticite

Praca jemnej motoriky-
hnietenie, miesenie,
tvarovanie a ohybanie
hmoty

Rozvoj priestorovej
predstavivosti, kreativity
a jemnej motoriky

Zvladnut zaklady
modelovania predmetnych
tvarov

Zvladnut techniku skladania
a spajania priestorovych
tvarov z modulov-
stavebnica Lego
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Tradicia a identita —
kultarna krajina
3h

Ludové tradicie

Zachovavat ludové tradicie
z minulosti

Z&kladné vedomosti
o remeselnych tradiciach
Vyroba kraslice

Vytvarné ¢innosti

Poznavat a porovnavat
jednotlivé prvky architektary
Navrhovat pribytky

Zakladné vedomosti

o vybranych artefaktoch
predhistorického umenia,
umenia starovekych kultur,

inSpirované dejinami Podnety architektury a rozpravkové stavby antického umenia
umenia Indpiracia archaickymi Hieroglyfy, piktogramy, Prvé vedomosti
4 h pismami transformacie o architektonickom
zobrazujuceho znaku na priestore a tvare
symbol, tajna abeceda Zakladné vedomosti
0 vyvoji a hlavnych
kulturnych typoch pisma
Zvladat zaklady
Podnety tradiénych o o ] modelovania Qredmetnych
. . Poznavat tradi¢né remesla | tvarov zo slaného cesta
remesiel Praca s cestom Vyrazové moznosti farieb, | Zvladnut technické zaklad
3h Farba, vyraz farby y ’ y

miesanie farieb

usporiadania a mieSania
farieb na palete, vyfarbovat
tvar, plochu Stetcom

Podnety fotografie
4h

Kolaz, montaz z fotografii

Vytvorenie nového obrazka
pouzitim vlastnej fantazie

Zvladat spajanie materialov
v kolazi
Pokusat sa o Stylizaciu

Vyjadrit’ lokalny farebny ton

Vytvarné hry , o Zvladnut kreslenie podla | zobrazovaného tvaru vo
Lubovolna téma ; X .
6 h obrysov vztahu k videnej
skuto€nosti
3. ro¢nik
Metodické rady Edukacné témy Obsahovy standard Vykonovy standard
V}’/’t(‘\lla;n}f ]aZ};( k- Dekorativne vyzdoba predmetu
zal Z ne prvity Plosné geometrické | jednoduchymi geometrickymi ochopit vztahy zakladnej geometrie
\éyri adrovania Tvary Priestorové tvarmi a tvarovej rozmanitosti predmetov
geometrické tvary Reliéfna kompozicia a 3D Ku geometrickym tvarom
Farba objekt z geometrickych tvarov | vediet priradit prirodné tvary
Pouzivanie neutralnych Pochopit princip zosvetlovania
farebnych ténov, zosvetlovanie |a stmavovania farby a naucit
pléch sa ho pouzivat
Malovanie toho istého motivu | Naugit sa ciefavedome mieSat
v svetlych a tmavych farbach a nanasat farby
Vytvarny jazyk - Tvar/ komponovanie | Hra s rdznymi tvarmi, Uvedomit’ si vnutornu stavbu
kompozicné - -
principy novotvaru prenikanie obrysov a vonkajSieho obrysu
a moznosti Mierka kumulacia tvarov Pozorovat zaklady mieSania
kompozicie Pozorovanie a porovnavanie farebnych ténov
4 h predmetov s dérazom na tvar Pochopit priestorové vztahy

a ich vzajomné postavenie
Zoskupovanie predmetnych

tvarov v réznych variaciach

videné v skutocnosti,
prekryvanie predmetov a ich
vzajomnu mierku
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Podnety vytvarného
umenia / média,
Styly, procesy,
techniky, témy

6 h

Paketaz
Materialovy reliéf
Tla¢ z vySky

Vytvaranie priestorovych
objektov

Otlacanie do hliny, odlievanie
do sadry

Karténorez - kontrastné
rieSenie pléch

Pochopit umenie paketaze
Objavovat nové technické
moznosti zobrazovania
Zvladnut techniku otlacania,
objavit negativny tvar
Oboznamit sa s technikou tlace

Vytvarné ¢innosti
inSpirované
dejinami umenia
1lh

In8pirécia gréckym
umenim

Kompozicia labyrintu
/bludiska/, komponovanie
celku do zobrazujuceho
obrysu

Figuralny reliéf z hliny

Oboznamit sa s umenim
antického Grécka

Nechat sa inSpirovat pri
zachovani €o najvacsej
volnosti vytvarného prejavu
Uvedomit’ si vztah obrysu a
vnutorného &lenenia
kompozicie

Podnety fotografie
1h

Doplfianie éasti

fotografie

Hra na reStauratorov starych

obrazov, na detektivov
pri rekonstrukcii situacie

Vediet dotvorit a doplnit

chybaijuce Casti fotografického
obrazu

Podnety filmu

Priestor filmu, ram,
filmova scénografia

Hra na filmara - pozorovanie

Naudit sa zhotovit rézne
formaty ramov, vybrat obraz
13-4 zaberov/ podla délezitosti

avidea okolia cez ram /ako cez a wvivorit savislv dei
kameru/, vybrané "zabery" Obzznémit’ sa sy o'gnami'
1h nakreslit komiksovou formou : poymami. .
ram, pole obrazu, detail, mimoobrazové
pole
Podnety Vyraz architektury Mimikry - vytvaranie tvarovej Precvi€it orientaciu v prostredi
architektary symbidzy a farebnej kamuflaze | Oboznamit sa s pojmami:
1h pre fiktivne architektary mimikry, historické prostredie
Nova architektura Uvedomit' si vztah objektu
do historického prostredia architektary a prostredia
a naopak
Vysnivany dom, krajina, mesto
Podnety dizajnu (’\.‘;raﬂcky dizajn Grafické vyjadrenie vyrazného | Spoznat heraldické znaky
ovotvar . X " . ) .
2h jednoduchého tvaru - vytvorit /postavenie, funkcia, tradicia/
erb pre rodinu, kamarata, a charakterizacné prvky
pre Skolu /predmet, zivocCich, figura,
Skladanie nového objektu symbol/
z inych konkrétnych tvarov Rozvijat konstrukénu fantaziu
Podnety tradi¢nych | Babkarstvo Zhotovenie babky, urcit Oboznamit sa s moznostami
remesiel charakter postavy, prisposobit | tvorby babok, s roznymi typmi
2 vyraz a doplnky babok
Elektronické média | Kreslenie Volné, figurativne i Zvladnut techniku kreslenia
prostrednictvom nezobrazujuce kreslenie, pomocou mysi, nacvicit' si
2h poéitaca hladanie analdgii s kreslenim zakladné operécie vypifiania

pomocou inych kresliacich
materialov

plochy, zmazavania,
nastavenia farby, tlace,...
Rozvijat manualne zruénosti
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Podnety ré6znych Podnety prirodovedy | Vytvorenie kompozicie z vosku | Vyuzit fyzikalne vlastnosti
oblasti poznavania s vyuzitim zmeny teploty latok vo vytvarnom prejave
sveta /kreslenie v studenom stave, Skumat zmeny latok a ich
3h v zahriatom stave alebo vytvarné vyuzitie
v tekutom stave/
Skola v galérii Atribaty ikonografie Co znamena moje meno, Pokusit sa o charakterizaciu
/ galéria v Skole / vlastna charakteristika seba samého, o viastnu
2h Vytvorenie vlastného ikonografiu, monogram
monogramu
Vytvarné hry Kreslenie Kreslenie na poskladany Rozvijat vizualnu fantaziu
2h na pokracovanie pozdizny pas - linearnou a domyslavost
kresbou fubovolny obrazok Zazit moment prekvapenia
/kazdy Ziak jednu kresbu bez v umeni
toho, aby vedel, €o nakreslil
spoluziak/
4. rocnik
Metodické rady Edukaéné témy Obsahovy $tandard Vykonovy standard

Vytvarny jazyk
[zakladné prvky
vytvarného
vyjadrovania/

8h

Bod / hravé ¢innosti
s bodmi /

Kreslenie prostrednictvom
bodov.

Malba cez Sablénu,
tupovanie Stetcom,
sprejovanie, frkanie,
odtlacky prstov, perokresba
-rozmanité moznosti
vyjadrenia prostrednictvom

Vytvarat linie a plochy
Z radu bodov, poznat
nastroje a materialy
zanechavajuce stopu

Srafura, tieri

Jednoduché rozdelenie
plochy, vyplnenie
Srafovanim.

Perokresba

/Erb mesta, kamienky
v prude vody, uzly v dreve/

Vytvarat vytvarny namet
linkou, Srafovanim. Vediet’
porovnat moznosti
plynulého tiefiovania
/jemnym vrstvenim alebo
rozotieranim makkej
ceruzky alebo uhlika / so
Srafovanim

Farba / farebné kontrasty,
tepla- studena, tmava-
svetla, doplnkové farby

Goetheho farebny kruh,
umenie opartu /opticky
klam/

/Les v jeseni, Pani Zima,
Vodna krajina, Na pusti,
Hlava-farebny profil

v teplych alebo studenych
farbach, Navrh na latku,
tapetu/- farebné ladenie
obrazkov, vyuzivat kontrast
biela-Cierna,

Poznat a pouzivat
zakladné farby, mieSat’ich,
vyuzivat kontrasty tepla-
studena, tmava-svetla




Vystavba proporcii a tvarov
v ploSnom vyjadreni

Komponovanie na ploche
podla zvolenej témy

/Autoportrét podla
fotografie, zrkadla/

Vediet spravne vyuZit

v kresbe zakladné principy
proporcnosti, naucit’ sa
zasadam vizualizovania

a merania, pozorovania.

Naucit sa spravne
proporcie hlavy.

Vediet komponovat prvky
na ploche podla témy

Vystavba proporciii a tvarov
Vv priestorovom vyjadreni

Praca s hlinou, plastelinou,
moduritom

/busta podla vlastnej
kresby/

Pozorovat predmety

v realnom priestore. Vediet
vyuzit zaklady proporénosti
v modelovani

Podnecovat k
predstavivosti a tvorivej
sebarealizacii.

Podnety vytvarného
umenia

5h

Impresionizmus.
Krajinomalba

/ variacie krajiny v roznych
atmosférach/

Malovanie krajiny

v réznych situaciach
/poziar, vichrica,
zemetrasenie, dazd, buarka,
leto, zima, noc, deri/

Malba Skvrnami, bodové
dotyky Stetca/ inSpiracia
dielami impresionistov/

poznavanie sveta a jeho
estetické posudzovanie,

Vediet spracovat obraz
krajiny v réznych
variaciach, situaciach

Prijimat’ a tolerovat ré6zne
pristupy k tvorbe, poznat
nové moznosti umeleckého
vyjadrovania a vediet ich
posudzovat

/Nekopirovat umelecké
diela, ale posudzovat ich
az po vlastnom stvarneni/

Podnety dejin umenia

2h

Umenie dalekého vychodu
/Cina, Japonsko/

-Origami

-Kaligrafia

Origami - konstrukcie
Z papiera - ¢insky drak,
viano¢né ozdoby z papiera

Kaligrafia - /krasopis/

Hra s vlastnym menom-
meno napisané pisanym
pismom -krasopisne
dvojmo / zrkadlovo /

Vytvarat a variovat objekty
Z papiera, pochopit ind
dobu, jej kulturu a vytvarné
umenie dalekého vychodu,
ziskavat informacie o tomto
umeni.

Vytvorit dekoraciu z pisma-
svojho mena

Podnety filmu a videa

2h

Filmovy trik, kulisa

Pouzitie jednoduchého triku
-prekryvanim dvoch pléch
-kreslenie na celofane
tuSom a prekrytie vykresu
celofanom.

Pochopit podstatu
filmového triku, vytvorit
kulisu, scénu

Ziskat informacie o vzniku
filmu
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Podnety architektury

2h

Antropo- /zoo-, fyto-/morfna
architektura

Hra na architekta -architekt
ako technik

Ziaci navrhuji budovu

v tvare ludskej, zvieracej,
rastlinnej postavy alebo
Casti tela

Spoznat a stvarnit
historické prostredie v obci,
komponovat’
architektonické objekty na
ploche, pochopit tvarove
a funkéné analdgie medzi
Zivymi organizmami

a architektarou. Rozvijat
esteticky vztah

k hodnotam, ktoré nam
zanechali predkovia

Podnety dizajnu

2h

Dizajn inspirovany
organickymi tvarmi a
telesnymi funkciami

Ziaci zobrazuju predmety
s prenesenymi fudskymi
tvarmi napr. protéza- umelé
kridlo, zobak,...

Stvarnit fantastické namety
-,0Zivenie“ sveta
predmetov, prenos tvarov
[funkcii / tela na predmet
Inastroj, stroj, pristroj

Rozvijat fantaziu

a tvorivost pri hfadani
tvarovej a funkénej
analdgie medzi zivymi
organizmami a dizajnom

Podnety
elektronickych médii

2h

Malovanie prostrednictvom
pocitaca

Riadena cinnost na
pocitaci.

Hra s bodom, liniou,
Skvrnou, tvarom-

V skicari poznat techniku
vytvarania jednoduchych
obrazov na pocitaci

Ziskat novy pohlad na
vytvarné vyjadrovacie
prostriedky pomocou
nového média

Porovnavacie,
kombinac¢né a suhrnné
cvicenia

1lh

Syntéza réznych typov
obrazu a zamena prvkov
kompozicie

Moznosti zobrazovania
motivu

Rozhovor, beseda

Hry s absurditou - Ziaci
kreslia prvky zatisia,
ulozené ako mesto, alebo
naopak prvky krajiny ako
zatiSie

Ukazky diel surrealistov.

Vytvarat obraz
naburavanim
schematickych typov
zobrazovania

Pochopit spbsob
zobrazovania v dielach
surrealistov /Arcimboldo/

Podnety hudby a
literatary

2h

Hudba ako obraz ténov,
farebné tény, stupnice

Malovanie farebnych ténov,
stupnice, namalované
stupnice sa pokusia doplnit
vlastnym kratkym textovym
komentarom alebo
obrazkami

Vytvarat kompoziciu
z farebnych ténov...na
z&klade vypocutia si
stupnic tonov /molové
a durové/

Rozvijat predstavivost v
hladani vztahu medzi
zvukovymi a farebnymi
ténmi
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Podnety réznych
oblasti svéta

2h

Podnety vlastivedy

/ mapa/

Kombinovanou technikou,
prip. kolazou vytvorit ,mapu
ulic zivota®

Vytvorit mapu vyuzitim
vlastnych symbolov,
k mape pripravit legendu.

Ziak vie vytvorit mapu ako
vytvarny prejav

Tradicia a identita
Ikultarna krajina/

2h

Vytvarna reakcia na
pamiatku /monument obce/

Vytvarna reakcia na
pamiatku (monument) obce
- odtlaky kartonu, vytvorit
kostol, kastiel

Vytvorit na zéklade
predchadzajuceho
pozorovania a skicovania
monumentu obce obraz
technikou tlace z karténu.

Vediet vytvarne stvarnit
prostredie obce

Vytvarné hry

3h

Zabavné kreslenie,
vytvaranie

Kresba na pokra¢ovanie

Vytvarat obrazky v skupine
/vo dvojici/ nasledne po
sebe, bez toho aby
nasledujuci vedel, ¢o
nakreslil predchadzajuci-
iba pokraCovat

v zanechanych koncovych
bodoch

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Vo vyuCovani vytvarnej vychovy na 1. stupni odporuame v edukacnom procese pouzitie

konkrétne tychto metdd: reproduktivne metddy, aby si Ziaci vytvorili zruénosti a navyky, metody rozvijania
tvorivosti, metddy produktivne, vyskumné metddy, analytické metddy, syntetické metddy, metddy slovné
(metddy hovoreného slova, monolég, dialdg), metdédy nazorné (pouZivanie ilustracii, nacrtov,
demonstracia, modelovanie), praktické metédy (malovanie, kreslenie, tupovanie, modelovanie, strihanie,

trhanie, lepenie a iné...)

V SirSom zmysle slova ako didaktické formy vyulovania vytvarnej vychovy moédZzeme pouZit
vyucovaciu hodinu v triede, vychadzku, exkurziu, vyu€ovaciu hodinu v poéitacovej u€ebni. V uzSom slova
zmysle najCastejSie pouzivame skupinové formy prace, ktoré zvy3uju kolektivnost, humanizaciu
a rozvijaju aktivitu ziakov, ucia pracovat v kolektive. Ale aj samostatnu pracu, pri ktorej sa ziaci spoliehaju
len na svoje zru€nosti a schopnosti, tvorivost. V niektorych pripadoch (vytvaranie projektov, zhotovovanie

jedného produktu) je na mieste vyuZzitie frontalnej formy prace, pri ktorej sa pracuje s celou triedou.
Hlavné metddy vo vyu€ovani vytvarnej vychovy mézeme rozdelit na:

o Slovné metdédy: riadeny rozhovor, vyklad, rozpravanie, beseda, poulenie, upozornenie,

povzbudenie.

206



o Nazorné metdédy: pozorovanie, demonstracia vytvarnej techniky a postupu, nazorné poznavanie
a poucenie o technike, vyrazovych prostriedkoch a kompozi¢nych rieSeniach prostrednictvom diel

vofného a uzitkového umenia, poznavanie vytvarného umenia.

o Praktické metédy: samotna &innost, experimentovanie s vyrazovymi prostriedkami, vytvarnymi

materialmi a postupmi, hfadanie vytvarnych rieseni.

Pri vybere metdd uplatnime hlavne hfadiska:

o Vytvarno-estetické vnimanie a prezivanie skutoCnosti
o Estetické osvojovanie skuto€nosti

o Pedagogické vedenie ucitela

UCEBNE ZDROJE INFORMACI{

ukazky vytvarnych prac, ukazky umenia

obrazkovy a fotograficky material

ilustracie rozpravkovych kniziek

hracky, marnusky, predmety dennej potreby

prezentacie v Power Pointe

Metodicka prirugka VV v 1. a 2. roéniku ZS (Ferlikova, Macko, SPU 2005)

Carny, L.: Vytvarna vychova pre 1. roénik ZS. SPN- Mladé Leta, 2009. ISBN: 978 80 10 01789 8.
Carny, L.: Vytvarna vychova pre 2. roénik ZS. Zdruzenie EDUCO, 2010. ISBN 978-80-89431-12-0
Carny, L.: Vytvarna vychova pre 3. roénik ZS. . SPN- Mladé Leta, 2009. ISBN: 978 80 10 02075 1

Rézna vekovo primerana, dostupna literatura, tykajuca sa tvorivych a vytvarnych &innosti deti

HODNOTENIE PREDMETU

1. roénik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
2. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamkou.
3. roénik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

4. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
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Vyvuéovaci predmet: HUDOBNA VYCHOVA (HUYV)

(Vyuéovaci predmet, kde poc¢et hodin a obsah ué¢iva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
2. roénik: 1 hodina tyZzdenne, 33 hodin ro¢ne
3. ro¢énik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

4. ro¢nik: 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom c¢innostnym a zazitkovym, kde na baze
hudobnych hrovych €&innosti sa Ziaci u€ia orientovat vo svete hudby, prebiudza sa v nich zaujem o
elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hilbsie vzdelanie z oblasti hudby a umenia (napr.
ZUS). Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na posilfiovanie vrodenych a
prirodzenych predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na ich schopnost celostného
vnimania obrazov a modelov okolitého sveta. Spolo€na uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultura je
sprostredkovat narodné a svetové kulturne dediCstvo a prispiet k polozeniu zakladov vSeobecnej
vzdelanosti naroda. Vychodiskom tohto poznavania ma byt vZzdy samotna hudba a hudobné aktivity
Ziakov. Hudba ma byt pre Ziakov su€asne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitel'skych pristupov k hudobnému poznavaniu, a to s realizovanim komplexne chapanych hudobnych
¢innosti, so zamerom vSestranne zapoijit' Ziakov do hudobno-vychovného procesu. Dobre zndma sustava
hudobnych &innosti je rozSirena o hudobno-dramatické ¢innosti, ktoré maju integrujuci charakter, spajaju v
sebe hudobné &innosti, ako aj skusenosti, zruénosti a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej
a telesnej vychovy na baze zazitkového uc€enia. Hudobné Cinnosti predstavuju najrozmanitejSie formy
styku ziaka s hudbou, davaju moznost spajat hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych a hudobnych schopnosti Ziakov.
Hudobné &innosti nemoézu byt izolované, ale sa maju vzajomne dopifiat a podporovat. V prvych
roCnikoch primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-intonaéné, hudobno-
pohybové, inStrumentalne (interpretacné a tvorivé), podporené percepénymi a hudobno-dramatickymi
¢innostami. Hudobné &innosti uCitel usmerfiuje tak, aby prinasali radost, aby sa kazdy ziak prejavil v jemu
blizkych hudobnych prejavoch tak, aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a sebaucta. Prostrednictvom
individualneho pristupu pri vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat do jednotlivych
hudobnych &innosti vietky skupiny Ziakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobna &innost musi

byt zmysluplna, zamerand na splnitelnost, stimulaciu najschopnejSich Ziakov, povzbudzovanie mene;j
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nadanych a podporovanie najslabsich Ziakov. V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavat postup: od

hudobnych zazitkov k vedomostiam a cez ne k transferu pri aktivnom vnimani a obsahovom

spristuprfiovani umeleckych diel. Hudobna vychova pomaha rozvijat citovy svet Ziakov v otvorenej

atmosfére radosti a lasky, formou partnerského dialégu uditela so ziakmi — bez mentorovania,

autoritarstva a tlaku na hromadené vedomosti. Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne ovplyviiuje

erudovany a zanieteny ucitel, ktory je schopny naplnit poziadavky Skolského vzdelavacieho programu

flexibilne a optimalne tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celistvi osobnost’ Ziakov. Odporu¢ame,

aby tento ucebny predmet vyu€oval ucitel so Specializaciou hudobna vychova pre primarne alebo

sekundarne vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

(o]

prostrednictvom poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim
ulohy ludovej piesne v Zivote €loveka a spolo€nosti si osvojit hudobny materinsky jazyk a takto

prispiet rozvijaniu kultirnych kompetencii ziakov,

prostrednictvom poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého
spracovania fudovych piesni hudobnymi skladatefmi, minulej a su¢asnej podoby fudovych piesni
ziskat' zaklady narodnej identity a vlastenectva, postupného poznavania umeleckych artefaktov

ich chapat’ ako prirodzenu sucast svojho zivota.

Kognitivne ciele

o

poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej réznych foriem

(senzomotoricka, napodobfiujuca, nametova, funkénd, fantasticka a pod.),

prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat elementarne zaklady hudobnych vedomosti,
hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, uéit sa s nimi tvorivo pracovat a vyuzivat' ich ako

prostriedok komunikaény a sebavyjadrovaci bez naroku na definiciu pojmov,

prispievat k rozvoju osobnosti Ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti)

prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvazujucich hudobnych ¢innosti,

zvladnut postupny prechod od spontannych a napodobriujicich hudobnych hier k hram s

pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materialom,

poznavat' zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak, aby vzhfadom na mieru
svojich skusenosti Ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali vypovede predloZenych, veku

primeranych umeleckych diel,

ziskat zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady hudobno-estetického vedomia v

sustave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch.
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Socioafektivne ciele

o

uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickych hodnét, otvorenost a tvorivost, empaticky
pristupovat k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne vyjadrovat’ vlastné nazory a

postoje,
bez predsudkov pristupovat k vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét réznych kultur,

ziskat’' schopnosti spolupracovat v time, vediet planovat, propagovat, realizovat' i prezentovat

vlastnu pracu i skupinové projekty,

chapat umenie v jeho mnohorakych podobach a suvislostiach nielen ako us$lachtily spdsob

vypifiania volného &asu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultirnenia svojho Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zru€nosti Ziaci dokazu na primeranej urovni realizovat svoje hudobné
predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat ich v individualnych

alebo skupinovych projektoch,

dokazat zostavovat auditivne, vizualne i dramatické prvky.

Zakladnym zdmerom hudobnej vychovy je rozvijat klu€ové kompetencie tak, aby sa:

o

rozvijal citovy svet Ziakov,

formovali mravné vztahy Ziakov k prostrediu v Skole a v rodine, pozitivhe vztahy k prirode, ku

vSetkym prejavom Zivota,

vychovali Ziaci hrdi na vlastné slovenské kultirne bohatstvo a histériu, s kladnym vztahom ku

kultirnemu zivotu spolo¢nosti a podielanim sa na fiom,

vhodne a nenasilne spajala hudba s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi dielami,

tancom,

vychovavali vnimavi, aktivni posluchagi, tolerantni k inym kultdram a nazorom, bez nekritického

podliehania médnym vinam, reklame a subkulture.

Cielom hudobnej vychovy v prvom roéniku ZS je nadviazat na hrové ¢&innosti predprimarneho

vzdelavania, pokraCovat v nich a postupne vyuzivat hudobné experimentovanie ako prileZitost na

uplatfiovanie poznavania zakonitosti hudby.
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Prostrednictvom:

o poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim ulohy fudovej
piesne v zivote Cloveka, poznania a interpretacie detskych riekaniek, [udovych piesni a
po€uvanim ich uprav pre detsky zbor a klavir postupne si osvojit hudobny materinsky jazyk a

takto prispiet k formovaniu kultirnych kompetencii ziakov,

o poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania ludovych
piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su€asnej podoby ludovych piesni ziskat zaklady

narodnej identity a vlastenectva,
o  postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucast svojho zivota.

Aj v druhom roéniku primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-intonaéné,
hudobno-pohybové, inStrumentalne (interpretatné a tvorivé), podporené percepénymi a hudobno-
dramatickymi €innostami. Hudobné Cinnosti uditel usmerriuje tak, aby prinasali radost, aby sa kazdy ziak
prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak, aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a sebadcta.
Prostrednictvom individualneho pristupu pri vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat do
jednotlivych hudobnych ¢&innosti v8etky skupiny Ziakov. V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavat
postup: od hudobnych zazitkov k vedomostiam a cez ne k transferu pri aktivnom vnimani a obsahovom

spristupfiovani umeleckych diel.

Cielom hudobnej vychovy v druhom roéniku ZS je nadviazat na zru€nosti, vedomosti ziskané v prvom
ro¢niku, pokraovat' v nich a nadalej vyuzivat hudobné experimentovanie ako prileZitost’ na uplatfiovanie

poznavania zakonitosti hudby. Nadalej pokracovat’ v budovani kompetencii.
Prostrednictvom:

o poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim ulohy [ludovej
piesne v Zivote Cloveka, poznania a interpretdcie detskych riekaniek, ludovych piesni a
pocuvanim ich Uprav pre detsky zbor a klavir postupne si nadalej osvojovat hudobny materinsky

jazyk, vstepovat Ziakom elementarne zéklady hudobnych vedomosti

o poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania ludovych
piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su€asnej podoby ludovych piesni ziskat zaklady

narodnej identity a vlastenectva a takto prispiet k formovaniu kultirnych kompetencii ziakov

o hier s hudbou a jej prvkami, ktora nadobuda ¢rty tvorivej prace a vedomej zameranosti na

jednotlivé hudobné javy, prehlbovat’ po€iato€ny spontdnny zaujem o hudbu

o postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako

prirodzenu sucast svojho Zivota
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Rozmanité aktivizujuce hudobné &innosti a v ramci nich spev ako najprirodzenejsi hudobny prejav
deti mladSieho Skolského veku su relevantnymi prostriedkami na rozvijanie kfu€ovych spésobilosti

vymedzenych v prvej €asti u¢ebnych osnov HUV na primarnom stupni vzdelavania.

Centralne postavenie v hudobnych €innostiach maju vokalno-intonacné a sluchové Cinnosti, ktoré sa

realizuju:

(¢]

v esteticko-vychovnej praci s piesfiou. Metddy osvojovania piesni polozia zaklady uvedomenia si
vlastnej kulturnej identity a kulturno-historického povedomia. Vyber piesni a zvolené metodické
postupy maju viest zZiakov k tomu, aby svoje estetické zazitky z vnimania umeleckych diel (kam
patria aj piesne) vedeli verbalizovat a pri elementarnom rozbore, osvojovani a precitenej
interpretacii piesni si veku primerane vytvarali vlastné nazory a postoje v ramci systematicky
premyslenej vokalno-intona¢nej a sluchovej vychovy, ktora uprednostiiuje hravy spbsob
ziskavania intonaénych a sluchovych zru€nosti — o predstavuje zaklad rozvijania hudobnych
schopnosti — predpokladu uUspeSnej realizacie vsetkych hudobnych ¢&innosti. Vzhfadom  na
znizeny pocet hodin HUV v sekundarnom vzdelavani je intonana a sluchova vychova velmi
dolezita, lebo na primarnom stupni vzdeldvania ziskané hudobné schopnosti (najma hudobna
predstavivost, hudobna paméat, hudobné myslenie) preduréuji Uspesnost uvedomeného
vnimania hudby vo vySSich ro¢nikoch. Treba vSak poznamenat, Ze zamerom vokalno-
intonacnych €innosti v 3. rocniku nie je spev z not, ale efektivne rozvijanie hudobnych schopnosti
kazdého Ziaka, ¢o zaroven zefektivni aj rozvoj ich v3eobecnych schopnosti a formuje celistvu

osobnost,

v ramci hlasovej vychovy, kde Ziaci ziskavaju zakladné spevéacke zruénosti.

V tretom roéniku su na dolezitom mieste hudobno-pohybové a inStrumentalne &innosti, ktoré vhodne

aktivizuju Ziakov a zéroveri by mali pInit’ aj relaxa&nu a regeneracnu funkciu pri uvolfovani napéatia, ktoré

vznika u Ziakov pocas naro&ného a pomerne dlhého pobytu v Skole, kde musia €asto nepohnute sediet.

Velkym pozitivom tychto hudobnych c&innosti je, Ze umoziuju detom experimentovanie s hudbou.

Hudobno-pohybova vychova popri tane€no-pohybovych hrach a jednoduchych fudovych tancoch pocita aj

s pohybovou reakciou na po¢uvanu hudbu, ¢o ,odlahCuje” a zefektiviiuje rozvijanie hudobného myslenia.

Detské hudobné nastroje poskytuju detom radost zo sebarealizacie, z individualneho a kolektivneho

elementarneho muzicirovania. Utvaraju atmosféru pesnicky, su vhodne vyuZité na elementarnu tvorivost

aj ako prostriedok vychovy k uvedomenému pocuvaniu hudby. Prostrednictvom percepénych ginnosti

Ziaci pri tvorivo zameranom poc&uvani hibSie prenikaju do Struktary veku primeranych hudobnych diel. Toto

prave optimalizuje zapojenie pohybu a detskych hudobnych néastrojov do poc&uvania (napr. ,podporenie*

dolezitej hudobnej myslienky prostrednictvom detského hudobného nastroja).
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V stvrtom roc¢niku sa postupne prehlbuje a dovrSuje spinenie hlavnych cielov predmetu:

o prostrednictvom poznania a interpretécie slovenskych ludovych piesni réznych folklérnych oblasti
Slovenska si osvojit hudobny materinsky jazyk, ¢o znamena aj prispevok HUV k rozvijaniu

kulturnych kompetencii ziakov,

o poznat slovenské zvykoslovie, jeho umelecké spracovanie hudobnymi skladatelmi réznych déb a

takto ziskat’ pevny zaklad narodnej identity a vlastenectva.

Ulohou HUV je maximalne vyuzit $pecificki moznost predmetu: aktivizovat tvorivé sily, formovat
emocionalnu a rozumovu stranku Ziakov, ziskat zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady
hudobno-estetického vedomia v sustave hudobnych vedomosti a vkusovych postojov. Hudobné &innosti
nadalej davaju moznost Ziakom aktivne sa stretavat s hudbou, su rozhodujucimi prostriedkami rozvijania
hudobnosti Ziakov. Maju nezastupitelnd funkciu aj preto, lebo zasluhou ich rozmanitosti dostavaju Ziaci
moznost sebarealizacie, experimentovania, spajaju hudbu so slovom, pohybom, s hrou na detskych
hudobnych nastrojoch. Hudobné ¢&innosti nesmu byt izolované a musia mat v ramci jednej vyu€ovacej
hodiny spoloény edukaény ciel. Ziaci na zaklade ziskanych zruénosti dokazu na primeranej urovni
realizovat’ svoje hudobné predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat’ ich v

individualnych alebo skupinovych projektoch.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD
TEMATICKY OBSAH PREDMETU:

o hudobny material - detské, umelé a fudové piesne z folklérnych oblasti Slovenska,
o inonarodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky,

o pribehy, ludové a umelé detské hudobno-pohybové (tane¢né) hry, hudobny material zamerany na
jednotlivé ro¢né obdobia, zvykoslovie a rézne sviatky, na ilustraciu didaktickych problémov,

o sustava hudobnych ¢&innosti vokalnych, inStrumentalnych, percepénych, hudobno-pohybovych,
hudobno-dramatickych.

Vokalne éinnosti

o zaklady spevackeho dychania, drZzanie tela, nasadenie tonu, tvorba ténu, artikulacia, dynamické
odliSenie, hlasova hygiena, roz8irovanie hlasového rozsahu, jednohlas,

o praca s hlasom, kultivacia spevackeho a hovoreného prejavu prostrednictvom uplatiiovania a
upeviovania spravnych spevackych navykov,

o jednohlas, kanon, jednoduchy dvojhlas, intonacia diatonickych postupov v durovych a molovych
toninach, melodicka ozvena,
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melodicka otazka, melodizacia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,
hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, 3/4 , 4/4 takte, pouzivanie taktovacich gest,

orientacia v grafickom zazname jednoduchej melédie — &itanie nét, urCovanie rytmu, tempa,
dynamiky

InS§trumentalne ¢innosti

hra na detskych hudobnych nastrojoch a ich vyuzivanie po€as hudobnej reprodukcie i produkcie,

hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov z prirody a
okolitého prostredia, sveta rozpravok,

hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piesfam, tvorba jednoduchych sprievodov v 2/4, 3/4,
4/4 takte k piesfiam a hudobnym hram,

tvoriva rytmizacia k jednoduchym piesfiam, improvizacia predvetia, zavetia, tvorba malych celkov
a jednoduchej formy

Hudobno-pohybové €innosti

O

o

reagovanie na hudbu a stvariovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,

pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chdédza, dopredu,
dozadu, na mieste, poklus, beh),

vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie, podupy podla
hudby),

pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melddie, silno, slabo, pomaly,
rychlo,

pouzivanie taktovacich gest v 2/4, 3/4, 4/4 takte,

pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a nélady

Percepéné cinnosti

(0]

aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocas ktorej ziak poznava hudbu vo vsetkych jej zanrovych,
Stylovych a funk&nych podobach, uéi sa hudbu analyzovat a interpretovat,

rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, tén, rec, spev),
rozliSenie tonov podla vysky, sily, druhy tempa,

pozorné pocuvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni fudovych, umelych,
jednohlasnych, dvojhlasnych (kanon), melédie, sprievodu,

sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov, hudobnych fraz,
sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovania, variaCnej zmeny,

vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluucast so spevom, inStrumentalnou hrou, pohybom;
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o vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej ukazke

Hudobno-dramatické ¢innosti

vyuzitie vSetkych &innosti pri predvedeni dramatického pribehu

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

1. ro¢nik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vokalno-intonacné
¢innosti

13h

Detské ludové piesne,
Hymna SR

Ziskat zakladné spevacke
a intona¢né navyky, spievat
Cisto a rytmicky presne.

Poznat slovenskeé
zvykoslovie a chapat
poslanie ludovej hudobnej
kultury v zivote Cloveka.

Ziak vie spravne zaspievat
minimalne 12 detskych a fudovych
piesni , hier so spevom a Hymnu SR.

InStrumentalne
éinnosti

5h

Detskeé ludové piesne,
rytmické motivy

Poznat jednoduché rytmické
nastroje a ovladat techniku
hrania na nich. Pomocou
detskych hudobnych
nastrojov podporit’ naladu
piesne. Realizovat zvukovu
podobu javov.

Ziak vie rozliit jednoduché hudobné
nastroje, vie zahrat jednoduché
rytmické motivy a vytvorit
jednoduchy sprievod k piesni.

Hudobno-pohybové
Cinnosti

5h

Sluchové hry
inStrumentalne, detské
piesne, skladby

Vnimat rytmus a vyjadrit ho
pohybom, reagovat na
zmeny tempa a dynamiky.
Realizovat sluchovu vychovu
Ziakov.

Ziak vie pohybom spravne reagovat
na hudbu, vie vyjadrit ndladu hudby.

Percepcéné Cinnosti | Hudobné skladby Poznat kratke veku Ziak dokaze vystihnut naladu piesne
a piesne primerané hudobné skladby, | a pocuvanej hudby.
7h vediet verbalizovat,
vizualizovat a Vyjadrit’ Poznat minimalne 4 hudobné
pohybom hudobny zaZitok skladby a ich autorov.
Hudobno- Hudobno-pohybové hry, Vytvarat vlastnu hudobnu Ziak dokaZe na zaklade

dramatické ¢innosti

3h

inStrumentalne miniatary

krajinu v danom ténovom
priestore. Chapat hudobné
nastroje ako prostriedok na
vykreslenie prostredia,
postav a nalad.

predstavivosti a fantazie vyjadrit
pohybom hudobny motiv.

Vramci predmetu

a medzipredmetovych vztahov
uskuto€nit minimalne jedno
hudobno-dramatické vystupenie.
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2. rocnik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vokalno-intonaéné
¢innosti

16 h

Slovenska ludova hudba
a detské piesne

Rozvijat zékladné spevacke
zru€nosti a navyky.

Detské a fudové piesne
spievat Cisto a rytmicky
presne adekvatne nalade.

Poznat a spravne realizovat
hodnoty nét (Stvrtova,
osminova, polova +
pomicky).

Vediet zaspievat' dvojhlasny
kanon. Podla fonogestiky
vediet zaspievat jednoduché
durové melddie.

Vediet Cisto a so spravnym vyrazom
primeranym piesni zaspievat
minimalne 15 detskych a fudovych
piesni a hier so spevom.

Reagovat pri speve na taktovacie
gesta -nastup, zmena taktu, tempa,
dynamiky.

Podla fonogestiky vediet zaspievat
jednoduché melddie.

Chapat poslanie ludovej hudobnej
kultury v Zivote Cloveka.

InStrumentalne
¢innosti

3h

Hra a tvorenie
jednoduchych sprievodov
na detskych hudobnych
nastrojoch v 2/4 a 3/4
takte

Poznat jednoduché rytmické
nastroje a ovladat techniku
hrania na nich.

Pomocou detskych
hudobnych nastrojov
podporit naladu piesne.
Radost z elementarneho
kolektivneho muzicirovania
a spontanneho tvorenia
hudobného sprievodu

k piesfiam.

Vediet hrat jednoduché rytmické
motivy pozostavajuce z hodn6t
Stvrtovych, osminovych, polovych
ndét a pomiciek, pouzit ich pri tvorbe
sprievodu k piesfiam.

Hudobno-pohybové
Cinnosti

6 h

Vyjadrenie hudby
pohybom, tane¢nym
a dramatickym gestom.

Realizovat’ hudobno-
pohybové hry so spevom.

Pohybom vyjadrit hudobny
vyraz, naladu skladby.

Pouzivanie taktovacich gest,
rytmizovat kratke celky v 2/4
a 3/4 takte.

Pohybom spravne reagovat na
hudbu.

Ovladat zakladné tanecné kroky.
Vediet spravne chodit a pochodovat
podla hudby, reagovat na zmeny
tempa.

Percepéné ¢innosti

4h

Poznavanie hudby
rézneho typu, vnatorna
potreba pocuvat hudbu,
vediet’ ju charakterizovat'.

Pozorne poc¢uvat hudobné
skladby, vediet rozoznavat
kontrasty, vyjadrit zaZitok

z pocuvania slovom,
pohybom, vytvarne.
Sluchovo rozlisit zname
skladby, predohry, medzihry,
dohry. Sluchové rozliSovanie
ukonc&enej a neukoncenej
melddie.

Po viacnasobnom vypocuti poznat
minimalne 6 hudobnych skladieb
a ich autorov.

Dokazat' vystihnuat’ naladu piesni
a pocuvanej hudby.
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Hudobno-
dramatické cinnosti
4 h

Moralne posolstvo
hudobnych rozpravok
a pribehov.

Vytvarat vlastnu hudobnu
krajinu v danom ténovom
priestore.

Hudobné nastroje chapat
ako prostriedok na
vykreslenie prostredia,
postav a nalad.

Hudobné vyjadrenie
kontrastu v pribehu.
Vytvorenie jednoduchého
pribehu, hry na ozvenu,
pokus o scénické rieSenie.

Uskutoénit minimalne jedno
hudobno-dramatické vystupenie.

3. roc¢nik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vokalno-intonacné
éinnosti

14 h

Slovenské fudové piesne
(fudové, detské,
tanec¢né, zartovné ),
piesne susednych
narodov, detské tanecné
piesne sucasnych
autorov v rozsahu c1-d2.
Kratke hlasové,
intonacno-rytmické

a sluchové cvicenia,
hudobné hry ( hra na
ozvenu, otazka-odpoved,
retazova hra, rytmické

a melodické doplriovacky

)

Zvladnut zaklady
spevackeho dychania,
spravne nasadenie tonu,
artikulacia spoluhlasok

a koncoviek. Vediet
zaspievat dvojhlasny kanon
a jednoduchy ostinatny
dvojhlas.

Poznat a spravne realizovat
hodnoty nét vyskytujucich sa
v piesnach, realizovat
rytmické tvorenie. Dokazat
urcit ndladu a hlavnu
myslienku piesni, vyvodit
charakteristické vyrazové
prostriedky. Intonacia

v priestore 1.-8. (bez 7.
stupna) a dolného 5. stupna
podfa fonogestiky

a pismenkovych nét,
elementarne tvorenie v tomto
priestore.

Vediet Cisto a so spravnym vyrazom
zaspievat minimalne 15 piesni, ktoré
su zakladom ovladania hudobného
materinského jazyka. Intonovat
podla ruky diatonické durové

postupy.

InStrumentalne
ginnosti

3h

Sprievody k piesfiam,
jednoduché rytmické hry
a cvicenia.

Uvedomene rozliSovat
rytmické hodnoty a ich
vztahy v takte. Vediet tvorit’
ostinatne sprievody
zodpovedajuce charakteru
piesni. Zdokonalovat sa

v technike hry na detskych
hudobnych nastrojoch.

Vediet zahrat’ jednoduché sprievody
k piesfiam, spravne zvolenym
detskym hudobnym nastrojom
zdbraznit dolezité hudobné
myslienky v po¢uvanej skladbe.
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Hudobno-pohybové
Cinnosti

8h

Jednoduché tance

Dokazat' vyjadrit obsah
piesni a skladieb pohybom.
Elementarna pohybova
improvizacia na hudbu.
Taktovat 2- a 3- doby takt.

Vediet’ zatancovat jednokrocku,
dvojkro€ku, mazurku, zakladny
polkovy krok, zostavit' z krokov
jednoduchy tanec, reSpektujuc formu
piesne a kultivované telesné pohyby.
Pohybom spravne reagovat na
hudbu.

Percepéné &innosti

InStruktivne skladby
skladatelov 20. a 21.

Poznat kontrast, navrat,
totoznost, podobnost

Podla sluchu poznat minimalne 6
hudobnych skladieb, dokazat

5h Storocia a odliSnost hudobnych vystihnut ich naladu a odhalit
myslienok v hudobnej dominujuce vyrazové prostriedky.
skladbe. Dokazat
verbalizovat, vytvarne
vyjadrit hudobné z&zitky.

Hudobno- Hudobno-dramatické Prezivanim modelovych Realizovat minimalne jednu

dramatické cinnosti

3h

etudy, hry, jeden
hudobno-dramaticky
celok

situdcii pocitovat spojenie
hudobno-dramatického

prejavu s realnymi zivotnymi

situaciami. ReSpektovat
nazory inych a stat si za
svojimi rieeniami. Vediet
transformovat' v hudobnych
¢innostiach ziskané
vedomosti a skusenosti pri
realizacii improvizacie

v hudobno-dramatickych
etudach a celkoch.

hudobno-dramaticku etudu
(celok).

4. ro¢nik:

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Vokalno-intonaéné
¢innosti

15h

Slovenskeé ludové
piesne a ich dnedna
podoba v rozsahu h-d2.
Kratke hlasové,
intonagno-rytmické

a sluchové cvicenia,
rytmické a melodické
doplnovacky.

Ovladat zakladné hlasové
zru€nosti: spravne drzanie
tela, spevacke dychanie,
otvaranie Ust, makkeé
nasadenie tonu, artikulacia,
spev hlavovym ténom.
Piesne spievat intonacno-
rytmicky spravne

a precitene.

Podla fonogestiky

a pismenkovych nét
intonovat v durovej
diatonike. Vediet zaspievat
dvojhlasny kanon

a jednoduchy dvojhlas.

Poznat a vediet spravne
zaspievat piesne asporn

Vediet Cisto a so spravnym vyrazom
zaspievat minimalne 15 piesni, ktoré
su zakladom ovladania hudobného
materinského jazyka.

Intonovat podfa ruky diatonické
durové postupy.
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z troch oblasti Slovenska.

Poznat a spravne realizovat
hodnoty nét vyskytujucich
sa v notovych zapisoch.
Bezpectne ovladat Citanie
nétod h pod 2.

Chépat poslanie ludovej
hudobnej kultary v Zivote
¢loveka. Sluchom rozoznat
durové a molové melddie
a suzvuky.

InStrumentalne

Sprievody k piesfiam,

Vediet tvorit ostinatne

Vediet zahrat jednoduché sprievody

¢innosti jednoduché rytmické hry | sprievody zodpovedajuce k piesfiam spravne zvolenym detskym
a jedno a viachlasné charakteru piesni. hudobnym nastrojom, zdéraznit
4h rytmické cviCenia. Zdokonalovat sa v technike | délezité hudobné myslienky
hry na detskych hudobnych | v po€uvanej skladbe.
nastrojoch. Tvorba
vlastnych hudobnych
nastrojov a ich tvorivé
vyuzitie. Uvedomene
rozliSovat’ rytmické hodnoty
a ich vztahy v takte.
Hudobno- Jednoduché ludové Vediet spravne chodit Vediet zatancovat jednokrocku,

pohybové €innosti

4h

tance, hudobno-
pohybové tanecné hry.

a pochodovat podla hudby,
reagovat na zmeny tempa
a dynamiky. Taktovat' v 2/4
a 3/4 takte. Ovladat kroky
Cardasa, valCika, mazurky,
polky. Pohybom vyjadrit
naladu hudby, obsah piesni
a skladieb. Elementarna
pohybové improvizacia na
hudbu.

dvojkrocku, jednoduchy ¢ardas,
mazurku, pomaly val&ik.

Pohybom spravne reagovat na hudbu.

Percepéné Cinnosti

8h

Umelecké spracovanie
slovenskych ludovych
piesni od 19. storocia
podnes.

Poznat kratke
vekuprimerané

skladby. Vediet
verbalizovat, vizualizovat

a vyjadrit pohybom hudobny
zazitok. Sluchom rozoznat
kontrast v hudbe, totozné,
podobné a odlidné motivy

a hudobné myslienky a Casti
skladby, druhy ludského
hlasu. Zakladné slacikové,
dychové a bicie hudobné
nastroje, klavir, druhy
spevackych zborov, melodiu
a sprievod. Poznat
najkrajSie klenoty fudove;j
hudby. Spoznat hudbu

Podfa sluchu poznat minimalne 6
hudobnych skladieb, dokazat
vystihnut zamer skladatela a odhalit’
dominujuce vyrazové prostriedky,
ktorymi ich realizoval.
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rézneho typu, domacu,
regionalnu, hudbu inych
narodov vo vSetkych
Zanrovych, Stylovych

a funkénych podobach,

z hladiska spolo¢enského,
historického. Poznavat

a vazit si hudobnu kulturu
svojho naroda a inych

narodov.
Hudobno- Hudobno-dramatické Prezivanim modelovych Realizovat minimalne 1 hudobno-
dramatické Cinnosti | etudy, hry, jeden situacii pocitovat spojenie dramaticku etudu ( celok ).
hudobno-dramaticky hudobno-dramatického
2h celok. prejavu s realnymi Zivotnymi

situaciami. Hudobné
vyjadrenie kontrastu

v pribehu. Vytvorenie
jednoduchého pribehu
s integraciou vokalnej

a nastrojovej improvizécie.
Integracia dramatického
textu, piesne a pohybu.
Hudobné dramatizacia
jednoduchej fudovej
rozpravky. Vyuzitie
slovenskych ludovych
tonalnych a modalnych
piesni v dramatickom
vyzname.

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA
Hudobné vychova je predmetom &innostnym a z&zZitkovym. Ziaci sa na baze hudobnych hrovych ginnosti
uCia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne muzicirovanie, rozvijaju sa

vrodené a prirodzené predpoklady deti, sklony k hravosti a spontannosti.
Vyuzivaju sa nasledovné metddy a formy prace:

e metodda priamej skisenosti so znejucou hudbou
e hranatelo

e tvoriva dramatika

e riadeny rozhovor

e hudobné hry

e sluchové hry

e improvizacia

e navsteva hudobnych podujati
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e projektové vyuCovanie
e hranie roli

e hudobna besiedka

V prvom roéniku ZS hudobna vychova nadvazuje na predprimarne vzdelavanie, preto
osvedéenym médiom pedagogického procesu je hra na primeranej mentalnej urovni Ziaka. Zamerom
hudobno-vychovnej prace je zapojit kazdého zZiaka do hudobnych aktivit. Uplathuju sa vSetky druhy
hudobnych ¢&innosti, z ktorych dominuju spevacke a hudobno-pohybové. Kladieme dbéraz na hudobné
zazitky, ktorych pramefiom je v prvom rade hudba a proces sebarealizacie, pocit UspeSnosti.
Prostrednictvom hry s hudbou a jej prvkami prehlbujeme pociato€ny spontanny zaujem o hudbu a
hudobné prejavy tak, aby vnimanie hudby a hudobné aktivity prinasali radost a aj urcity relax, uvolnenie.
Usiluieme sa o to, aby sme Ziakom poskytovali optimalne podnety pre ich hudobnu aktivitu, preto
striedame rézne hudobné €innosti, uprednostriujeme zazitkové a skisenostné metdédy, metddu hrania rol,
hrové formy pri ziskavani hudobnych skusenosti, riadené objavovanie hudby. Je Ziaduce, aby kazda
vyu€ovacia hodina mala svoj ciel, k splneniu ktorého smeruje kazda Cinnost' Ziakov a usmerfiujuca praca
uCitefa. Takyto postup vyluCuje izolovanost hudobnych c¢innosti a je predpokladom systematickej

hudobno-vychovnej prace.

V druhom roéniku ZS hudobna vychova stavia na zékladoch utvorenych v prvom roéniku.
Zamerom hudobno-vychovnej prace zostava zapojenie kazdého Ziaka do hudobnych aktivit. Uplatfuju sa
vSetky druhy hudobnych &innosti. Kladieme dbraz na hudobné zazitky, ktorych pramefiom je v prvom rade
hudba a proces sebarealizacie, pocit uspesnosti. Prostrednictvom hry s hudbou a jej prvkami prehlbujeme
pociato€ny spontanny zaujem o hudbu a hudobné prejavy tak, aby vnimanie hudby a hudobné aktivity
prinasali radost i uvolnenie. Nadalej sa usilujeme o to, aby sme ziakom poskytovali optimalne podnety pre
ich hudobnu aktivitu, preto striedame rézne hudobné &innosti, uprednostfiujeme zazitkové a skusenostné
metddy, metddu hrania rol, hrové formy pri ziskavani hudobnych skusenosti, riadené objavovanie hudby.
Je Ziaduce, aby kazda vyu€ovacia hodina mala svoj ciel, k splneniu ktorého smeruje kazda €innost’ Ziakov
a usmerfujuca praca ucitefa. Takyto postup vylu€uje izolovanost hudobnych €innosti a je predpokladom

systematickej hudobno-vychovnej prace.

Hodiny hudobnej vychovy v tretom ro¢niku maju poskytovat Ziakom radost zo sebarealizacie, z
individualneho a kolektivneho elementarneho muzicirovania, objavovania hudby. TaktieZ umoZznit Ziakom
spontanne a uvedomelé hudobné zazZitky, pestovat v nich potrebu poduvat a realizovat' veku primeranu
dobrt hudbu. Hudobno-naukové ugivo sa vyvodzuje zasadne z piesne a hudobnej skladby. Ziaci sa s
obsahom pojmov oboznamuju na zaklade hudobnych skusenosti, tieto pojmy maju chépat a nie
definovat. Ziaci maju vediet &itat noty, chapat notovy zapis, vzhlfadom na maly &asovy priestor, pisanie
nét nie je nutné. Ucitel ma vyuzit kazdu vhodnu piesen a skladbu na formovanie postojov a nazorov

Ziakov, moznost prispiet k polozeniu zakladov multikultirnej vychovy, etické momenty vnimania hudby
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ktoré smeruju k socializacii a vychove k empatii, pricom hudobno-vychovny proces usmerfiuje a necha
priestor, aby Ziaci objavovali zakonitosti hudby i experimentovali s fiou. Nesmieme zabudnut na hudobno-
dramatické c&innosti, , ktoré vychadzaju z hry ako najprirodzenejSej detskej Cinnosti. a zabezpecuju
transfer ziskanych zru€nosti a vedomosti ziskané po¢as hudobno-vychovného a vébec vzdelavacieho

procesu. Teda optimalizuju rozvoj celistvej osobnosti.

Aj v Stvrtom roc¢niku plati, Ze cely hudobno-vychovny proces musi vychadzat z hudby a smerovat
spat k nej. Zamerom je, aby Ziaci vo vzajomnej tvorivej interakcii s u€itefom prijimali hudbu, spoznavali ju
a snazili sa odokryvat, objavovat jej obsah. Hudobno-vychovny proces aj nadalej pomaha rozvijat’ citovy
svet ziakov, ich hudobnost v atmosfére radosti, porozumenia, zazitkov, Uspesnej sebarealizacie v ramci
elementarnych hudobnych prejavov. Ziaci v tomto veku esteticky preZivaju, chapu a hodnotia menej
rozsiahle hudobné skladby na zaklade uvedomeného vnimania a prezivania primeranej hudby uréenej na
hudobné prejavy, ako aj na percepciu hudby. V ramci posilnenia medialnej vychovy na podporu vkusovej
orientacie sa da napr. vyuzit porovnanie a hodnotenie televizneho programu a umelecky vykon
Spi¢kovych folklérnych suborov a folkovych skupin. Je potrebné viest Ziakov k tomu, aby si uvedomovali a
rozliSovali mravné a estetické hodnoty, otvorenost a tvorivost, aby postupne chapali umenie v jeho
mnohorakych podobach a v suvislostiach, nielen ako uslachtily spésob vyuzitia volného €asu, ale aj ako

prostriedok skvalitnenia a skultirnenia svojho Zivota.

UCEBNE ZDROJE INFORMACII

o  Kopinova ,L., RuZi¢kova, T., Damborakova, V.: Hudobna vychova pre 1. roénik ZS. Slovenské
pedagogické nakladatelstvo - Mladé leta, 2009. ISBN 978-80-10-01615-0

o Langsteinova, E., Felix, B.: Hudobna vychova pre 2. ro&nik ZS. Slovenské pedagogické
nakladatelstvo — MEDIA TRADE, 1999. ISBN 80-08-02970-6

o Langsteinova, E., Felix, B.: Hudobna vychova pre 3. roénik ZS. Slovenské pedagogické
nakladatel'stvo — Mladé leta, 2010. ISBN 978-80-10-02015-7

o Langsteinové, E., Felix, B.: Hudobna vychova pre 4. roénik ZS. Slovenské pedagogické
nakladatelstvo — Mladé leta, 2004. ISBN 80-10-00647-5

o  Hatrik, J., Cunderlikova, E., Felix, B., Langsteinova, E., Medrianska, I, Manicové, E.: Statny
vzdelavaci program ISCED 1, Hudobna vychova (Vzdelavacia oblast Umenie a kultdra). M3j
2010.

HODNOTENIE PREDMETU
1. roénik: v obidvoch polrokoch znamko u.
2. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
3. roénik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

4. ro€nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
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Vzdeldvacia oblast: Zdravie a pohyb

Vyucovaci predmet: TELESNA VYCHOVA (TEV)

(Vyuéovaci predmet, kde poc¢et hodin a obsah ué¢iva zodpovedd Stdtnemu

vzdeldvaciemu programu)

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin rocne
2. roénik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin rone
3. roénik: 2 hodiny tyZdenne, 66 hodin rocne

4. ro¢nik: 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin ro¢ne

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zameranie telesnej vychovy v naSom primarnom vzdeldvani je dominantne zamerané na telesné,
funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviovaniu zdravia, zdravotne orientovanej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti naSich Ziakov. Telesna vychova poskytuje elementarne teoretické
a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu
a moralnemu vyvinu Ziakov, k formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu
kompenzacnu funkciu v procese edukacie na naSej Skole. Telesna vychova vyuziva Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnu
motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych cvi€eni, hier a sutazi pozitivne ovplyviuje zdravotny stav

Ziakov €o je v dnesnej dobe velmi dbleZité.

CIELE PREDMETU
Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej oblasti
.Zdravie a pohyb* platnych pre celt Skolsku telesnu vychovu a zarover postupné pinenie cielov primarnej

edukacie prispieva k naplneniu tychto vSeobecnych cielov.
VSeobecné ciele su:

- podporovat’ procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej &innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu Zziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm, k Sportu,

- kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- podporovat vytvaranie optimalneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat’ ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,
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- uplatfiovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.
Hlavnym cieflom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivna stimulacia vyvinu kultirne gramotnej
osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu zdatnost a radostné prezivanie

pohybovej &innosti. DalSie ciele telesnej vychovy ako uéebného predmetu na 1. stupni ZS su:

o zamerané na osobnostny rozvoj: Mat vytvorend elementdrnu veku primeranu predstavu
o vlastnych pohybovych mozZnostiach a pohybovou ¢innostou prispievat k optimalnemu stupriu

rozvoja osobnosti ako celku i po stranke kognitivnej, emocionalnej, socidlnej, moralne;.

o zamerané na zdravie: Vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnd sucast pri
formovani vlastného zdravého Zzivotného Stylu a jeho uplatiiovani v kazdodennom Zivote.

Formovat osobnu zodpovednost za vlastné zdravie.

o zamerané na motoriku: Mat' osvojené elementarne pohybové zrucnosti a vytvorené pohybové
navyky suvisiace so zakladnymi lokoméciami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové
schopnosti, preukazovat elementdrne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri

realizacii pohybovych ¢innosti.

o zamerané na postoje: Prejavovat zaujem o pohybové &innosti, prezentovat’ pozitivny vztah k ich

pravidelnej realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zivote.

TEMY, POMOCOU KTORYCH ROZVIJAME KOMPETENCIE, OBSAH, PRIEREZOVE TEMY
A PREPOJENIE S PREDMETMI, OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD

Hlavny obsah predmetu tvoria tieto témy:

o Zakladné lokomécie a nelokomoéné pohybové zru€nosti
o Manipula&né, pohybové a pripravné Sportové hry
o Kreativne a estetické pohybové innosti

o Psychomotorické cvi¢enia a hry

o Aktivity v prirode a sezénne pohybové Cinnosti

OBSAHOVY A VYKONOVY STANDARD (OBSAH A POZIADAVKY NA VYSTUP)

Casova dotacia

224



Tematicky celok (TC) 1.ro¢nik | 2.ro¢nik |3.roénik |4.roénik
Zakladné lokomécie a nelokomocné pohyb. zruénosti 30% 30% 30% 30%
Manipula&né, pohybové a pripravné Sportové hry 30% 30% 30% 30%
Kreativne a estetické pohybové &innosti 15% 15% 15% 15%
Psychomotorické cvi¢enia a hry 15% 15% 15% 15%
Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti 10% 10% 10% 10%
1. ro¢nik
Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy standard

Zakladné lokomdcie a
nelokomoc¢né pohybové
zruénosti

20 h

- Poradové cvicenia

-elementarna terminoldgia

- rad, zastup, dvojrad,
druzstvo, Ciara, Start, ciel,
pozor, pohov, na znacky, do
kruhu

Vie uplatnit dohodnuté
signaly, reagovat na povely

- Pripravné cvi€enia

- spravne drzanie tela

- spdjanie pohybu s
dychanim

- vyjadrenie myslienky
pohybom

Vie zasady bezpecnosti a
hygieny.

- Kondi¢né cvicenia

- pouzitie naradia
- prekazkové drahy

- Stafetové hry - sutaze

Vie uplatnit’ zakladné
pravidla,

Cestne a ohladuplne sutazit

- rychly beh

- bezecka abeceda

- Atletika - skok do dialky z miesta Vie ovladat zaklady atletiky.

- hod lopti¢kou na ciel do

dialky

- sed zo stoja

- valanie bokom

- preval vzad do lahu Vie elementarnu terminologiu
- Zaklady gymnastiky gymnastickych poloh a

- koturf vpred
- cviGenie na rebrinach

- chddza po lavicke

spravna technika
gymnastickych cviceni
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- stoj na lopatkach

Manipulaéné, pohybové a
pripravné Sportové hry

20 h

- Manipulacia s naradim

- narabanie so zakladnym
nacinim: Zinenka, lavicka

Vediet pomenovat a
umiestnit naradie, spravne
zaobchadzanie s naradim.

- Hry zamerané na

pohybové schopnosti

- zakladné ¢innosti s loptou
- prihravky, chytanie,

- pojmy: hrag, spoluhrac,
branka, ko8, ihrisko...

Vie dodrziavat’ zasady
bezpelnosti pri hrach,
dodrziavat fair-play

- Pripravné hry zamerané na
tenis

- odrazanie, hadzanie a
chytanie lopticky

Vie spravnu techniku

hernej Cinnosti.

- Pripravné hry zamerané na
futbal

- vedenie lopty nohou

- triafanie do brany

Vie si elementarne
manipulaéno-pohybové
zruénosti.

Kreativne a estetické
pohybové ¢innosti

95h

- Rytmizécia riekaniek

- tlieskanie, plieskanie,
dupanie, luskanie podla
rytmu riekanky

Vie dosiahnut’ suhru svalov
so slovnym prejavom.

- Technika chédze
- Drzanie tela
- Zmena pohybu podla rytmu

- Improvizacia pohybu

- chddza réznymi smermi —
vpred, vzad

- chédza po Ciare, po lavicke
- chédza réznym tempom

- Chédza s pohybmi hlavy,
trupu

- Odhad tempa,
spomalovanie, zrychlovanie,
dynamika

- Vytvaranie citovej vazby
prostrednictvom slova a
hudby

Vie vladat spravnu techniku
chédze a drzanie tela.

Vie aktivne vnimat hudbu.

- Jednoduché hudobno-
pohybové hry

- ludovy tanec na znamu
melédiu

- prisunny krok

Vie spravnu techniku
jednoduchych pohybov
spojenych s hudbou.

Psychomotorické cvienia a
hry

9,5h

- Svalové napatie a
uvolnenie

- Cviky zamerané na
relaxaciu

- Dychanie

- Cvicenie priestorovej
orientacie

- Strecingové cvicenia

- uvolnenie Casti tela i celku

- celkova relaxacia v lahu a
sede

- odstranenie navykov
nespravneho dychania

- cviky zamerané na
koncentraciu a upevnenie
zdravia

Vie cCasti tela.

Vie dychat hlboko, plytko.
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- Jogové cviky,

Pilates , cvienie s fit loptami

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢innosti

7h

- Letna turistika

- Plavanie

- Hry na snehu

- chédza, prekonavanie
terénnych prekazok

- prenasanie predmetov
- orientéacia vo vode

- dychanie vo vode

- pohyb vo vode

- splyvanie

-sankovanie, ovladanie sani,
bobovanie, jazda

Sikmo svahom, jazda po
spadnici, chédza v zimnom

Vie zasady spravania sa v
prirode

Ovlada zaklady bezpecnosti
pri pobyte vo vode, dba o
hygienu

Dba o svoju bezpeénost,
uvedomuije si vyznam pohybu
pre zdravie

Ziskané poznatky uplatriuje
vo volno-Casovych aktivitach

teréne
- Hry na lade )
- chédza po lade a klzanie
2. rocnik
Tematicky celok Témy Obsahovy standard Vykonovy standard

Zakladné lokomaocie a
nelokomoc¢né pohybové
zruénosti

20 h

- Poradové cvicenia

-elementarna terminoldgia

- zakladné povely poradovej
pripravy, rad, zastup,
dvojrad, druzstvo, Ciara,
Start, ciel, na znacky, do
kruhu, osmicka,

Vie uplatnit dohodnuté
signaly, reagovat’ na povely.

Organizovat nastup Ziakov a
podat hlasenie v tvode
vyucovacej hodiny

- Pripravné cvicenia

- spravne drzanie tela

- spajanie pohybu s
dychanim

- vyjadrenie myslienky
pohybom

- chbédza, beh, skok,
lezenie, plazenie, Splhanie,

- nahanacky, hry s
prebiehanim,

prenasanie predmetov,
pretahovanie hry

Vie zasady bezpecnosti a
hygieny.
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- Kondi¢né cvicenia

- pouzitie naradia
- prekazkové drahy

- Stafetové hry, hry s
nacinim

- sutaze, prekonavanie
prekazok

Vie uplatnit’ zakladné
pravidla.

Cestne a ohladuplne sutazit.

- beh rychly, vytrvalostny,

- bezecka abeceda

Ovladat zaklady atletiky.

- Atletika - skok do diafky z miesta UV|e§t ? vysvgtllt z:dkladne
pravidla osvojovanych
- hod loptigkou na ciel do atletickych disciplin.
diafky
- valanie bokom
- preval vzad do lahu
- kotul vpred, vzad, Vie elementarnu terminologiu
gymnastickych poldh a
- cvicenie na rebrinach spravna technika
- Zaklady gymnastiky gymnastickych cviceni.

- chddza po lavicke
- stoj na lopatkach,
-rovnovazne vydrze,

-poskok, obrat, zoskok,
vyskok

Vie poukazat na nedostatky u
spoluziakov pri vykonani
cvicenia

Manipula¢né, pohybové a
pripravné Sportové hry

20 h

- Manipulacia s naradim

- narabanie so zakladnym
nacinim: zinenka, lavi¢ka,
trampolinka, Svédska debna,

- prenasanie naradia.

Vie pomenovat a umiestnit
naradie, spravne
zaobchadzanie s naradim.

Spolupraca ziakov.

Hry zamerané na pohybové
schopnosti

- zakladné Cinnosti s loptou
- prihravky, chytanie,
- pojmy: hrag, spoluhrac,

protihrac, branka, koS,
ihrisko...

Vie a dodrziavat zasady
bezpec€nosti pri hrach,
dodrziavat fair-play.

Uplatriovat zasady
korektného sutazenia

- Pripravné hry zamerané na
vybijanu

- pojmy: kapitan, rozhodca,
hracie pole

-zakladné prihravky a
chytanie lopty

-postreh a pohotovost v hre

Vie spravnu techniku hernej
¢innosti
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- Pripravné hry zamerané na
futbal

- vedenie lopty nohou
- triafanie do brany
- utok — utoénik, obrana

— obranca, obranna ¢innost
hraca

Osvojil si elementarne
manipula¢no-pohybové
zru€nosti.

Vie rozlisit i pomenovat
osvojované $portové hry.

- Pripravné hry zamerané na
tenis

-odbijanie lopti¢ky pri stene,
na rakete

-suvisla vymena vo dvojici

-tenisova hra, pohybova
zruénost' ,oko -ruka — lopta.

Osvojil si elementarne
manipula¢no-pohybové
zrugnosti.

Kreativne a estetické
pohybové ¢€innosti

95h

- Rytmizacia riekaniek

- tlieskanie, dupanie,
luskanie podla rytmu
riekanky

- pohyb s riekankami,
zladenie chodze, behu s
rytmom navodenym
potleskom alebo inym
zvukom, melddiou

Vie dosiahnut suhru svalov
so slovnym prejavom.

Estetizacia a kultdra pohybu.

Technika chédze
- Drzanie tela
- Zmena pohybu podrla rytmu

- Improvizacia pohybu

- chddza réznymi smermi
— vpred, vzad, po kruhu
- chddza po dCiare, po lavicke

- chddza réznym tempom,
po Spickach, po patach,

- odhad tempa,
spomalovanie,

zrychlovanie, dynamika
- vytvaranie citovej vazby
prostrednictvom slova a

hudby

- napodobriovanie pohybov
zvierat

Vie spravnu techniku chédze
a drzanie tela.

Aktivne vnimat hudbu.

Vie rozliSit r6zne hudobné
Styly .

- Jednoduché hudobno-
pohybové hry

- ludovy tanec na znamu
melddiu

- prisunny, poskoc¢ny,
premenny krok

-jednoduché tane¢né motivy
regionalne zamerané

Pozna spravnu techniku
jednoduchych pohybov
spojenych s hudbou.
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- tane¢na improvizacia

Psychomotorické cvi¢enia a
hry

95h

- Svalové napétie a
uvolnenie

- Cviky zamerané na
relaxaciu

- Dychanie

- Cvi€enie priestorovej
orientacie

- Strecingové cvicenia
- Jogové cviky,

Pilates , cviCenie s fit
loptami, overballom

- uvolnenie Casti tela i celku,
uvedomovanie si samého
seba, sebakontrola v
zrkadle,

-hrudné a brudné dychanie

- celkova relaxacia v lahu a
sede

- odstranenie navykov
nespravneho dychania

- cviky zamerané na
koncentraciu a upevnenie
zdravia

- natahovacie cvi¢enia

- rozvoj flexibility

Pozna Casti tela. Vie vnimat’
vlastné telo, sustredenost na
samého seba.

Vie dychat hiboko, plytko.

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢Cinnosti

7h

- Letna turistika

-Plavanie

- Hry na snehu

- Hry na lfade

- pojmy: turisticka vystroj,
znacka, chodnik - chdédza v
teréne, prekonavanie
terénnych prekazok,
prekonavanie mierneho
stupania a klesania terénu
- prenasanie predmetov

- orientacia vo vode

- dychanie vo vode

- pohyb vo vode splyvanie

-sankovanie, ovladanie sani,
bobovanie, jazda Sikmo
svahom, jazda po spadnici, -

-chédza v zimnom teréne

- chédza po l'ade a kizanie

Pozna zasady spravania sa v
prirode.

Ovlada zaklady bezpecénosti
pri pobyte vo vode, dba o
hygienu.

Dba o svoju bezpeénost,
uvedomuje si vyznam pohybu
pre zdravie.

Ziskané poznatky uplatfiuje
vo volno-&asovych aktivitach.

3. ro¢nik

Tematicky celok

Témy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard
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Zakladné lokomaocie a
nelokomoc¢né pohybové
zruénosti

20 h

- Poradové cvicenia

- elementarna terminoldgia

- zakladné povely poradovej
pripravy

(Pozor! Pohov! Volno!
Rozchod! Konéit! V rad
(dvojrad) nastupit!
Vpravo (vfavo)v bok!

Zastavit stat! Trieda —
pozor!

Vie pouzit vSetky pojmy a
povely a spravne na ne
reagovat.

S pomocou ucitela
zorganizuje nastup Ziakov a
podat’ hlasenie ucitefovi v
uvode vyucovacej hodiny.

Na zaklade instrukcii ucitel
dokazat zorganizovat' si
vlastnu pracu i &innost' v
skupine Ziakov na stanovisti.

- Pripravné cvicenia

- Pohybové hry

- spravne drzanie tela
- bezecka abeceda

- pohybové hry na nacvik
postrehu, priestorovej
orientécie, na rozvoj
obratnosti, silovych
schopnosti, rozvoj rychlosti,
vybusnosti dolnych kon&atin

- chbdza, beh, skok, lezenie,
plazenie, Splhanie,

- precvi¢ovanie jednotlivych
svalovych skupin

-prenasanie predmetov,

- Uponoveé (silové) hry

Pozn4 zdsady bezpeclnosti a
hygieny.

Vie samostatne vysvetlit a v
praxi dodrziavat pravidla

jednoduchych osvojenych
hier.

Vie uplatiiovat zasady
korektného sutazenia.

Organizovat a riadit 2
pohybové hry.

- Kondi¢né cvicenia

- Koordinac¢né cvicenia

- cvicenia s plnymi

loptami, dlhym Svihadlom,
lanom

- prekazkové drahy

- cviCenia s vyuzitim behu
réznymi smermi, réznym
tempom

- skoky, poskoky, preskoky

- cvicenia vo dvojiciach

- Stafetové hry, hry s
nacinim

- sutaze, prekonavanie
prekazok

Vie uplatnit zakladné
pravidla.

Sutazenie v duchu fair-play.

Uvedomenie si svalov
vlastného tela. Optimalne si
vytvorit’ svalovy korzet.

Vie odhadnut vzdialenost.
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- beh rychly (40-50 metrov),

- beh Sliapavy, Svihovy,
hladky,

- beZecké pohyby pazi,

- nizky poklus,

Primerane veku, ale
technicky spravne hodit
kriketovou loptickou,

Pouziva Startové povely,

- Atletika - bezecka abeceda ako technicky spravne na ne

forma rozcvicenia, reaguje.

- skok do dialky z miesta, Suvisle bezat individualnym

tempom 5-6 minut.

- polovysoky Start

- hod lopti¢kou na ciel do

dialky

kotul vpred, vzad,

- pripravné cvi¢enia (koliska,

stojka na lopatkach, prevaly | Vie rozliSit i pomenovat

zo stojky na lopatkach do osvojované gymnastické

drepu, prevaly skrémo, cvicenia.

- spajanie cvi¢ebnych tvarov | Poskytnat dopomoc

do vazieb a zostav, spoluziakom pri zakladnych
- Zaklady gymnastiky akrobatickych cvi¢eniach vo

- cviéenia na kibovu
pohyblivost, priestorovu
orientaciu pri rotacii,

- cviCenia na rozvoj sily

- cviCenia na rozvoj
brusnych svalov

- drzanie tela

dvoijici.
Vie poukazat na
najpodstatnejSie nedostatky

u spoluziaka.

Esteticky prejav ziaka.

Manipula¢né, pohybové a
pripravné Sportové hry

20 h

- Manipulacia s naradim

- narabanie so zakladnym
nacinim: zZinenka, lavicka,
trampolinka, Svédska
debna, kladina

- prenasanie naradia

- plné lopty, ty€e, obruce,
Cinky, overball

Vediet pomenovat a
umiestnit naradie, spravne
zaobchadzanie s naradim.

Estetizacia cvi¢ebnych
priestorov.

Spolupraca ziakov

- Hry zamerané na
pohybové schopnosti

- zakladné Cinnosti s loptou
- prihravky, chytanie,

- pojmy: hrag, spoluhrac,
protihrag, branka, kos,

Poznat' a dodrziavat’ zasady
bezpecnosti pri hrach,
dodrziavat fair-play.

Uplathovat zasady
korektného sutazenia
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ihrisko...

- Pripravné hry zamerané na
vybijanu

- pojmy: kapitan, rozhodca,
hracie pole

- zakladné prihravky a
chytanie lopty

-postreh a pohotovost v hre

Hra — vybijana

Poznat spravnu techniku
hernej ¢innosti.

Poznat zakladné pravidla
vybijanej a rozSirovat ich.

- Pripravné hry zamerané na
futbal, basketbal, tenis

Futbal- centrovanie, strelba
po vedeni lopty, po
prihravke

- hra brankara (vyhodenie
a vykopnutie lopty)

— obranca, obranna ¢innost’
hra¢a (chytanie
polovysokych 16pt)

Basketbal- prihravka
jednorucne, strefba po
driblingu, dvojtakt, osobna
obrana hraca

Tenis- zdokonalovanie
zakladnych tenisovych
zruénosti.

Rozlisit' i pomenovat
osvojované Sportové hry.

Osvojenie si hernych Cinnosti
jednotlivca v minibasketbale,
minifutbale, a v dvojici

v tenise.

Kreativne a estetické
pohybové €innosti

95h

- Rytmizacia riekaniek

- rytmické pohyby podla
hudby so zmenou tempa,

- pohybova improvizacia,

- rytmické a priestorové
citenie - regionalny tanec,

Zatancovat jeden
jednoduchy regionalny tanec.

Estetizacia a kultura pohybu

- Technika chodze
- Drzanie tela

- Zmena pohybu
podla rytmu

- Improvizacia

pohybu

- Stylizovana chddza a beh,
gymnasticka chédza

- pérovanie, nacvik
dialkového skoku,

poskoky a obraty na mieste,
cvalovy skok, posko¢ny
skok, prisunny

- vnimanie dynamiky
pohybu,

Zladit chédzu a beh s
rytmom navodenym
potleskom, inym zvukom a
hudbou.

Esteticky vykonat ukazky
zakladnych tane¢nych
krokov.
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- Jednoduché hudobno-
pohybové hry

- jednokrocka, dvojkrocka,
hajdusky skok

- fudovy tanec na znamu
melddiu

Poznat spravnu techniku
jednoduchych pohybov
spojenych s hudbou.

Psychomotorické cvi€enia a
hry

95h

- Svalové napatie a
uvolnenie

- Cviky zamerané na
relaxaciu

- Dychanie

- Cvic€enie priestorovej
orientacie

- Stre€ingové cvicenia
- Jogové cviky,

Pilates , cvicenie s fit loptami

-uvolfiovacie cvi€enia v stoji,
v lahu, v sede

- sebakontrola v zrkadle,
- hrudné a brusné dychanie

- vhimanie dychania a jeho
overovanie rukou

- cviky zamerané na
koncentraciu a upevnenie
zdravia

- cvi€enia s netradi€nymi
pomdckami, bez vitazov a
porazenych,

- cvi€enia na rozvoj
hmatoveho, optického a
akustického vnimania,

- rozvoj flexibility, rovnovahy

Radost' z pohybu.

Vediet vnimat viastné telo a
jeho Casti.

Vnimanie svojho tela pri
cviceni.

Ziskat' €o najviac poznatkov
o sebe z fyziologického a
emocionalneho hfadiska.

Sebapoznavanie,
sebakontrola

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové €innosti

7h

- Letna turistika

- Hry na snehu a na

lade

Letna turistika — presun
chbédzou, dvihanie,
prenasanie, lezenie,
ru¢kovanie, preliezanie,

- pobyt v prirode, taborenie,
hry v prirode

Hry na snehu a na fade

—zakladna poloha na
sénkach, poloha pri jazde,
riadenie a ovladanie sani,

- cviCenia typu tahanie sani
prazdnych, so spoluziakom,
rychlost’ tahania,

- snehovou gulou trafit ciel

- chddza po lade s oporou o
mantinel,

- kizanie

Samostatne vymenovat
zakladné druhy turistiky.

Vie o vyzname turistiky a
pobyte v prirode.

Dba o svoju bezpecénost,
uvedomuje si vyznam
pohybu pre zdravie.

Uplatiiovanie zasady
bezpecnosti a postupnosti.

Disciplina, ohladuplnost,
dodrziavanie organizacnych
pokynov ucitefa alebo
inStruktora.
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Plavanie — dychové
cvicenia,

cvi€enia s predmetmi,

Preplavat 25 metrov bez
prerusenia i s menSimi
technickymi chybami a bez
Startového skoku.

- Zakladny plavecky vycvik . Vo C s
z4klady plaveckych &tylov Ep'?t”m’atbzak'af’“e tz,as‘,"‘dy
(kraul, znak), splyvanie, y,g'e”Y a bezpecnost pri
plavani
4. rocnik
Tematicky celok Témy Obsahovy standard Vykonovy standard

Zakladné lokomécie a
nelokomoéné pohybové
zru€nosti

20 h

- Poradové cvicenia

-elementarna terminolégia

- zakladné povely poradovej
pripravy (Pozor! Pohov!
Volno! Rozchod! Kongit!
V rad (dvojrad) nastupit!

Vpravo (viavo)v bok!

Zastavit stat! Trieda —
pozor!

Vie pouzit vSetky pojmy a
povely a spravne na ne
reagovat.

Samostatne zorganizovat
nastup Ziakov a podat
hlasenie ucitelovi v uvode
vyuc€ovacej hodiny.

Na zaklade inStrukcii ucitela
dokazat zorganizovat' si
vlastnu pracu i €innost' v
skupine Ziakov na stanovisti.

- Pripravné cvi€enia

- Pohybové hry

- spravne drzanie tela -
bezecka abeceda
precvicovanie jednotlivych
svalovych skupin

-prenasanie predmetov,
- Uponové (silové) hry

- pohybové hry na nacvik
postrehu, priestorovej
orientacie, na rozvoj
obratnosti, silovych
schopnosti, rozvoj rychlosti,
vybusSnosti dolnych
konéatin

- chodza, beh, skok lezenie,
plazenie,

Poznat zasady bezpecnosti a
hygieny. Vybrat vhodné cviky
na vSestranné rozcvicenie tela.
Vie samostatne vysvetlit a v
praxi dodrziavat pravidla
jednoduchych osvojenych hier.

Vie vymenovat a v praxi
uplathovat zasady korektného
sutazenia.

Organizovat a riadit' 3
pohybové hry

- Koordinac¢né cvicenia

- Kondi¢né cvicenia

- pouzitie Standardného i
netradi¢ného (napr.
pieskové vrecuska) nacinia
i naradia

Vie uplatnit zakladné pravidla.
Sutazenie v duchu fair-play.

Uvedomenie si svalov
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- cvicenia s plnymi loptami,
dlhym Svihadlom, lanom

- prekazkové drahy

- cvienia s vyuzitim behu
roznymi smermi, roznym
tempom

- skoky, poskoky, preskoky

- cvi€enia vo dvojiciach

- Stafetové hry, hry s
nacinim

- sutaze, prekonavanie
prekazok,

vlastného tela. Optimalne si
vytvorit svalovy korzet.

Vie odhadnut vzdialenost.

- beh rychly (60 metrov),

- beh Sliapavy, Svihovy,
hladky,

- beZecké pohyby paZi,
- nizky poklus,

- bezecka abeceda ako
forma rozcvicenia,

Primerane veku, ale technicky
spravne hodit' kriketovou
loptiCkou, skoCit do diafky
(spésobom skrémo).

Pouzivat Startové povely,
technicky spravne na ne
reagovat.

Uviest a vysvetlit zakladné

- Atletika pravidla osvojenych atletickych
- skok do dialky z miesta, | disciPlin.
- polovysoky Start Vie gppzornit’ a.urc";it'. poruSenia
pravidiel spoluziakmi
- hod lopti&kou na cief do Poukazat na najpodstatnejSie
dialky nedostatky v technike hodu
kriketovou lopti¢kou, nizkeho
- Suvisle bezat Startu,
individualnym tempom 8-12
minut.
Rozlisit i pomenovat
- kotul vpred, vzad, . p’ L
osvojované gymnastické
- pripravné cviCenia - cvicenia.
kOHSKa,’ stojka na . Poskytnut dopomoc
lopatkach, prevaly zo StOjky | o\ siakom pri zakladnych
- Zaklady Sportovej na lopatkach do drepu, Ko pri zardacny
. . akrobatickych cvi¢eniach vo
gymnastiky prevaly skrémo,

- spajanie cviCebnych
tvarov do vazieb a zostav,

- cvigenia na kibovu
pohyblivost, priestorovu

dvojici.
Esteticky prejav ziaka.

Poukazat na najpodstatnejSie
nedostatky u spoluziakov.
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orientaciu pri rotacii,
- cvi€enia na rozvoj sily

- cviGenia na rozvoj
brusnych svalov

- drzanie tela

- preskok kozy na Sirku
spdsobom roznozmo

Manipulaéné, pohybové a
pripravné Sportové hry

20 h

- Manipulacia s naradim

- narabanie so zakladnym
nacinim: zinenka, lavi¢ka,
trampolinka, Svédska
debna, kladina, koza

- prenasanie naradia

- pIné lopty, ty€e, obruce,
¢inky, overball

Vie pomenovat a umiestnit
naradie, spravne
zaobchadzanie s naradim.

Estetizacia cvic¢ebnych
priestorov.

Spolupraca Ziakov

- Hry zamerané na
pohybové schopnosti

- zakladné €innosti s loptou,
prihravky, chytanie,

- pojmy: hrag¢, spoluhrac,
protihrac, branka, kés,
ihrisko

Pozna a dodrziava zasady
bezpelnosti pri hrach,
dodrziava fair-play.

Vie uplatnit zasady korektného
sutazenia

- Pripravné hry zamerané
na vybijanu

- pojmy: kapitan, rozhodca,
hracie pole

-zakladné prihravky a
chytanie lopty

-postreh a pohotovost v hre

Hra - vybijana

Pozna spravnu techniku hernej
¢innosti.

Pozna zakladné pravidla
vybijanej a vie rozSirovat ich

- Pripravné hry zamerané
na futbal, basketbal, tenis

Futbal- centrovanie, strelba
po vedeni lopty, po
prihravke

- hra brankara (vyhodenie
a vykopnutie lopty)

— obranca, obranna ¢innost
hra¢a (chytanie
polovysokych 16pt)

Basketbal- prihravka
jednorucne, strefba po
driblingu, dvojtakt, osobna
obrana hraca

Tenis- zdokonalovanie
zakladnych tenisovych
zruénosti

RozliSit i pomenovat
osvojované Sportové hry.

Prejavit taku uroven osvojenia
si hernych €innosti jednotlivca,
ktora umozni aktivne
zapojenie sa do riadnej hry v
minibasketbale, minifutbale,

Primerane veku vykonat
ukazky hernych €innosti
jednotlivca po ich
predchadzajucom
pomenovani.
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Kreativne a estetické
pohybové ¢innosti

95h

-Zaklady rytmickej
gymnastiky

-Rytmizacia riekaniek

- rytmické pohyby podla
hudby so zmenou tempa,

- pohybova improvizacia,
- rytmické a priestorové

citenie
- regionalny tanec,

Zatancovat jeden jednoduchy
regionalny tanec.

Estetizacia a kultura pohybu

- Technika chédze
- Drzanie tela

- Zmena pohybu podfa
rytmu

- Improvizacia pohybu

- Stylizovana chédza a beh,
gymnasticka chédza

- pérovanie, nacvik
dialkového skoku, poskoky
a obraty na mieste, cvalovy
skok, posko¢ny skok,
prisunny

- vnimanie dynamiky
pohybu,

- tanec ako vyjadrovaci
prostriedok, pohybova
dramatizacia piesne

Zladit chdédzu a beh s rytmom
navodenym potleskom, inym
zvukovym signalom a hudbou.

Esteticky vykonat ukazky
zakladnych tane¢nych krokov.

- Jednoduché hudobno-
pohybové hry

- jednokrocka, dvojkrocka,
hajdusky skok

- ludovy tanec na zndmu
melddiu

Pozna spravnu techniku
jednoduchych pohybov
spojenych s hudbou.

Psychomotorické cvi€enia a
hry

9,5h

- Svalové napatie a
uvolnenie

- Cviky zamerané na
relaxaciu

- Dychanie

- CviCenie priestorovej
orientacie

- Strecingové cviCenia
- Jogové cviky, Pilates ,

cvi€enie s fit loptami,
overballom

-uvolfiovacie cvicenia v
stoji, v lahu, v sede

- sebakontrola v zrkadle,
- hrudné a brudné dychanie

- vnimanie dychania a jeho
overovanie rukou

- cviky zamerané na
koncentraciu a upevnenie
zdravia

- cvicenia s netradi¢nymi
pomodckami, bez vitazov a
porazenych,

- cviGenia na rozvoj
hmatového, optického a
akustického vnimania,

- rozvoj flexibility,
rovnovahy

Radost z pohybu.
Vie vnimat vlastné telo a jeho
Casti pri cviceni.

Ziskal ¢o najviac poznatkov o
sebe z fyziologického a
emocionalneho hladiska.

Sebapoznavanie,
sebakontrola.
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Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢€innosti

7h

- Letna turistika

- Hry na snehu a na lade

Letna turistika — presun
chédzou, dvihanie,
prenasanie, lezenie,
ruckovanie, preliezanie,

- pobyt v prirode, taborenie,
hry v prirode

Hry na snehu a na lade

—zakladna poloha na
sankach, poloha pri jazde,
riadenie a ovladanie sani,

- cvienia typu tahanie sani
prazdnych, so spoluziakom,
rychlost tahania,

- snehovou gulou trafit ciel

- chédza po lade s oporou o
mantinel,

- kizanie

- pohupovanie, mierny
podrep.

Samostatne vymenovat
zakladné druhy turistiky.

Vie o vyzname turistiky a
pobyte v prirode.

llustrovat' na prikladoch
zasady osobnej bezpe€nosti a
z4sady ochrany prirody.

Dba o svoju bezpec€nost,
uvedomuije si vyznam pohybu
pre zdravie.

Uplathovanie zasady
bezpec€nosti a postupnosti.

Disciplina, ohladuplnost,
dodrziavanie organizacnych
pokynov ucitela alebo
inStruktora.

- Plavanie

Cvi¢enia na zdokonalenie

z&kladnych plaveckych
Stylov (kraul, znak)

dychové cvi¢enia, cviCenia
s predmetmi, orientacia pod
hladinou.

Preplavat 25 metrov bez
prerusenia i s menSimi
technickymi chybami a bez
Startoveho skoku.

Uplatriovat zakladné zasady
hygieny a bezpecnosti pri
plavani.

239




KOMPETENCIE — SPOSOBILOSTI PODI’A JEDNOTLIVYCH TEM A DRUHOV KOMPETENCII

Tematicky
celok

Kompetencie

Zakladné lokomocie a
nelokomoéné pohybové

Zakladné vedomosti

Zakladné pojmy

Zakladné poznatky

Zakladne pohybové
aktivity

primerane veku a
svojim schopnostiam
spravne technicky
vykonavat zakladné
lokomdcie (ako
elementarne
predpoklady pre
zvladnutie
zakladnych
atletickych disciplin),
poradové cviCenia
(ako predpoklady

chddza, beh, hod,
skok, lezenie,
plazenie, Splhanie,
rad, zastup, druzstvo,

skupina, Ciara,
priestor, zakladné
povely poradovej
pripravy, Start, ciefl,
sutaz, gymnastické
naradie (Zinenka,

- zasady bezpec€ného
a ucelného pohybu v
telovychovnych
objektoch,

- zaklady spravnej
techniky behov,
skokov, hodu
lopti¢kou,

- zaklady spravnej

- bezecka abeceda,
beh — rychly,
vytrvalostny, skok do
dialky, hod lopti¢kou,

- kotule — vpred, vzad,
stojka na lopatkach,
rovnovazne vydrze,
obraty, poskoky, skoky
na pruznom mostiku a

N ) mostik, trampolinka, ; . ,
zruénosti Ucelnej organizacie) a | |gyi¢ka rebriny ap. — technlky. , trampolinke, vyskoky
| y 5 TP 9P 7| gymnastickych a zoskoky z
elementarne ¢o sa v objekte $koly Eani LA
« . . ] cvicenl, gymnastického
zrucnosti z akrobacie | nachadza). L
(ako predpoklady pre - 0 vyzname naradia.
zvladnutie zékladnych
Zék""‘dnYCh' lokomognych a
gymnastickych nelokomoénych
zruénosti), poznat ich pohybov
moznosti aplikacie a
vnima ich vyznam v
zivote i Sporte.
4 48 - hry so zameranim na
pohybova hra, hra¢, | o pravidiach Yy

Manipula¢né, pohybové a

pripravné Sportové hry

primerane veku a
svojim schopnostiam
spravne technicky
manipulovat’ s
hernym nacinim,
poznat a aplikovat' v
hre dohodnuté
pravidla, byt v hre
aktivny a prejavovat
k nej pozitivny
postoj.

spoluhrac, super
(protihrag), kapitan,
rozhodca, pravidla

hry, ihrisko (hraci
priestor, hracia
plocha),

branka, ks, hracie
nacinie (lopta, palka,
hokejka ap.), gdl,

bod, prihravka,
strelba, vedenie
lopty, drzanie lopty,
utok — utoénik,
utoéna cinnost,
obrana — obranca,
obranna &innost.

realizovanych hier,

- 0 spravnej technike
z&kladnych hernych
¢innosti jednotlivca
realizovanych hier,

- 0 vyzname
jednotlivych hier na
rozvoj urcitych
pohybovych
schopnosti alebo
osvojovanych
pohybovych
zru€nosti,

- 0 vyzname hier pre
zabavu i zdravie

manipulaciu s réznym
tradi¢nym, ale aj
netradi¢nym nacinim,

- pohybové hry
zamerané na rozvoj
pohybovych
schopnosti
(kondi¢nych,
koordinacnych),

- pohybové hry
zamerané na
precvicovanie
osvojovanych si
elementarnych
pohybovych zru€nosti
rézneho charakteru
(gymnastickych,
atletickych,
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plaveckych ap)

- Pripravné Sportové
hry — zamerané na
futbal, basketbal,
hadzanu, volejbal,
tenis.

Kreativne a estetické
pohybové ¢innosti

primerane veku a
svojim schopnostiam
spravne technicky
vykonavat cvi€enia s
dérazom na presnu
lokalizaciu pohybov v
Case a priestore,
poznat ich moznosti
aplikacie, dokazat’
vyjadrit pohybom
slovny, nazorny i
hudobny motiv a
vnimat ich, poznat
vyznam
kultivovaného a
estetického prejavu v
zivote i Sporte

rytmika, tanec — jeho
druhy, tanec¢ny krok,
tanec¢ny motiv,
pohybova tvorivost,
fantazia pri
pohybovej €innosti,
tane€na improvizacia

- 0 vyzname
pohybovej kultury
(spravneho
pohybového prejavu)
pri realizacii
pohybovych

¢innosti — akcent na
spravne a estetické
drzanie tela,
kultarnost
(kultivovany pohybovy
prejav

- tanecna a
Stylizovana chédza,
beh, skoky, poskoky,
SO zameranim na
spravne a estetické
drzanie tela ako celku
i jeho Casti v roznych
polohach,

- rytmizované pohyby
s vyuzitim hudby
alebo réznych
jednoduchych
hudobnych nastrojov,

- pohyby so slovnym
navadzanim,
napodobnovacie
pohyby (napr. zvierat,
Sportovcov, €innosti
¢loveka),

- pohybova
improvizacia na
hudobné motivy, alebo
zadané témy,

- tane€na improvizacia
na zakladne
naucenych tanecnych
krokov, motivov,
vazieb

Psychomotorické
cvi€enia a hry

primerane veku a
svojim schopnostiam
vykonavat zakladné
psychomotorické
cvicenia poznat

ich vyznam, moznosti
aplikacie, dokazat
vyjadrit pohybom
navodeny motiv,
vnimat’ vyznam
cieleného pohybu pre
zdravie (antistresové
cvicenia).

nazvy Casti tela,
poldh tela i jeho Casti,
spravne drzanie tela

- 0 vyzname pohybu i
jednotlivych druhoch
cvi€eni pre zdravy
vyvin,

- 0 prejavoch a
reakciach organizmu
na pohybovu aktivitu,

- 0 spravnom dychani
pri cviceni i
kazdodennych
aktivitach

- koordina¢né cvicenia
a hry,

- relaxaéné
(uvolfovacie) cvicenia
a hry,

- aktivity zamerané na
rozvoj dychania,

- natahovacie
(stre€ingové) cviCenia,

- cvi€enia na rozvoj
flexibility.

241




Aktivity v prirode a
sezdnne pohyboveé
cinnosti

zaklady
elementarnych
pohybovych

zru€nosti suvisiace s
realizovanymi
sezonnymi

pohybovymi
Cinnostami
(plavanim, turistikou,
ai.), poznat ich

moznosti aplikacie a
vnimat ich vyznam v
zivote i Sporte

plavecky spbsob
(kraul

znak, prsia),
splyvanie, Startovy
skok, obratka,

turistika — jej druhy a
formy, turisticky
vystroj, turisticky
chodnik, turisticka
znacka, sankovanie,

- 0 vyzname
otuZovania sa,
plavania

pobytu a pohybu v
prirode v kazdom
ronom obdobi pre

zdravie s akcentom
na Specifika
jednotlivych obdobi,

- 0 hygiene,
pravidlach pohybu a
bezpecnosti pri
realizacii plavania a
aktivit v prirode,

- 0 technike
zakladnych
pohybovych zruénosti
realizovanych aktivit v
prirode

- cvicenia a hry
zamerané na

oboznamenie sa s
vodnym prostredim,
splyvanie, dychanie

a orientaciu vo vode,

- skoky do vody z
roznych poldh,

- nacvik techniky
jedného plaveckého
spbsobu,

- chédza a jej rozne
druhy a spdsoby
vzhladom k povrchu a
terénu,

METODY A FORMY PRACE, STRATEGIE VYUCOVANIA

Metody a formy prace vyplyvaju zo vzdelavacich a vychovnych potrieb Ziakov, z ich veku, pohlavia a

Zivotnych skusenosti. K zdkladnym metédam teoretického vzdelavania patria:

- opis a vysvetlenie cvi€enia, spravania a ich opakovanie

- demonstracia cviCenia, spravania s ur€enim uloh na pozorovanie

- upozornenie na chyby, nedostatky a ich pri€iny s poukazanim na spdsoby ich odstrafovania

- zadavanie problémovych uloh

- zadavanie domacich cviceni

- beseda, diskusia so Ziakmi orientovana na rozbor pohybovej €innosti a spravania

- hodnotenie dosiahnutych vysledkov a vytyGovanie dalSich uloh a cielov

K zakladnym metédam osvojovania poznatkov Ziakmi patria:

- pozorovanie ukazky a vytvaranie predstavy o nej

- opakovanie opisu a vysvetlenia formou vonkajsej, neskor aj vnutornej reci
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- cielavedomé sledovanie praktickej €innosti / inych i svojej/ a porovnavanie sledovaného
- samostatné rieSenie uloh ucebnej a vychovnej €innosti
- uvedomenie si nedostatkov a ich odstrariovanie v praktickej Cinnosti

V procese telovychovného teoretického vzdelavania Ziakov je potrebné vzdy spajat’ slovné pdsobenie s
praktickou €innostou, nazornou ukazkou. Pri nacviku novych pohybovych €innosti by sme chceli

zdbraznit’ tieto metody:
- slovné - ddlezité je vSetko €o nacvi€ujeme opisat slovami,

- nazorné - ukazat, ako to treba urobit - najlepsie je, ak to dokaze ucitel, mdze to byt i ukazka

Sikovného ziaka.

UCEBNE ZDROJE INFORMACI{

o odborna literatura, odborné a Sportové €asopisy, naucné slovniky, didaktické prostriedky- odborna
literatira — Sivak a kol.: Metodicka priru¢ka k TV na I. stupni, F. Sykora a kol. Didaktika $kolskej
TV, UO pre |. st. ZS

o odborné a Sportové Casopisy — Telesna vychova a Sport, Komensky
o nauéné slovniky — kol. Mala encyklopédia TV a S,

o internetové stranky,

o didaktické prostriedky — magnetofdn, diaprojektor.

HODNOTENIE PREDMETU

1. ro¢nik: v obidvoch polrokoch zna mk o u.
2. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
3. ro¢nik: v obidvoch polrokoch znamk o u.

4. roCnik: v obidvoch polrokoch znamk o u.
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Prilohy

Priloha¢. 1

Finan¢na gramotnost

1. rocnik:
Témy Ciastkové kompetencie Predmet Ucivo
Ziak je schopny:
1.Pomenovat zakladné ludské hodnoty. Pomenovat | TOC Chodci a vodici
zéakladné fudské potreby.
Elovek vo sfére SJL Rozpravanie podla obrazka
penazi . .
NBV Modlitba za chlieb
2.Posudit spdsoby, akymi rodiia zabezpecuju
Zivotné potreby celej rodiny. Vymenovat svoje | vyy llustracia rozpravky
vlastné skusenosti s pracami v domacnosti.
HUV Kovac kuje
VYV InSpiracia pravekym umenim
3.Opisat priklady bohatstva a chudoby.
SJL Riekanka - Jeden, dva, tri,
Styri, pat
NBV
4.Vediet strutne popisat ekonomickl sféru Cloveka Premena kamenného srdca
a rodiny. PVO
Ja a veci okolo mna
TOC
Cestujeme autom, autobusom
5.Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s | Tsv
osobnymi vecami, hospodarneho spravania sa v Vidiet a byt videny
domacnosti. Osvojit si potrebu hospodarneho | MAT
zaobchadzania s pomdckami a predmetmi v Skole aj Dopravné znacky
mimo nej. HUV
Kondi€éné hry so Svihadlom
Aplika¢né ulohy a rozvoj mat.
myslenia s prirodzenymi
Cislami do 20
Bola babka
Ziak je schopny:
1.Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich VYV Podnety architektury
moznych désledkov.
TOC Moja rodina
Uviest priklady, ako byt finanéne zodpovednym
Finanéna mladym &lovekom.
zodpovednost’ a
prijimanie 2.Uviest priklady, prec¢o sa oplati jednotlivcovi byt
rozhodnuti

dobre finanéne informovany. Opisat zdroje
finanénych informacii.

3.Opisat, ktoré druhy osobnych informacii by nemali
byt odhalené tretim osobam. Opisat mozné
dosledky takéhoto odhalenia.
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4.Zoradit osobné Zelania/potreby podla ich
doélezitosti. Stanovit si meratelné kratkodobé

finanéné ciele. Vymedzit' jednotlivé kroky pomocou PVO Méj cas
zhodnotenia alternativ. Pouzivat rozhodovanie pri
kratkodobych cieloch.
5.Uviest priklady minania pefiazi u deti TOC Moja rodina
predchadzajucich generacii. Porozpravat o
hodnotach a postojoch predchadzajlicich generacii HUV Na dvore byva sliepocka nasa
na zaklade ich osobnych pribehov o peniazoch.
PVO Zdrava vyziva
6.Vysvetlit podmienky na vratenie vyrobkov v
miestnych obchodoch.
Témy Ciastkové kompetencie
Ziak je schopny:
Zabezpecenie 1.Pomenovat osobné, rodinné a spolo¢enské VYV Podnety filmu a videa
penail pre potreby.
uspoxojovanie TOC Chodci a vodici
zivotnych potrieb - e X S . .
prijem a praca 2.0Opisat priklady zakladnych Zivotnych potrieb. _ .
PVO Ja a moje zdravie
3.Opisat, ¢o je povolanie a zamestnanie.
TOC Nasa obec
4.0Opisat svoju predstavu, ¢o su to osobné prijmy
Cloveka. MAT Scitanie a od¢itanie v obore do
20 bez prechodu cez zaklad
5.Vysvetlit na jednoduchom priklade vztah Cloveka 10
a rodiny k peniazom.
7.Vysvetlit priklady uspesnosti a nedspesnosti
Cloveka v zZivote.
Ziak je schopny:
1.Porozpravat, aké mézu byt vydavky na VYV Podnety architektury
Plénovanie a domacnost a aké mdzu byt zdroje prijmov v
hospodarenie s domacnosti. SJL O vlkovi a troch prasiatkach
peniazmi ) ] ) )
2.Vysvetlit svoju predstavu o tom, ¢o je majetok. TOC Moja rodina
3.0pisat, za ¢o vSetko rodi¢ia v domacnosti platia. MAT Scitanie a od¢itanie
prirodzenych &isel do 20
4.Porovnat ceny rovnakého vyrobku v dvoch TOC
réznych obchodoch. Uplatnit zodpovedné Moja rodina
rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri TSV
nékupe. Kondi€né cvi€enia s vyuzitim
naradia
5.0pisat, ktoré charitativne organizacie Ziak vo
svojom okoli pozna.
6.Uviest predmet, ktory zdedil niektory z ¢lenov
domacnosti.
Ziak je schopny:
, 1.Opisat situacie, kedy si Clovek peniaze/ predmety
Uver a dlh

nakupuje a kedy si ich poZi€iava. Popisat’ désledky
oboch moznosti.
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2.0Opisat, aké vlastnosti by mal mat ¢lovek, ktory si
pozi€ia oblibenu osobnu vec iného ¢loveka. Opisat
postup, ako si méze ¢lovek opatovne ziskat doéveru
pozi¢iavajuceho, ak stratil alebo poskodil pozic¢anu
osobnu vec.

3.Porozpravat o tom, o méze nastat pri poziciavani
si cennych predmetov alebo penazi.

TOC

Chodci a vodici

Sporenie a
investovanie

Ziak je schopny:

1.Opisat svoju predstavu o tom, ako ¢lovek moze
sporit.

2.Uviest svoju predstavu o tom, o je mozné
povazovat za investiciu.

3.Vysvetlit, preco je dobré ukladat peniaze vo
finanénej institucii.

HUV

My sme mali muzikanti

Sporenie a
investovanie

4.Vysvetlit, na ¢o by ¢lovek mohol minuat' vaésiu
sumu penazi, ktoru si nasetril v pefiaznej institucii.

5.Vysvetlit, ze za vSetko sa plati dan. Popisat, ako
sa kupuje dom alebo auto pre domacnost a aké
maju s tym rodi€ia vydavky.

6.Vysvetlit, preco je potrebné vytvarat prostredie
dovery a bezpecia pri pouzivani pefiazi v ramci
denného nakupovania, ale aj ich Setrenia.
Porozpravat o tom, ako predchadzat stratam a
znehodnoteniu veci a penazi.

VYV

TOC

SJL

TOC

Elektronické média

Informacie v minulosti a dnes
Hokejky uja Kamila - vyvodenie
K, k - hodnota pefazi pri

nakupoch

Prvykrat v Skole

Riadenie rizika a
poistenie

Ziak je schopny:

1.Opisat na jednoduchych prikladoch existenciu
vonkajsich vplyvov na ¢loveka.

3.Vediet uviest na prikladoch vyznam starych
rodi€ov v rodine. Pochopit' vyznam ich déstojného
postavenia, vyjadreného zdravim a socialnou
istotou.

4. Vysvetlit, pre€o sa ludia potrebuju poistit' a na
jednoduchych prikladoch nazorne ukazat, ako
poistenie funguije.

ETV

TSV

Postoje a zru¢nosti
v medzifudskych vztahov

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢€innosti:
Kor&ulovanie

Turistika
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2. rocnik:

Témy Ciastkové kompetencie Predmet Ucivo
Ziak je schopny:
1.Pomenovat zakladné fudské hodnoty. SJL D. Hevier -
Elovek vo sfére Pomenovat zakladné fudské potreby. NBV Pé&tnast mudrych doktorov
penazi
2.Posudit spdsoby, akymi rodiia zabezpecuju | VLA Moje ruky pre druhého
Zivotné potreby celej rodiny. Vymenovat svoje
vlastné skusenosti s pracami v domacnosti. Mbj rodny kraj a ¢o sa v fiom
deje
3.Opisat priklady bohatstva a chudoby. INF
Principy fungovania IKT
4 Vediet strucne popisat ekonomicku sféru ¢loveka | VYV
a rodiny. Linia - vSelijaké ciary
PVO
5.Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s Ja a veci okolo mna
osobnymi vecami, hospodarneho spravania sa v | ANJ
domacnosti. Osvojit si  potrebu hospodarneho Moja trieda
zaobchadzania s poméckami a predmetmi v $kole | VLA
aj mimo nej. M@&j rodny kraj a €o sa v iom
deje
TSV Manipulaéné, pohybové a
pripravné Sportové hry
Manipulaéné hry s nacinim
Ziak je schopny:
1.Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich HUV Bol jeden gajdos
moznych désledkov.
Finanéna o, e ,
zodpovednost a Uviest priklady, ako byt finanéne zodpovednym
prijimanie mladym &lovekom.
rozhodnuti
2.Uviest priklady, preco sa oplati jednotlivcovi byt
dobre finanéne informovany. Opisat zdroje
finanénych informécii. VYV InSpiracia archaickymi pismami
3.Opisat, ktoré druhy osobnych informacii by nemali
byt odhalené tretim osobam. Opisat mozné
désledky takéhoto odhalenia. PVO
4.Zoradit osobné Zelania/potreby podrfa ich M&j rodny kraj a ¢o sa v fiom
déleZitosti. Stanovit' si meratelné kratkodobé deje
finanéné ciele. Vymedzit jednotlivé kroky pomocou
zhodnotenia alternativ. PouZzivat rozhodovanie pri VO

kratkodobych cieloch.

5.Uviest priklady mifiania penazi u deti
predchadzajlcich generacii. Porozpravat o
hodnotach a postojoch predchadzajicich generacii
na zaklade ich osobnych pribehov o peniazoch.

6.Vysvetlit podmienky na vratenie vyrobkov v
miestnych obchodoch.

Zvyky a tradicie
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Ziak je schopny:

Zabezpecenie 1.Pomenovat osobné, rodinné a spolocenské ANJ Narodeninova oslava
penazi pre potreby.
uspokojovanie INF Informacie okolo nas
zivotnych potrieb - o, i L. , .
prijem a praca 2.0Opisat priklady zakladnych Zivotnych potrieb. N ] o §
PVO M@&j rodny kraj a €o sa v iom
3.Opisat, ¢o je povolanie a zamestnanie. deje
4.0Opisat svoju predstavu, ¢o su to osobné prijmy Scitanie a od¢itanie v obore do
Cloveka. MAT 20 s prechodom cez zaklad
10
5.Vysvetlit na jednoduchom priklade vztah Cloveka SJL
a rodiny k peniazom. Upratovacka a rozhadzovaci
PVO
7.Vysvetlit priklady uspesnosti a neuspesnosti Zdravie, Stavba domu
Cloveka v zZivote.
Smutny slimak
HUV
Zijem v rodine
NBV
Surrealizmus — fantasticky
VYV portrét
MAT Scitanie a od¢itanie v obore do
20 s prechodom cez zaklad
10
SJL O troch gro$och
Ziak je schopny:
1.Porozpravat, aké mézu byt vydavky na PVO Stavba domu
Plénovanie a domacnost a aké mdzu byt zdroje prijmov v o o
hospodarenie s domacnosti. MAT Scitanie a od¢itanie
peniazmi prirodzenych ¢isel do 100
2.Vysvetlit svoju predstavu o tom, ¢o je majetok. ANJ
Oblecenie
3.Opisat, za ¢o vSetko rodicia v domacnosti platia.
Pec nam spadla
4.Porovnat ceny rovnakého vyrobku v dvoch HUV
réznych obchodoch. Uplatnit zodpovedné Kolaz — montaz z fotografii
rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri VYV
nakupe. M®&j rodny kraj a €o sa v nom
PVO deje
5.0pisat, ktoré charitativne organizacie Ziak vo
svojom okoli pozna. TSV Aktivity v prirode a sezénne
pohybové &innosti
6.Uviest predmet, ktory zdedil niektory z &lenov Korculovanie
domacnosti.
Bicyklovanie
TOC Moja rodina
Ziak je schopny:
1.Opisat situacie, kedy si Clovek peniaze/ predmety ANJ Hracky
nakupuje a kedy si ich pozi€iava. Popisat désledky
Uver a dlh oboch moznosti. HUV Na slept babu
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2.0Opisat, aké vlastnosti by mal mat ¢lovek, ktory si
pozicia oblubenl osobnu vec iného ¢loveka. Opisat
postup, ako si méze ¢lovek opatovne ziskat déveru
pozi¢iavajuceho, ak stratil alebo poskodil pozi¢anu

osobnu vec. VYV Symetria a asymetria
3.Porozpravat o tom, ¢o méze nastat pri pozi¢iavani
si cennych predmetov alebo penazi.
Ziak je schopny:
. 1.Opisat svoju predstavu o tom, ako ¢lovek moze PVO Stavba domu

Sporenie a sporit.

Investovanie MAT Scitanie a od¢itanie
2.Uviest svoju predstavu o tom, ¢o je mozné prirodzenych &isel do 100
povazovat za investiciu. SJL

J. Pavlovi¢ - Ako si zima
3.Vysvetlit, preco je dobré ukladat peniaze vo nasetrila snehu
finan€nej in&titucii.
4.Vysvetlit, na ¢o by ¢lovek mohol minut' vaésiu VYV Hry s pismom a textom na
sumu penazi, ktoru si nasetril v pefiaznej institucii. pocitaci
MAT
. 5.Vysvetlit, Ze za vSetko sa plati dan. Scitanie a od¢itanie
Sporenie a . L
inv . prirodzenych ¢&isel do 100
estovanie L .
Popisat, ako sa kupuje dom alebo auto pre
domacnost a aké maju s tym rodicia vydavky.
6.Vysvetlit, preco je potrebné vytvarat prostredie
dovery a bezpecia pri pouzivani penazi v ramci
denného nakupovania, ale aj ich Setrenia.
Porozpravat o tom, ako predchadzat stratam a
znehodnoteniu veci a penazi.
Ziak je schopny:
) o 1.Opisat na jednoduchych prikladoch existenciu M6j rodny kraj a ¢o sa v hiom

Rle_ldtem_e rizika a vonkajsich vplyvov na &loveka. deje

poistenie PVO
3.Vediet uviest na prikladoch vyznam starych Voda
rodi¢ov v rodine. Pochopit vyznam ich dostojného TSV

postavenia, vyjadreného zdravim a socialnou
istotou.

4 Vysvetlit, pre€o sa ludia potrebuju poistit' a na
jednoduchych prikladoch nazorne ukazat, ako
poistenie funguje.

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢innosti:
Kor€ulovanie

Turistika

Bicyklovanie
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3. rocnik:

Témy Ciastkové kompetencie Predmet Ucivo
Ziak je schopny:
1.Pomenovat zakladné ludské hodnoty. Pomenovat | ETV Pomoc, darovanie a delenie
zéakladné fudské potreby.
Elovek vo sfére o ) o = - NBV Pcz.znat’, k?navt.’, 'vidiet’, ¢oje
pefazi 2.Posudit spdsoby, akymi rodi¢ia zabezpecuju v zivote dblezité
zivotné potreby celej rodiny. Vymenovat svoje | SJL
vlastné skusenosti s pracami v domécnosti. D. Dusek — O knihach
ANJ
3.Opisat priklady bohatstva a chudoby. Rodina
MAT
4 Vediet struéne popisat ekonomicku sféru ¢loveka Nasobenie a delenie
a rodiny. VLA prirodzenych ¢isel v obore do
20
5.Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s | NBV
osobnymi vecami, hospodarneho spravania sa v Krajina
domécnosti. Osvojit si potrebu hospodarneho | INF
zaobchadzania s poméckami a predmetmi v kole Krestanska Velka noc
aj mimo nej. SJL
Principy fungovania IKT
TSV
R. Dahl — Mala velka citatelka
Manipulaéné, pohybové a
pripravné Sportové hry
Manipulaéné hry s nacinim
Ziak je schopny:
1.Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich ANJ Vianoce
moznych désledkov. Uviest priklady, ako byt
finanéne zodpovednym mladym ¢élovekom. VYV Tradicia a identita / kultdrna
krajina
Finanéna 2.Uviest priklady, pre¢o sa oplati jednotlivcovi byt
zodpovednost’ a dobre finan€ne informovany. Opisat zdroje Pocitadlova — Spanielska
prijimanie finanénych informacii. HUV piesef
rozhodnuti
3.Opisat, ktoré druhy osobnych informacii by Sijeme vrecia, Sijeme
nemali byt odhalené tretim osobam. Opisat mozné
doésledky takéhoto odhalenia. MAT Vytvaranie prirodzenych Gisel
v obore do 10000
4.Zoradit osobné Zelania/potreby podla ich
délezitosti. Stanovit si meratelné kratkodobé Mam rucnic¢ek, mam
finanéné ciele. Vymedzit jednotlivé kroky pomocou HUV
zhodnotenia alternativ. Pouzivat rozhodovanie pri
kratkodobych ciefoch.
Hrady a zamky
5.Uviest priklady mifiania penazi u deti VLA
predchadzajdcich generacii. Porozpravat o H. Ch. Andersen — Dievcatko
hodnotach a postojoch predchadzajticich generacii | S9& so zapalkami
na zaklade ich osobnych pribehov o peniazoch.
INF Informacie okolo nas

6.Vysvetlit podmienky na vratenie vyrobkov v
miestnych obchodoch.
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Témy

Ciastkové kompetencie

Ziak je schopny:

Zabezpecenie 1.Pomenovat osobné, rodinné a spolo¢enské PDA Traviaca sustava
penail pre potreby.
uspoxojovane MAT Slovné ulohy
zivotnych potrieb . . S , .
prijem a praca 2.0Opisat priklady zakladnych zZivotnych potrieb. ‘
VYV Komponovanie predmetov vo
3.Opisat, €o je povolanie a zamestnanie. vzajomnych vztahoch a vo
vztahoch k priestoru
4.0Opisat svoju predstavu, ¢o su to osobné prijmy
Cloveka. SJL Slavnost u Pipi Dlhej
Pancuchy
5.Vysvetlit na jednoduchom priklade vztah Cloveka
a rodiny k peniazom.
7.Vysvetlit priklady uspesnosti a nedspesnosti
Cloveka v zZivote.
Ziak je schopny:
1.Porozpravat, aké mézu byt vydavky na PDA Technika a technické objavy
Planovanie a domacnost a aké mdzu byt zdroje prijmov v
hospodarenie s domacnosti. VYV Podnety architekttry
peniazmi ) ]
2.Vysvetlit svoju predstavu o tom, ¢o je majetok.
3.0Opisat, za ¢o vSetko rodicia v domacnosti platia. VLA Spoznavame dejiny
4.Porovnat ceny rovnakého vyrobku v dvoch SJL Podakovanie, Prosba
réznych obchodoch. Uplatnit zodpovedné
rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri VLA Objavujeme Slovensko
nakupe.
VLA NaSe starobylé pamiatky a ich
5.0pisat, ktoré charitativne organizacie Ziak vo krasa
svojom okoli pozna. TSV
Aktivity v prirode a sezénne
6.Uviest predmet, ktory zdedil niektory z &lenov pohyb9ve cinnosti
domacnosti. Kor&ulovanie
TOC
Bicyklovanie
Ziak je schopny:
1.Opisat situacie, kedy si ¢lovek peniaze/ predmety | ANJ Pribeh hraciek
nakupuje a kedy si ich pozi€iava. Popisat dosledky
Uver a dlh oboch moznosti. Podnety filmu a videa
VYV Trojruza
2.0Opisat, aké vlastnosti by mal mat lovek, ktory si
pozi¢ia oblibenu osobnu vec iného ¢loveka. Opisat
SJL

postup, ako si mbze Clovek opatovne ziskat déveru
poZziCiavajuceho, ak stratil alebo poskodil pozi¢anu
osobnu vec.

3.Porozpravat o tom, o méze nastat pri pozi€iavani
si cennych predmetov alebo penazi.
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Ziak je schopny:

1.Opisat’ svoju predstavu o tom, ako c¢lovek méze

sporit.
Sporenie a o i N PDA Clovek ako sucast prirody
investovanie 2.Uviest svoju predstavu o tom, o mozné o o

povazovat za investiciu. Podnety elektronickych médii

3.Vysvetlit, preco je dobré ukladat peniaze vo VYV

finan€nej institucii.

4.Vysvetlit, na ¢o by ¢lovek mohol minuat' vaésiu

sumu penazi, ktoru si nasetril v pefiaznej institucii.

MAT Slovné ulohy

5.Vysvetlit, Ze za vSetko sa plati dan. Popisat, ako
sa kupuje dom alebo auto pre domacnost a aké
maju s tym rodi€ia vydavky.

Sporenie a
investovanie

6.Vysvetlit, preco je potrebné vytvarat prostredie
dévery a bezpedia pri pouzivani pefiazi v ramci TOC Civilna ochrana
denného nakupovania, ale aj ich Setrenia.
Porozpravat o tom, ako predchadzat’ stratam a
znehodnoteniu veci a penazi.

Ziak je schopny:

1.Opisat na jednoduchych prikladoch existenciu ANJ Rodina

Riadenie rizikaa vonkajSich vplyvov na ¢loveka.

poistenie ANJ Aladinova lampa
3.Vediet uviest na prikladoch vyznam starych
rodi¢ov v rodine. Pochopit vyznam ich déstojného TSV N
postavenia, vyjadreného zdravim a socialnou Aktivity v prirode a sezénne
istotou pohybové &innosti:
' Kor&ulovanie
4.Vysvetlit, predo sa ludia potrebuju poistit a na TOC Turistik
jednoduchych prikladoch nazome ukézat, ako unstika
poistenie funguje. Bicyklovanie
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4. rocnik:

Témy Ciastkové kompetencie Predmet Ucivo
Ziak je schopny:
1.Pomenovat zakladné ludské hodnoty. Pomenovat | HUV Bol jeden gajdos
zakladné ludské potreby.
Elovek vo sfére ANJ Aké je tvoje Stastné cislo
penazi
PVC Konstrukcie okolo nas
2.Posudit spbsoby, akymi rodi¢ia  zabezpecuju
Zivotné potreby celej rodiny. Vymenovat svoje | ETV Socialne postoje a zru¢nosti
vlastné skusenosti s pracami v domacnosti. v medziludskych vztahoch
Scitanie a od¢itanie spamati
MAT do 100
3.Opisat priklady bohatstva a chudoby.
Viacciferné cisla
ANJ Zariadovanie bytu
4 Vediet stru¢ne popisat ekonomicku sféru ¢loveka
a rodiny. Tvorba novoroénych
pozdravov
VYV
Sraflra, tief
5.Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s | HUV
osobnymi vecami, hospodarneho spravania sa v Pokapala na salasi slanina
domacnosti. Osvojit si  potrebu hospodarneho | NBV
zaobchadzania s poméckami a predmetmi v $kole aj BoZe, kde si? Job
mimo nej. VLA
Tradicie a zvyky
SJL
Autorské rozpravky
PDA
Elektricka energia
INF
Principy fungovania IKT
Impresionizmus —krajinomalba
VYV
Krajina v okoli $koly
VLA
Ako fudia menia krajinu
Manipulacéné, pohybové a
TSV pripravné Sportové hry
Manipulaéné hry s nacinim
MAT
Scitanie a odc¢itanie spamati
do 100
MAT Viacciferné &isla
Ziak je schopny:
1.Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich VYV InSpiracia umenim dalekého

Finanéna
zodpovednost' a
prijimanie
rozhodnuti

moznych désledkov. Uviest priklady, ako byt
finanéne zodpovednym mladym ¢lovekom.

vychodu — Cina

Krajina v ktorej Zijeme
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VLA

Riesenie aplikacnych uloh a
uloh

2.Uviest priklady, pre€o sa oplati jednotlivcovi byt MAT
dobre finan€ne informovany. Opisat’ zdroje rozvijajucich Specifické
finan€nych informacii. PVC matematické myslenie
3.Opisat, ktoré druhy osobnych informéacii by Podnety architektury -budovy,
nemali byt odhalené tretim osobam. Opisat mozné stavebnice
dosledky takéhoto odhalenia. PvC
Zaklady konstruovania
4.Zoradit osobné Zelania/potreby podlaich
doélezitosti. Stanovit si meratelné kratkodobé Komunikacia prostrednictvom
finan&né ciele. Vymedzit jednotlivé kroky pomocou | INF IKT
zhodnotenia alternativ. Pouzivat rozhodovanie pri
kratkodobych cieloch. TeSime sa na Vianoce
5.Uviest priklady mifiania pefiazi u deti VYV
predchadzajucich generacii. Porozpravat o
hodnotéch a postojoch predchadzajucich generacii | ETV Akceptacia Prav dietata
na zaklade ich osobnych pribehov o peniazoch. Toc v demokratickych krajinach
6.Vysvetlit podmienky na vratenie vyrobkov v Jednoduché stroje
miestnych obchodoch. PDA
Matej Knizka
SJL
Tradicie a zvyky
VLA
Krajina v ktorej Zijleme
Ziak je schopny:
Zabezpecenie 1.Pomenovat osobné, rodinné a spolo¢enské PVC Veci okolo nas, konstruovanie
ispokojovanie | POTeY.
zivotnych potrieb - 3 ’ i L. 3 ) NBV Cesta k druhym
prijem a praca 2.0Opisat priklady zakladnych Zivotnych potrieb.
PVC Starostlivost o Zivotné
3.Opisat, €o je povolanie a zamestnanie. prostredie
HUV
4.0pisat svoju predstavu, ¢o su to osobné prijmy B. Herstek - Zoologicka
Cloveka. SJL
Televizia
5.Vysvetlit na jednoduchom priklade vztah ¢loveka | TOC
a rodiny k peniazom. Tajomstva sludného spravania
VLA
7.Vysvetlit priklady uspesnosti a nedspesnosti Cestujeme z Bratislavy do
Cloveka v Zivote. KoSic
TOC Na ¢€o slizia média
MAT Matematické operacie v obore
do 10 000
ANJ
Aladinova lampa
Ziak je schopny:
1.Porozpravat, aké mézu byt vydavky na VLA Ako fudia menia krajinu
. . domacnost a aké mozu byt zdroje prijmov v
Planovanie a domacnosti PVC Elektricky obvod
hospodarenie s ’
peniazmi
SJL Ako sa maluje na stenu
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2.Vysvetlit svoju predstavu o tom, ¢o je majetok. PVC Zdroj el. energie
3.0Opisat, za ¢o v3etko rodi¢ia v domacnosti platia. Elektronické média
4.Porovnat ceny rovnakého vyrobku v dvoch VYV Malovanie prostrednictvom
réznych obchodoch. Uplatnit zodpovedné pocitaca
rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri
nakupe. Zivot chrobaka
Principy fungovania IKT
ANJ
5.0Opisat, ktoré charitativne organizacie Zziak vo Krajina v ktorej zijeme
svojom okoli pozna. INF
Scitanie a odcitanie
6.Uviest predmet, ktory zdedil niektory z ¢lenov VLA prirodzenych &isel do 10 000
domacnosti.
MAT Tradicie a zvyky
TOC Aktivity v prirode a sezénne
pohybové innosti
TSV Kor&ulovanie Bicyklovanie
Ziak je schopny:
1.Opisat situacie, kedy si ¢lovek peniaze/ predmety | VLA Mesta a dediny
nakupuje a kedy si ich pozi¢iava. Popisat dosledky
Uver a dlh oboch moznosti. MAT Slovné ulohy
s kombinatorickou motivaciou
2.0Opisat, aké vlastnosti by mal mat ¢lovek, ktory si (rozSirujuce ucivo)
pozicia oblubenu osobnu vec iného ¢loveka. Opisat
postup, ako si méze Clovek opatovne ziskat déveru VYV Mierka — zva&Sovanie
pozi¢iavajluceho, ak stratil alebo poskodil pozi¢anu predmetnych tvarov
osobnl vec. SJL
Bajky
3.Porozpravat o tom, ¢o méze nastat pri
poZziciavani si cennych predmetov alebo penazi.
Ziak je schopny: Scitanie a od¢itanie
s prechodom v slovnych
. 1.Opisat svoju predstavu o tom, ako ¢lovek méze MAT tlohach
Sporenie a sporit.
Investovanie PVC Zaklady konstruovania
2.Uviest svoju predstavu o tom, ¢o je mozné
povazovat za investiciu. SJL Diskusia a nazor
3.Vysvetlit, preco je dobré ukladat peniaze vo Co st hviezdy
finanénej in&titucii.
4.Vysvetlit, na €o by ¢lovek mohol minat vacsiu ANJ Méj den
sumu penazi, ktoru si naSetril v pefiaznej institucii.
Tradicia a identita
. 5.Vysvetlit, Ze za v8etko sa plati dar. Popisat, ako
Sporenie a . . \ . , "
investovanie sa kupuje dom alebo auto pre domacnost a aké VYV / kultdrna krajina
maju s tym rodi€ia vydavky.
VLA Mesta a dediny Obydlia,
6.Vysvetlit, preco je potrebné vytvarat prostredie konStruovanie a zhotovovanie
dovery a bezpedia pri pouzivani penazi v ramci PVC objektu zo stavebnic

denného nakupovania, ale aj ich Setrenia.
Porozpravat o tom, ako predchadzat’ stratam a
znehodnoteniu veci a penazi.

Scitanie a od¢itanie
s prechodom v slovnych
ulohach
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Riadenie rizika a
poistenie

Ziak je schopny:

1.Opisat na jednoduchych prikladoch existenciu
vonkajsich vplyvov na ¢loveka.

3.Vediet uviest na prikladoch vyznam starych
rodi€ov v rodine. Pochopit' vyznam ich dostojného
postavenia, vyjadreného zdravim a socialnou
istotou.

4.Vysvetlit, preCo sa [udia potrebuju poistit’ a na
jednoduchych prikladoch nazorne ukazat, ako
poistenie funguje.

VYV

VLA

VLA

TSV

TOC

Skola v galérii

Autoportrét

Mesta a dediny

V sulade s prirodou

Aktivity v prirode a sezénne
pohybové ¢€innosti:
Kor&ulovanie

Turistika

Bicyklovanie
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Priloha &.2

Doplnenie podla Skolského vzdelavacieho programu podra Statneho vzdelavacieho programu pre
zakladné vzdelavanie (2023) - Dodatok ¢.5

1.Systém podpory deti alebo ziakov v sulade s principmi inkluzivheho vzdelavania

Ciel a poslanie $koly vychadza z principov vychovy a vzdelavania v § 3 zakona 245/2008. V ramci tychto
principov sa naSa S$kola hlasi aj k principom inkluzivneho vzdelavania (8§83 pism. e), ktoré je
~UskutoCriované na zaklade rovnosti prilezZitosti, poskytovania podpory kazdému s ohladom na ich
vychovno-vzdelavacie potreby, reSpektovania individualnych osobitosti a podporujica ich aktivne

zapojenie do vychovno-vzdelavacich &innosti skoly a do spoloénosti.”

Systém podpory a prace postaveny na rozvoji ¢loveka v Skolskom prostredi vychadza z podpornych
urovni 1. — 5. stupfia definovanych v § 131 Skolského zakona a blizSie popisanych ministerstvom Skolstva
najma v podpornej urovni 1. stupfia a 2. stupna. To zahffia premenu Skoly na uliace sa spolo¢enstvo,
demokratické prostredie s kritickym myslenim, budovanie zdravych vztahov, podpory duSevného zdravia
&i kultury redpektu a ucty. Ulohy zamestnancov su sice rozne, ale vzajomne sa doplifiaju, prelinaji a
smeruju ku komplexnému rozvoju ¢loveka. Pedagogicky zbor, ktory pésobi v podpornej urovni 1. stupfa
(§ 131 ods. 2 8k. zakona) najblizSie k Ziakom ako kfu€ova vztahova osoba, je v nasej Skole doplneny

0 pedagogického asistenta.

NaSa Skola je otvorena pre vzdelavanie vSetkych Ziakov v naSej spadovej oblasti v rozsahu a kvalite
zodpovedaijucej individualnym potrebam ziaka, triedy a Skoly. Pri praci vyuzivame inkluzivny pristup, aby
kazdé dieta bolo vnimané ako jedine¢né a necitilo sa odmietané. Chceme tak zabezpedit ustavny rovny
pristup k vzdelavaniu pre vsetkych Ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti, dosiahnutie primeraného
stupfia vzdelania a ich primeraného zaclenenia do spolo¢nosti. Nasa Skola podla § 145a a 145b poskytuje
Ziakom podporné opatrenia, aby sa Ziaci mohli plnohodnotne zapajat do vychovy a vzdelavania a rozvijat
seba ako ¢&loveka, osobnost & svoje vedomosti, zruénosti a schopnosti. Skola poskytuje podporné
opatrenia (dalej PO) podla Katalégu podpornych opatreni, tohto Skolského vzdelavacieho programu (dalej

SkVP) a v pripade potreby aj podfa Individualneho vzdelavacieho programu (dalej IVP).

1.1 Aktéri podpornych opatreni

Triedny ucitel

Triedny ucitel je kli€ovym pilierom podpory ziakov. Po€as vychovno-vzdelavacej €innosti primarne
zodpoveda za koordinaciu &innosti na podporu budovania pozitivnej klimy triedy, rieSenie Ziackych

konfliktov, vytvaranie zdravych vztahov, identifikaciu potrieb, prekazok a rizik, tiez hladanie zdrojov na ich
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zmiernenie. Tieto €innosti realizuje v spolupraci s pedagogickym asistentom, vychovavatefom, ostatnymi
PZ, ktori posobia v triede. Vykonava pedagogicku diagnostiku, intervenciu, zakladné vychovné a kariérové
usmernovanie. Podpora zohladiuje potreby a prekazky dietata/ziaka a realizuje sa formou jednoduchych
Uprav metdéd a foriem vzdelavania v Skolskej i domacej priprave. Podpora sa poskytuje kazdému
dietatu/ziakovi, ktoré/ktory to potrebuje. NajlepSia Uprava je taka, ktora plati pre vSetky deti. Systém

podpory v triede konzultuje triedny ucitel podla potreby aj so ZPP.
Ucitel

Zodpoveda za upravu metéd, foriem, obsahu a hodnotenia vzdelavania. V pripade, Ze dieta/ziak dostava
sucasne podporu na 2. — 5. stupni, uditel prispésobuje metddy, formy a obsah vzdelavania v spolupraci a
na zaklade metodického usmerfiovania tychto stupfiov podpornych udrovni. Primarnym komunikaénym

partnerom je triedny ucitel a pedagogicky asistent.

Pedagogicky asistent

Podla poziadaviek uditela vytvara rovnost prilezitosti vo vyu€ovani a pomaha pri prekonavani rozli¢nych
bariér jednotlivcovi, skupine alebo aj celej triede. Podiela sa na zlepSovani klimy v triede, v Uzkej
spolupraci s ugitelom tvori vyu€ovacie stratégie i edukacné materialy. Je podporou pre vSetky deti/Ziakov,
ktori to v danom momente vyzaduju. Pomaha porozumiet a individualizovat’ ciele a spolupracovat' pri
diferencovani uloh a edukaéného materialu s ohfadom na potreby kazdého jedného ziaka v triede. Méze

tiez vytvarat priestor pre ucitela na vysvetlenie a objasnenie zadani jednotlivym Ziakom.

Centrum poradenstva a prevencie (CPP)

Skola aktivne a Gzko spolupracuje s nagim Centrom poradenstva a prevencie v Spisskej Novej Vsi (dalej
len CPP), a to v sulade s vykonovymi a obsahovymi Standardmi vychovného poradenstva prostrednictvom
podpornych urovni (§ 131 ods. 1 Skolského zakona). Pracovnici poradenského zariadenia vstupuju do
priestorov Skoly po spolognej dohode s vedenim & zamestnancami Skoly v pripade odbornych vySetreni
ziakov. V Skolskom roku 2025/2026 nam CPP poskytlo zdielaného Specialneho pedagdga, ktory v nasej
8kole so ziakmi so SVVP a s PO SZP) pracoval 2 krat v mesiaci na reedukaénych a stimuladnych

aktivitach. Verime, Ze tato spolupréaca sa prediZi aj na $kolsky rok 2026/2027.

Specifické podporné opatrenia

Uvedené podporné opatrenia su uréené predov$etkym pre Ziakov s diagnostikovanymi SVVP na
zaklade spravy zariadenie poradenstva a prevencie. Podporné urovne 3. stupfia sU zabezpeCované a
vykonavané odbornymi zamestnancami centra poradenstva a prevencie. Skola poskytuje $pecificku

podporu Ziakom, ktori podla § 2 i) Sk. zadkona maju Specialne vychovno-vzdelavacie potreby. Ta sa
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realizuje bud v ramci Skolského vzdelavacieho programu alebo jeho doplnenim cez Individualny
vzdelavaci program podla § 7a) $kolského zakona, priom obsahuje PO a Upravy jednotlivych &asti SkVP
podla SVVP Ziaka, najma Gpravu obsahu, metdd, foriem alebo spésobu hodnotenia. Ziak postupuje podrla

individualneho vzdelavacieho programu len v tych pripadoch, ak neméze postupovat podia SkVP.

1.2 VSeobecné postupy pri ziakoch so SVVP
Ziaci s tazkostami v uéeni

Ziak s tazkostami v udeni je taky Ziak, ktorého potencial nezodpoveda vysledkom uéenia sa a ktory v
uceni zlyhava aj napriek snahe a priprave (méze ist aj o ziakov s poruchami uéenia, NKS a i.). Takémuto
Ziakovi sa mbze poskytovat podpora podla dohody medzi ucitelom, rodi€om pri priebeznom hodnoteni a
Uprave metdd a pristupov, po odpori&ani CPP aj rozsiahlejsie. Specialny pedagég metodicky usmerfiuje
vyucujucich a spolupracuje na tvorbe IVP, ak je su€astou pedagogického zboru. VSeobecné odporucania

pre postup ucitela Ziaka s tazkostami v u€eni sa aplikuju ucitelom:

- podporuje také metddy prace a overenia, ktoré su pre zZiaka efektivnejSie (skuSanie mensich
celkov, rozdelenie ¢asu, overenie si, €i ziak porozumel, zvyraznenie kfu€ovych pojmov a slov v
texte, pouzivanie ilustracii, pisomky mimo triedy alebo s asistentom a i.),

- upravuje hodnotenie alebo nehodnoti pisomné vystupy (diktaty, slohové prace), prip. iné vystupy
(u€enie sa naspamat vacsie celky, slovicka), ktoré vyplyvaju zo ziakovho znevyhodnenia,

- Ziak je vopred informovany, €o sa od neho bude vyZadovat, z ¢oho bude hodnoteny, nech nie
jeho vykon negativne ovplyvneny,

- pri pisani poznamok je potrebné zvazit moznost odfotit’ si poznamky od spoluziaka, z tabule,

- reSpektuje spravanie Ziaka spdsobené tazkostami v u€eni (pozornost, pomalSie psychomotorické
tempo a pamat, nerovnomerné vykony, unavitelnost, grafomotorika),

- vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebaddveru,

- zvazi umiestnenie ziaka v triede tak, aby mohol vnimat vyklad uditela vSetkymi zmyslami a do
lavice posadi ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a ochotny v pripade potreby
pomoct,

- pri praci so Ziakom pouziva vhodné pomécky (po dohode so Specialnym pedagégom alebo na
odporuc¢ania CPP) a uci ho s nimi pracovat’ aj samostatne,

- zapaja do podpory Ziaka aj pedagogického asistenta,

- dal8ie podmienky podla konkrétnych odbornych odporu¢ani CPP.

Ziaci s tazkostami v spravani

Zakladom pre Specificky postup pri vzdelavani Ziakov s taZkostami v spravani je vytvorenie pozitivneho

vztahu medzi triednym ucitefom/uditelmi, triedou a Ziakom. lde najma o Ziakov s poruchami aktivity
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al/alebo pozornosti, zZiakov s vysokofunkénym autizmom, traumatickym pozadim a i. Vzdelavanie Ziaka si
vyzaduje podfa potreby koordinovany timovy pristup ucitela, psycholdéga, Specialneho pedagodga a
pedagogického asistenta a dlhodobé sledovanie a monitoring Ziaka. Podla potreby sa realizuju uvedené

intervencie a podporné opatrenia:

- Rozhovory, mediacia konfliktov, reflexia prezivania, sociometria v triede su beznou sucastou
intervencii. Taktiez zaradovanie relaxacnych technik, arteterapeutickych a muzikoterapeutickych
technik.

- Zmena miesta (pokial mozno vylucit vSetky vedlajsie rusivé podnety). Vhodné je Ziaka posadit do
blizkosti ucitela, na dohlad. Popripade s pokojnejSim spoluziakom tak, aby mal v zornom poli ¢o
najmenej ruSivych podnetov. Poas vyu€ovania mat na lavici k dispozicii len pomdcky, ktoré
momentdalne potrebuje. Umoziovat rodicovi a Ziakom potrebné informacie o ulohach a ucive.

- Zaradovanie pohybového uvofnenia (sedenie v lavici je striedané zmenou poldh a roéznymi
pohybovymi cvi€eniami). V pripade potreby umoznit relaxatné okienka (s asistentom mimo
triedy.)

- Znizit prestimulovanie podnetmi travenim velkej prestavky sam v SKD, neskor$i prichod na
vyu€ovanie (napr. o 15 min.) tak, aby ziak priSiel do $koly a triedy uz v tichu, skorSie odchody z
poslednej hodiny na obed a i.

- Pri konfliktnych situaciach najprv upokojit’ situaciu i Ziaka a vzdy sa vratit k situacii v pokoji, dat
porozumenie, vysvetlit veci alebo aj stanovit hranicu (idealne by mal zZiak dopredu vediet, aké
negativne nasledky budu nasledovat).

- Zamerat sa vyraznejSie na predvidatelnost prostredia, dostatoéne v€as oznamovat zmeny a
pripravovat na nich Ziaka, vyhnut sa zbyto&nym prekvapeniam, jasna Struktara vyulovania,
stanoveny harmonogram dia, program hodiny, déslednost’ pedagdga.

- Vyucovaciu hodinu pravidelne obohacovat' o timové aktivity a skupinovu pracu — rozdelenie triedy
na skupinky a nasledne zadanie uloh.

- OsvedCuje sa pravidelna kontrola vyhotovenych domacich uloh a poznamok v zoSite, na zaver
vyucovania prekontrolovat Ulohy zadané v priebehu vyu€ovacej hodiny.

- Vyuzit prebytok energie u ziaka — zapajat ho do Skolskych Zziackych projektov, mimoskolskych
aktivit, zadavat mu rézne typy nie velmi zloZitych uloh, alebo stru&ne precviovat prebraté udivo.

- Vyhybame sa direktivnemu pristupu a prikazom ¢&i zakazom, namiesto toho sa skusime so Ziakom
pokojne porozpravat' a vysvetlit mu, ¢o sa od neho oakava. Poskytnut Ziakovi viac podpory,
porozumenia, snaZzit sa vytvorit vztah plny dévery.

- Uistit sa, ¢i ziak sleduje vyklad ugitela, napr. udrziavat s nim Castej$i ocny kontakt.

- Castejsie striedanie ginnosti.

- Oddelit spravanie, ktoré sa nam nepaci od samotnej osoby ziaka - ,Nepaci sa mi, ked robis.......

namiesto ,Si zly!!*
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- Pombct Ziakovi najst prostriedok, ktorym méze redukovat aktualne prezivané napatie, hnev
(napr. dovolit mu kreslit, modelovat z plasteliny, vyuzit pomdcky na odburanie napatia, stresové
lopticky a i.).

- Podrla potreby hovorit o prejavoch spravania Ziaka aj s triedou.

- Poskytnut’ Ziakovi viac podpory, porozumenia, snazit sa vytvorit vztah piny dovery. Vystavit na
nastenke pravidla a postupy, na kazdy den alebo €innost’ stanovit’ pravidelny rozvrh, vyvesit ho a
Casto vysvetlovat.

- Na zaciatku hodiny stanovit program a na konci ho zrekapitulovat, pravidelne robit prehlad
prebratého uciva alebo ¢innosti, opakovat a upevnovat vedomosti a zru¢nosti.

- Pri vysvetlovani zapisat’ na tabulu hlavné body.

- Ulohy rozdelit na mensie &asti tak, aby zodpovedali moZnostiam koncentracie pozornosti Ziakov,
dokond&enie ulohy okamzite potvrdit a aj primerane ocenit.

- Skolské skusanie a prace, ktoré maju vplyv na klasifikaciu, by sa mali diat iba za dobrého
sustredenia a dobrej spoluprace ziaka, a to len v prvej polovici vyu€ovacieho ¢asu a na zacliatku

jednotlivych vyu€ovacich hodin.

Ulohou spoluprace vsetkych pedagdgov $koly je spoluvytvarat priestor na $kole pre pozitivnu socialnu
klimu, prinasat filozofiu pozitivneho myslenia, chranit priestor pred vstupom negativnych kampani v
suvislosti s duSevnym zdravim a zviditelfiovanim tém, v ramci kultury Skoly, ktoré treba vyznamnejsie

posilfiovat.

2 Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania
Skola vychadza z tychto zdrojov:

- Digitédlne kompetencie a medialna gramotnost (https://www.minedu.sk/digitalne-kompetencie-
amedialna-gramotnost/)
- Stratégia digitalnej transformacie Skoly (https://www.ncdtv.sk/strategiaDTS/)
Priebezne aplikuje vo vychove a vzdelavani vybrané prvky z tychto zdrojov. Kapitola bude podrobnejsie

vypracovana do 31. augusta 2027.
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